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Korpus Wsparcia Seniora

W dniu 27 pazdziernika Miejsko-Gminny Osro-
dek Pomocy Spolecznej w Piasecznie przysta-
pil do Programu Ministerstwa Rodziny Pracy
i Polityki Spolecznej ,,Wspieraj Seniora”.

Celem programu jest zapewnienie ustugi wsparcia Senioréw
w wieku 70 lat 1 wigcej, ktoérzy w obowiazujacym stanie
epidemii zdecyduja si¢ na pozostanie w domu i nie moga
liczy¢ na wsparcie rodziny, sasiadow czy znajomych. Ustuga
wsparcia bedzie polegata w szczeg6lnosci na dostarczeniu
tym osobom zakupdéw obejmujacych artykuty podstawowe;j
potrzeby, w tym artykuly spozywcze oraz srodki higieny
osobistej.

Koszty zakupow i positkow pokrywa Senior

Realizacja ustugi wsparcia w postaci dostarczenia zakupow
nie przystuguje osobie, ktora korzysta juz z ustug opiekun-
czych, badz specjalistycznych ustug opiekunczych.
Pozostali Seniorzy w wieku 70 lat 1 wigcej, ktérzy w od-
powiedzi na apel nie opuszczaja mieszkania, a nie maja
zadnego innego wsparcia moga zadzwoni¢ na ogolnopolska
infolini¢ uruchomiona w ramach programu Solidarno$ciowy
Korpus Wsparcia Seniorow.

Jak si¢ skontaktowa¢é

Osoba przyjmujaca zgtoszenie na Infolinii pod numerem 22
505 11 11 przekaze prosbe o pomoc do lokalnego Osrodka
Pomocy Spolecznej przez system Centralnej Aplikacji Sta-
tystycznej. Nastepnie pracownik osrodka skontaktuje sig
telefonicznie z Seniorem, zweryfikuje zgtoszenie 1 ustali
ustuge wsparcia, ktora bedzie polegaé w szczeg6lnosci na
dostarczeniu zakupdw, zgodnie ze wskazanym zakresem,
obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby czy dostar-
czenie positkow.

Dotychczas osrodek udzielit wsparcia 16 osobom. Pomoc
w obstudze programu zadeklarowali tez wolontariusze.

|. WAZNY KOMUNIKAT
dla mieszkancow gminy Piaseczno

Osoby przebywajace na izolacji oraz kwarantannie
porzebujace wsparcia moga kontaktowac sie
a pracownikami z MGOPS pod numerami tel.:

518-971-095 lub 797-932-345

Wsparcie w zakresie dostarczania zywnosci,
pomocy psychologicznej, wywozu odpadéw.

MGOPS
PIASECZNC

Szczegolne podziekowania

- Dzigkujemy wszystkim zgloszonym wolontariuszom za
ch¢¢ wsparcia Seniordow a takze pracownikom Miejsko
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej — sktada podzie-
kowania Hanna Kulakowska-Michalak, I Zastgpca Bur-
mistrza. Wérdd wolontariuszy sa radni gminy Piaseczno,
ktorzy juz w piatek zglosili swoja gotowos¢ pomocy, a takze
harcerze z hufca ZHP w Piasecznie pod przewodnictwem
Pani Katarzyny Walendziak oraz inni mieszkancy naszej
gminy — dodaje pani wiceburmistrz.

- Chciatabym jeszcze raz podzigkowa¢ Dyrekcji i Pracow-
nikom Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej za
dotychczasowe dziatania zwigzane z pandemia. Od marca
wykonuja oni dodatkowe zadania polegajace na obstudze
mieszkancow przebywajacych na kwarantannie, izolacji,
pomocy Seniorom, pozyskiwanie zywnos$ci i wspaniale si¢
z tych zadan wywiazuja — podkresla Hanna Kulakowska-
-Michalak.

QO
47)| Piaseczno
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Zrodlo: piaseczno.eu

Strona informacyjna dla seniorow: www.senior.gov.pl.
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Kontakt z soltysem:
telefon: 22 844 03 29; 48
691 500 242; ul. Poranne;j
Zorzy 1; e-mail: ewastroin-
ska@poczta.onet.pl
Pogotowie ratunkowe
Falck: 22 53591 93; 112;
999

Nocna pomoc Lekarska
Szpital §w. Anny
Piaseczno: 22 735 41 00; 08
Nasz Osrodek Zdrowia:
22756 52 45
Przychodnia Piaseczno ul.
Fabryczna:

2275621 11;22 756 73 73
Apteka ul. Ztotej Jesieni
22 726 30 54

Apteka ul. Wiekow;j Sosny
22756 53 11

Pogotowie gazowe: 992
Straz Pozarna 998: 112
Awarie o$wietlenia ulic:
535481 335

Awaria sieci energetycznej:
Jeziorna 991

Pogotowie wodnokanali-
zacyjne PwiK:

603 309 399

Posterunek Policji

w Zalesiu:

22 757 87 96; 997
Parafia §w Huberta:

517 050 406

Poczta Zalesie Gérne:
22756 53 80

Szkola Podstawowa

w Zalesiu:

22756 52 17

Klub Kultury ul Bialej
Brzozy 3:

500 162 993

Biblioteka Publiczna

w Piasecznie

filia Zalesie Gorne

tel. 22 756 52 24

Urzad Gminy centrala
Piaseczno: 22 70 17 500
Wydzial Gospodarki
Odpadami — Gmina:
2270175 34

Wydzial Ochrony
Srodowiska:
227017507
Nadlesnictwo Chojnow:
2272757 52
Miedzywojewodzki Cech
Kominiarzy:

14 626 03 95; 505 223 222;
531 650 650

Oswietlenie uliczne
Eles-bud tel. 535 481 335

»Przystanek Zalesie”
Znajdziesz online na:
www.zalesie-gome.eu
WWW.piaseczno.eu
www.facebook.com/zalesiegor-
neradasolecka
www.naszepiaseczno.pl

www.piasecznodu.pl

Dzialania soltysa i rady soleckie]j

Nasze wspolne dziatania jako rady soteckiej czyli wazne tematy i podejmowanie wspolnych
decyzji sprowadzity si¢ w obecnie trudnym czasie do kontaktow mailowych i telefonow.

I. We wrzesniu zostal wyremontowany taras nad wejsciem w Starej Bibliotece — koszty
remontu pokryt Fundusz Sotecki 2020 z pieniedzy przeznaczonych wczesniej na Swigto
Pieczonego Ziemniaka, ktore nie moglo si¢ odby¢ w czasach pandemii.
Rowniez w dwoch pokojach na parterze budynku zostat wycyklinowany parkiet pamig-
tajacy czasy istnienia Gromadzkiej Rady, gdzie starszym mieszkancom Zalesia udzielano
kiedys slubow. Odswiezony parkiet mamy dzigki Urzedowi Gminy, ktory poza Funduszem
Soleckim sfinansowat nam odnowienie podtogi. Czekalismy od marca na pozytywna
decyzje Rady Miejskiej i doczekalismy si¢ obecnie — za co dzigkujemy.
II. W ubieglym miesiacu na skutek gwaltownych opadow nad Traktem Wareckim w
Nowinkach wylaty rowy melioracyjne ptynace z Wojciechowic i Krepy — woda ptynela
gora przez pola mieszkancow i row znajdujacy si¢ na ich dziatkach —a w tej sprawie rea-
gowala Straz Pozarna. Po naszej interwencji do starosty, zostat oczyszczony przepust pod
Traktem. Mieszkancy Nowinek zglaszali nieczystosci ptynace rowem z Wojciechowic do
rzeki Czarnej. Zgtosili$my ten problem poczta elektroniczng do starostwa.
1. Zgtaszalismy komisji odbierajacej remont ul. Pioniero6w nasze uwagi dotyczace budowy
chodnika, migdzy innymi: brak oznakowanego przejscia dla pieszych na wysokosci ul.
Mtodych Wilczat, brak zatoczki parkingowej za barierkami na bazarku, usunigcie ziemi
z licznika gazowego przy posesji nr 38 (licznik zostat zasypany przy budowie $ciezki
rowerowej, co zgtaszaliSmy wielokrotnie).
IV. Zglaszalismy suche drzewa do wycigcia na boisku sportowym przy pawilonach, suche
konary na bazarku, suche brzozy na ul. Kolejowej i Zaczarowane Rozy.
V. Czekamy na naprawe/wymiang o$§wietlonej tablicy z planem Zalesia przy stacji PKP
obok tablicy ogtoszen. Komus bardzo przeszkadzata i poniszczyt ramy oraz jej o§wietlenie.
Trzeba byto zamowi¢ nowa — czekamy moze wandal pozwoli nowej tablicy posta¢ dtuze;.
VI. Zgtaszalismy wymiang lamp — o$wietlenie uliczne na ul. Sinych Mgiet i Kolejowej,
zaul. Nowinki. Ulice te sa blisko lasu i mieszkancom wracajacym po pracy do domu jest
potrzebne o$wietlenie.
VII. Zakupilismy z tegorocznego Funduszu Soteckieho 40 szt. nowych uchwytow do flag
oraz nowe flagi, gdyz czg$¢ z nich zostala skradziona.
VIII. Swigto Niepodlegloéci Zalesie uczcito flagami powieszonymi na ulicach: Jesionowej,
Pionierow, Wiekowej Sosny i Parkowe;.
IX. Szopka ogrodnicza zakupiona na narzedzia do sprzatania w Zalesiu Gornym i w Domu
Soteckim zostata zgloszona do reklamacji w ramach gwarancji — niestety wypaczyly si¢
drzwi i producent z Kobytki zapewne wymieni je na nowe.
X. Jestesmy w trakcie realizacji kolejnych wnioskéw w E.S. 2020. Planujemy znowu
porzadkowanie Zalesia - w ramach tego wniosku zlecimy posprzatanie lisci na ul. Pio-
nieréw 1 Wiekowej Sosny, niestety kwota 1400 zt brutto starczy zaledwie aby posprzatac
te dwie ulice.
7 konta ,,Porzadkowanie drog gminnych” Urzad Gminy zaproponowat na odbior destruktu
(mielony asfalt), ktory mozemy odebraé ptacac tylko za transport i rozgarnigcie. Zgtosita sig fir-
ma ktora trzema samochodami przewiezie ten materiat za 1500 z na dwie ulice tj. Kaczencow
i Cienista (na prosbe mieszkancow), za pozostata kwote destrukt zostanie rozprowadzony
koparka.
XI. Gmina realizuje wniosek doposazenie Domu Soleckiego ,,Stara Biblioteka”. Zostat
zamowiony regat na dokumenty archiwalne sotectwa, wydawnictwa o Zalesiu, nagrody,
dokonczenie na str. 3
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dokonczenie ze str. 2

ktore Zalesie zdobyto w trakcie realizacji Funduszu Soteckiego na przestrzeni lat oraz gabloty w ktorych pokazemy
dziatalno$¢ Klubu Seniora oraz grupy Razem Lepie;j.
XII. W dalszym ciagu kierujemy osoby przystane przez kuratoréw do prac spotecznie uzytecznych. Niestety frekwencja
jest mizerna. Osoby te dostaja worki, rgkawice do sprzatania $mieci ulicznych, zamiatajq liscie z ulic, czego jeszcze
nie wida¢, gdyz drzewa ciagle zrzucaja nowe liScie. Worki ze §mieciami systematycznie zgtaszamy Urzedowi Gminy
do zabrania przez odpowiednie stuzby.
Prosimy zgtasza¢ mailowo lub telefonicznie miejsca do sprzatania.

Informacja dla os6b, ktére stosuja si¢ do zasady: ZOSTAN W DOMU, ot6z mozemy zrobi¢ zakupy przez
telefon z dostawg do domu:  sklep ,,9” u Nycka, tel.: 501 114 104, » warzywa i owoce przywozone pod dom

Bestseler, tel.: 516 505 521.

- Ronda to najbezpieczniejsza
forma skrzyzowan, jest to takze
sposob na spowolnienie ruchu
nadrogach, na ktorych kierow-
cy rozwijaja duze predkosci.
Dodatkowo na ruchliwych
skrzyzowaniach ograniczaja
korki na podporzadkowanych
ulicach — mowi starosta Ksa-
wery Gut. — Dlatego od kilku
lat staramy sig je projektowac
tam gdzie sig da.

Efekty juz widaé

W zeszlym roku powiat zbudo-
wat 5 rond, m.in. w Gotkowie,
Chylicach i Bielawie.

W tym roku powstato rondo
w Bobrowcu na skrzyzowa-
niu Zwirowej i Mazowie-
ckiej, w budowie sa ronda
w Krupiej Wolce i Kuleszowce.
- To sa skrzyzowania, na kto-

rych dochodzito do wypadku
za wypadkiem, zwlaszcza w
Krupiej Wolce. Oczywiscie
mogliby$my wszedzie zamon-
towac progi zwalniajace, ale to
nie bytoby rozwiazanie tylko
oszczedzanie na bezpieczen-
stwie — méwi Ksawery Gut.
— Nasi radni to rozumieja i
pozwalaja nam przeznaczac
duze $rodki na drogi, za co
jestem im wdzigczny.

Poza przebudowywaniem nie-
bezpiecznych skrzyzowan po-
wiat poprawia takze stan drog.
Niektore z nich, jak Szkolna w
Lesznowoli, byly prawdziwym
koszmarem dla kierowcow.
Nowa nawierzchni¢ zyskata
tez Mazowiecka w Bobrowcu,
Masztowa w Antoninowie oraz
drogaw Swigtochowie i Kre-
pie. Powstaja takze chodniki,

Solttys Ewa Molenda-Stroinska

Powiat piaseczynski w budowie

Budowa rond na najniebezpieczniejszych skrzyzowaniach, chodnikow przy drogach
0 duzym natezeniu ruchu oraz Sciezek rowerowych przy nowych inwestycjach — tak powiat
poprawia bezpieczenstwo swoich mieszkancow.

glownie przy drogach gdzie
jest spory ruch samochodow
oraz pieszych, m.in. w Lozi-
skach, w Zalesiu Gérnym, w
Kotorydzu, w Runowie i Woli
Mrokowskie;j.

- Trwa budowa S7, dlatego
naszym zadaniem jest stworze-
nie mieszkancom dogodnych
dojazdow do niej. Stad budowa
oddanej w tym roku drogi przez
las w Bogatkach, czy ul. Przy-
sztosci w Lazach — thumaczy
Ksawery Gut.

To jednak nie koniec
inwestycji

Zarzad powiatu oglosit whasnie
przetargi na budowe ronda w
Piskorce, dalsza przebudo-
we ul. Masztowej i Produk-
cyjnej w Antoninowie oraz
ul. Szkolnej w Nowej Woli,

ktére realizowane beda
w przysztym roku. Trwa
réwniez przetarg na budowe
hali sportowej i warsztatow
szkolnych naul. Budowlanych
w Gorze Kalwarii.
W przysztym roku projektowa-
ne bedzie rondo w Gloskowie
na skrzyzowaniu z ulica Mille-
nium. W styczniu za$ ul. Pod
Bateriami biegnaca od Gotko-
wa do Zalesia Dolnego, bedaca
droga wojewodzka, zostanie
przekazana powiatowi, o co
zabiegal starosta wraz gming
Piaseczno. Biorac pod uwage
w jaki sposob powiat naprawia
swoja infrastrukture¢ drogo-
wa, mozna mie¢ uzasadnio-
ng nadzieje, ze w przysztosci
réwniez ta droga doczeka sig
przebudowy.

Zrodlo: Powiat Piaseczyniski

Budowa ronda w Krupiej Wolce

Rondo na skrzyzowaniu Zwirowej i Mazowieckiej w Bobrowcu
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CHAOS 20 VS COVID-19

Podsumowanie wyjazdow wakacyjnych jest jednoczes-
nie “nieformalnym” poczatkiem nowego roku harcerskie-
go. Zazwyczaj jest to w formie tzw. “ogniska poobozowego”.
W tym roku troche¢ bardziej na bogato - byla to “Watrzanska Jesien”,
czyli przeniesione z wiosny Swieto Szczepu.

y, jako druzyna zenska, zazwyczaj za “formalny”
Mpoczqtek roku harcerskiego uwazamy przejscie naj-
starszych zuchenek do naszej druzyny. Dzieje sig
to zazwyczaj w pazdzierniku. A przejscie zuchenek musi by¢

poprzedzone wyborem zastgpowej. W tym z kolei ma pomoc
Kurs Zastepowych (w skrocie KZ <czyt. kazet>).

Od 6 lat w naszym hufcu organizujemy CHAOS- kurs, ktory
fakt, markujemy mianem Kursu Zast¢powych, ale ktorego tar-
getem sa wszystkie harcerki pod koniec szkoty podstawowej/
na poczatku szkotly $redniej- nie tylko zastepowe. To czas,
ktéry docelowo ma pokazaé, ktora z dziewezyn ma najwicksze
predyspozycje do zostania zastepowa i ktorej to rzeczywiscie
sprawi frajde... Jest tam trochg o organizacji czasu, zbiorek,
rozdzielaniu zadan, o strukturze naszego hufca, o rozwiazywaniu
konfliktow, o tym, co innego moga robi¢ poza prowadzeniem
zastepu, jednoczesnie aktywnie dziatajac w naszym srodowisku.
No bo przeciez prowadzenie zastepu to nie jest jedyna opcja dla
dziewczyn w ich wieku. W gruncie rzeczy nawet nie ma takiej
mozliwosci. W tym roku na kursie byto 16 kursantek, z czego
tylko 3 lub 4 zostana zastgpowymi. A nie bycie zastegpowa, nie
jest rownoznaczne z “harcerska Smiercia naturalng”. Mozna
dziata¢ w druzynie wedrowniczej a mozna si¢ zaciagna¢ do
gromady zuchowej i pomaga¢ ogarnia¢ zbiorki.

W tym roku niestety ze wzgledu na obostrzenia, musiaty$my
przeprowadzi¢ kurs w 90% online. Jedynym dniem, w ktorym
si¢ fizycznie zobaczytySmy, byt piatek 23 pazdziernika. Spot-
kaly$my si¢ w naszym Domku Harcerskim w okoto 15 oséb,
byt to dzien przed wprowadzeniem czerwone;j strefy w calej
Polsce. Wszystkie wymogi sanitarne spetilismy- miaty$Smy
maseczki, plyn do dezynfekcji, rekawiczki. .. Tam udato nam
si¢ zorganizowac zajecia czysto integracyjne.

Czekamy na kursantki

“f

é|n|

23 X- uzbrojone w ptyny do dezynfekcji

Niestety tak naprawdg w ostatnich chwilach musiatysmy zmieni¢
plany na reszt¢ weekendu. Koniec koncow spotkatysmy sig z
naszymi kursantkami na jednej z platform internetowych. Tam
dziewczyny uczestniczyly w okoto 15 blokach zajeciowych
prowadzonych przez okoto 20 0s6b z catego hufca. Prowadza-
cymi byly starsze dziewczyny na roznych funkcjach, z réznym
doswiadczeniem harcerskim i zyciowym. Tak jak wyzej wymie-
niatam prowadzily$my zajecia m.in. z planowania i organizacji
czasu, rozwigzywania konfliktow czy struktury hufca.

Caly kurs zakonczyly$my w niedzielg w godzinach okotoobia-
dowych apelem online. Kazda z nas zatozyta mundur, usiadta
przed kamera i stuchata rozkazu napisanego przez komendantke.
Byto naprawdg duzo $miechu. .. no bo jak tu zrobi¢ ‘bacznos¢”
siedzac przy biurku? Z organizacja catego weekendu nauki online
zdaje sig, ze poradzitysmy sobie naprawdg niezle, ale tego nie
udato nam sig¢ do konca wymysli¢... Na sam koniec zrobitysmy
sobie wspolne “zdjecie” (a w zasadzie tzw. screenshota, czyli
zrzut ekranu), ktére umieszczam w artykule.

Staram si¢ w zyciu naprawdg widzie¢ szklankg w potowie petna.
I bardzo wierzg w zasadg, Ze nie ma tego ztego, co by na dobre nie
wyszto. To byla naprawdg fajna lekcja organizacji! Internetowe
wspolne uczenie si¢ weale nie musi by¢ nudne i nie musi si¢
ogranicza¢ do pokazywania slajdow na ekranie prowadzacego.
W tym momencie technologia pozwala nam na pracowanie na
naprawdg wielu platformach, w wielu programach wrecz przy-
stosowanych do e-learningu, wystarczy chcie¢ ich poszukac!

Zostaja mi dwie rzeczy.

Pierwsza- drodzy Nauczyciele, nasz weekend to teraz Wasza

codziennos¢. Ile rozmyslania: jak to zrobi¢ ? czy bedzie w po-

rzadku jesli udostgpnimy tutaj linka? co jesli komus sig roztaczy
dokonczenie na str. 5
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Pozegnania

Zaduszki, Dzierr Zaduszny lub Swieto Zmarlych, a wlasciwie Wspomnienie Wszystkich
Wiernych Zmarlych - ten dzien poswi¢cony zmarlym corocznie przypada 2 listopada,
polaczony jest z poprzedzajacq go uroczystoscia Wszystkich Swietych. W te dni wspo-
minamy drogich nam zmarlych , odwiedzamy cmentarze, by tradycyjnie zapali¢ znicze,
ozdobic¢ groby i pomodli¢ si¢ wspominajac drogie nam osoby.

Klub Seniora w nieodleglym czasie pozegnat az trzy klubo-
wiczki. Pierwsza nasze grono opuscila Basia Lipiec. Byta wérod
tych osob, ktore zaktadaty Klub, a pierwsze spotkanie klubowe
odbyto sig 4 czerwca 2008 .

Ogolnie lubiana, wesota ze specyficznym poczuciem humoru.
Ostatnio spotykaliSmy si¢ z Nig w ciepte miesiace, zime spe-
dzata u corki. Ale jak tylko robilo si¢ ciepto przyjezdzata do
swojego kochanego Zalesia. Musiata dba¢ o swoje zdrowie,
byla po powaznej operacji serca. Odeszta nagle, czuta sig juz
znacznie lepie;.

Smutno bez Ciebie Basiu.

W pazdzierniku ubieglego roku zmarta Teresa Oleszek, do
ktorej wszystkie zwracaly$my si¢ Tereska. Serdeczna, ciepla
z ujmujacym usmiechem i przeslicznymi oczami, kiedy si¢
$miata - $mialy si¢ tez Jej oczy. Byla rodowita zalesianka, tu
uptyneto jej wojenne dziecinstwo, tu chodzita do szkoty. Razem
z rodzicami mieszkala przy ul. Koralowych Dgbow. Wyszia
za maz 1 byla szczgsliwa matka trzech synow. Z najmlodszym
z nich prowadzita sklep przy domu, sprzedawata warzywa i
migso. Jej sklepik stynat ze wspaniatych truskawek, do dzi$
wspominanych przez Jej kolezanki. Cale zycie cigzko praco-
wala i to odbilo si¢ na jej zdrowiu. Miata problemy z sercem,
z trudem chodzita, ale do Klubu przychodzita usmiechnicta i z
radoscia w oczach. Lubiana przez kolezanki, martwita si¢ jesli
ktoras podupadta na zdrowiu. Wspaniale gotowata i potrawy
przez Nia przyrzadzone szybko znikaty.

Minat rok od Jej odejscia.

W styczniu tego roku odszedt z naszego grona Stanistaw Berlin-
ski. Przez dhugi czas przynosit na spotkania klubowe, wspaniate
wypieki ze swojej cukierniczej firmy. Byt z nami w ostatnia klu-
bowa Wigilig. Zawsze elegancki, w bialtej koszuli, w marynarce.
O jego $mierci i pogrzebie, rodzina powiadomita juz po fakcie.
Nie moglismy Go pozegnac, tak jak to zwyczajowo robimy.

Epidemia koronawirusa spowodowala, ze spotkania Klubowe
zostaly zawieszone. SpotykatySmy si¢ przelotnie, gdzies na
uliczkach zalesianskich, wtasciwie pozostaty nam tylko rozmowy

telefoniczne. I podczas jednej z takich rozmow dowiedziaty$my
si¢ od samej Basi Gayny o jej strasznej, nieuleczalnej chorobie.
Byta polowa lipca, lato w pelnym rozkwicie. Dzwonitam do Niej
co drugi dzien. Zapraszata do ogrodu, do spotkania i zabaw ze
szczeniakami, ktore niedawno przyszly na $wiat. Odmawiatam,
bo ten wirus jednak i w Zalesiu byl

Basia mieszkanka Warszawy, przeprowadzita si¢ do Zalesia
z cOrka 1jej rodzina. Uprawiata swoj ukochany ogrodek i wymie-
niata si¢ roslinami z kolezankami. Uczynna, dobra pelna empatii
przez wiele miesigcy opiekowata sig nasza klubowa kolezanka,
dotrzymujac jej towarzystwa i podkarmiajac. Byta mistrzynia
w robieniu satatki sledziowej z buraczkami - to byta modelowa
potrawa na $wiatecznym Wigilijnym czy Wielkanocnym stole.
Nienagannie ubrana z umalowanymi ustami, cudownie u$miech-
ni¢ta takq Ja zapamigtam. Brata czynny udziat w naszych klu-
bowych imprezach i tych kameralnych i tych organizowanych
dla Zalesian. Chgtnie i z duzym zaangazowaniem ¢wiczyla na
zajgciach gimnastycznych i spacerach z kijkami dla seniorow.
Bylta bardzo zaangazowana w prace zwiazane z projektem
Historie Odnalezione, w 1, 2 i teraz 3 edycji, pomagajac w tro-
pieniu §ladow i dokumentéw dawnych mieszkancow Zalesia.
W ostatniej rozmowie telefonicznej, zupetnie $wiadomie prosita
mnie bym pozdrowita i pozegnata wszystkich klubowiczow.
Odeszta na poczatku sierpnia tego roku.
Ogromnie zal, Basiu.

Nina Wierzbicka

dokonczenie ze str. 4
internet?... to wiemy tylko my... Ale z ta nasza $wiadomoscia,
ile trzeba sit wlozy¢ w organizacje lekcji online i jak bardzo
wysysa to z cztowieka energig, mozemy Wam powiedziec¢ tylko
jedno: cheapeu bas. ..

I druga: COVID, naprawdg dzigki, ze pozwolites nam poznac
mozliwosci XXI wieku. Gdyby nie ty, to pewnie nikt z nas nie
odwazylby si¢ nawet mysle¢ o kursie hybrydowym czy w catosci

online. A ten weekend byt naprawde dobrym wyzwaniem. ..

Wiesz, COVID, mimo tych moich mitych stéw na ko-
niec, moglbys si¢ juz wzia¢ w gar$C i przystopowac tro-
che... Wszystkim nam w koncu wysiada glowy od ciebie...

Logo Chaosu projekt: Kotowska
Studio Screenshot apelu, ostatnie minuty kursu

tekst i foto sam. Marta Miziuk
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Czyste Zalesie...

dy ¢wieré wieku
temu zakladalem
w Zalesiu Gornym

nowe srodowisko harcerskie,
nasza pierwsza zbiorka miata
miejsce lesie ograniczonym
torami kolejowymi, rzeczka
Zielona, Aleja Wzgorz az
do ,,Harcerskiego Dgbu” na
uroczysku Nowinki. Pobyt
w lesie byt niezapomnianym
przezyciem, zwykle bowiem
chodzimy przecinajacymi
ten teren duktami i $ciezka-
mi, natomiast my wowczas
krazyliSmy po lesie poza
utartymi drogami. Odkry-
walismy bogactwo fauny i
flory, ale rowniez ogrom wan-
dalizmu, dewastacji, ludzkiej
bezmyslnosci... C6z bowiem
tam odkryliSmy: dwa wy-
palone wraki samochodow,
rury centralnego ogrzewa-
nia w otulinie z welny mi-
neralnej, z zagipsowanymi
bandazami (okoto 2—3 metry
szescienne), stosy butelek,
pokruszone ptyty eternitu,
gruz z budowy lub remontu,
worki foliowe, jakowas stara
dokumentacj¢ (segregatory)
spotdzielni rolniczej (bodaj z
Ustandéwka, chyba tej same;j
ktora regularnie zatruwata
sciekami rzeczke Zielona).

Dlatego jednym z kolejnych
zadan, jakie podjelismy, byto
sprzatnigcie naszej ,,le$nej
harcowki”. Odbyto sig to
w ramach Akcji Sprzatania
Swiata, my sprzatali§my nasz
$wiat. Wraki wywiezliSmy
przyczepka do ,,malucha”
na ztomowisko, rury, eter-
nit, gruz budowlany — za-
kopalismy na przesiekach
w dotach glebokich na 1-1,5
metra. Puszki, plastikowe
worki po nawozach, butelki,
a nawet stare opony catymi
workami wywoziliSmy do
konteneréw podstawionych
przy stacji kolejowej. Stara

dokumentacjg spaliliSmy na
polanie nad rzeczka pod dg-
bem. Szczegdlne $mietnisko
znajdowato si¢ najblizej — w
zasypanym roznorodnymi
przedmiotami rowie wzdtuz
ulicy Sinych Mgiet, byty tam
istare naczynia i meble. Caly
dzien, blisko setka harcerek i
harcerzy poswigcita na sprza-
tanie Zalesianskiego lasu. W
kolejnych latach powtarza-
liSmy wielokrotnie tg prace,
m.in. harcerze uporzadko-
wali teren migdzy stacja a
ul. Mtodych Wilczat, oraz
tzw. ,,barek pod debami”,
ulubione miejsce lokalnych
lumpow, vis a vis stacji po
drugiej stronie ul. Pionierow.
Whynieslismy stamtad kilkaset
butelek i puszek.

Dzi$ nasza ,,le$na harcowka”
wyglada lepiej niz wowczas,
ale im blizej Zalesia, tym
$mieci jest wigcej. Nie biora
si¢ z niczego, to my — my
wszyscy $miecimy. Najwig-
cej jest pudetek po papie-
rosach, puszek po piwie i
napojach energetyzujacych,
papierkow po stodyczach,
opakowan, petow, gum do
zucia oraz zwyktych plasti-
kowych jednorazowych, fo-
liowek, w ktorych tysiacami
co dnia wynosimy zakupy z
kazdego sklepu... Wiatr mie-
cie je czasem majestatycznie,
rozwiesza na drzewach, par-
kanach, czasem zaczepiaja
si¢ ztosliwie o wycieraczki
samochodu.

Co zrobi¢ aby nasze Zalesie
bylo CZYSTE? — Z jednej
strony to kwestia kultury i
wychowania.

Popatrzmy jak wygladaja
pryzmy $niegu, w ktorych
namigtni palacze przed wej-
$ciem na peron gasza po-

spiesznie papierosy. Wiosna
w tych miejscach zblca si¢
plamy powstale z setek, je-
$li nie tysiecy ustnikéw (po-
dobnie jest przy wszystkich
przystankach w Warszawie).
Coraz wigcej samochodow
porusza si¢ ulicami Zalesia,
gdy stana na przejezdzie ko-
lejowym, jakze czgsto przez
uchylone okna szybuja z nich
niedopatki, nierzadko jeszcze
tlace sig ... Pety sa wszedzie
— czy palacze w swych do-
mach rzucaja je na podloge?
Po deszczu plyty chodnikowe
i asfalt Sciezek rowerowych
(wszedzie, w Zalesiu juz tak-
ze) upstrzone sa licznymi
biatymi plamkami — to tysia-
ce, dziesiatki tysigcy wyplu-
tych na ziemi¢ gum do zucia.
Mozna wrecz obliczy¢, kiedy
plyty i asfalt ulic zging przy-
kryte powloka z tworzywa,
narastajaca kazdego roku.
Dzieci zaczynaja od papier-
ka po cukierku, a potem
zostaje przyzwyczajenie do
bezmyslnosci ... Cheiatbym
poznac¢ tego amatora napoju
energetyzujacego z tarcza
klubu Legia, ktory namigtnie
rozrzuca dziesigtkami(!!!)
puszki wzdtuz ulicy Bie-
dronki, o amatorach piwa
nie wspominajac. To plaga
wszystkich naszych pobo-
czy... — Jak wyglada droga
od stacji do mostku...

Ale najwigksza plaga sa zwy-
czajne foliowki, reklamow-
ki, wszelkie jednorazoéwki,
ktore wynosimy tysiacami
co dnia — jak wspomniatem
wezesniej — z kazdego sklepu,
od supermarketu do targu.
Przyzwyczailismy si¢ do tego
i cigzko nam z tej wygody
zrezygnowac. Sprzedawca
sam zaproponuje opakowa-
nie, nie trzeba pamigta¢ w
wlasnej torbie. A tymczasem

kazdego dnia przybywa ich
kolejne tysiace. Sa wygodne,
na ogorki i kapuste kiszona,
na jabtuszka, masto i ser, na
wedline i migso, na koszule
i skarpetki, nie pobrudza,
lekkie, w sam raz na raz, a
tymczasem kolejne ich tysia-
ce przyrastaja i przyrastaja...
Nie odparuja, nie mozna ich
spali¢, nie znikna, jest ktopot
z ich przetwarzaniem i gro-
madzeniem do przetwarzania,
a nadal ich 1lo$¢ rosnie, z
kazdym dniem... Rozktadaja
si¢ kilkaset lat. Rozwazmy,
to tyle, ile mingto od czaséw
Batorego i Wazow.

O ile $mieciuchéw lesnych
i ulicznych trzeba wycho-
wywac, wychowywac i raz
jeszcze wychowywac (trzeba
tez i karac!!!, szczegolnie
tych mazacych farba po mu-
rach i parkanach) — i bedzie
trwato miesiace i lata, o tyle
z foliowymi jednorazéwka-
mi mozemy poradzi¢ sobie
szybciej. Juz od pierwszych
dni grudnia kazdy mieszka-
niec Zalesia moze (sktadajac
dobrowolny datek) otrzymac
trwata bawelniang torbe wie-
lorazowego uzycia na zakupy
czy siatk¢ wielorazowa na
warzywa i owoce.

Jest na nich hasto, ktére po-
winno by¢ nasza wspdlna
intencja i zadaniem:

Czyste Zalesie!

To wspdlna inicjatywa
Stowarzyszenia Przyjaciol
Zalesia Goérnego, Szczepu
»,Watra”, Klubu Seniora,
lokalnych sprzedawcow.
Niech stanie si¢ nasza
wspolng sprawg...

Grzegorz Nowik
SPZG
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Blizej siebie i innych.
13 Festiwal Sztukatorzy 2020 w nowej formule.

Wierzymy, ze sztuka zbliza. Otwiera uszy, oczy
i umysly. Dlatego tym razem oddajemy Wam glos.
Po to by poznac¢ si¢ blizej i lepiej zrozumiec.

Ach, ta fatalna trzynastka! — myslimy. Czyzby? No niestety,
nie ma mozliwosci zorganizowania Festiwalu tak jak od lat
bywato. Covid — 19 pokrzyzowat nam plany, ale nie podda-
jemy sig. StworzyliSmy nowa formutg Sztukatorow 2020 i
mamy nadziejg, ze interesujaca. Daje ona wiele mozliwosci
na zaprezentowanie swojej, autorskiej tworczosci zarowno
muzycznej, poetyckiej, jak 1 (to nowos$¢!) plastyczne;j.
Tematem przewodnim Festiwalu SZTUKATORZY 2020
jest szeroko rozumiane pojgcie ,,przyjazni i bliskosci oraz
tgsknoty za nig” w kontekscie relacji zachodzacych w na-
szym otoczeniu w ostatnim czasie, kiedy zmienia si¢ zycie
na $§wiecie i w naszych rodzinach.

Centrum Kultury w Piasecznie Klub Kultury w Zalesiu Gor-
nym zaprasza do udziatu w trzech konkursach: na autorska
piosenkg (otwarty bez ograniczen wiekowych), poetyckim
— w dwoch kategoriach: mtodziez 13 — 17 lat, dorosli od
18 lat i plastycznym: dzieci do 12 lat, mtodziez 13 — 17 lat,
dorosli od 18 lat (jedna praca wykonana w dowolnej technice
w formacie nie wigkszym niz 100x70 cm).

Warunkiem uczestnictwa jest ztozenie pracy wraz z popraw-
nie wypetniona karta zgloszenia w terminie do 30 listopada
2020 1. Prace plastyczne oraz wiersze nalezy ztozy¢ osobiscie
(odpowiednio zabezpieczone i podpisane) w Klubie Kultury
w Zalesiu Gornym, przy ul. Biatej Brzozy 3, po uprzednim
telefonicznym umowieniu si¢ z organizatorem kom. 500
162 993. Propozycje autorskich piosenek nalezy wysytacé
w formie plikow audio lub video (nagrania nickoniecznie
profesjonalne) e-mailem na adres: sztukatorzy@gmail.com
Prace i utwory bgda oceniane przez profesjonalne Jury
powolane przez Organizatora odpowiednio do kazdego z
konkursow. Jury w kazdym z konkursow przyzna nagrody
pierwsza, druga i trzecig odpowiednio we wszystkich ka-
tegoriach przypisanych do danego konkursu. Dodatkowo
wyroznione piosenki oraz wiersze zostang opublikowane
na stronie Klubu Kultury. Piosenka zdobywcy I miejsca (za
zgoda autora) zostanie zaaranzowana i nagrana w profesjo-

SZTUKATORZY 2020

Zapraszamy do udziatu w
13. Festiwalu SZTUKATORZY

W tym roku ze wzgledu na sytuacje zwigzang z rozprzestrzenianiem sie
Covid-19 nie mozemy zorganizowac festiwalu w dotychczasowej formule,
dlatego przenosimy akcent na twérczos¢ wiasng na temat bliskosci i przyjazni oraz tesknoty za nig
w kontekscie relacji zachodzacych w naszym otoczeniu w ostatnim czasie.

Zapraszamy do udziatu w jednym z 3 konkursow
na piosenke autorska
w kategorii otwartej
poetyckim
w kategoriach mtodziez i dorosli
oraz plastycznym
w kategoriach dzieci, mtodziez i dorosli

Harmonogram festiwalu:
o Prace i zgtoszenia przyjmujemy do 30 listopada 2020 r.
« Rozstrzygniecie wszystkich konkursow do 8 grudnia 2020 r.
« Ogtoszenie wynikéw w dniu 9 grudnia 2020 r.
* Wystawa prac konkursowych 9-22 grudnia 2020 r.

Szczegdty w Regulaminie na stronie: https://www.facebook.com/KlubKulturyZalesieGorne
lub w siedzibie Klubu Kultury w Zalesiu Gérnym przy ul. Biatej Brzozy 3.

Serdecznie zapraszamy zyczymy powodzenia,
Organizatorzy Festiwalu.

Kontakt:
Koordynator 13. Festiwalu Sztukatorzy: Marzena Solecka,

tel.: 604075566, e-mail: sztukatorzy@gmail.com

Organizatorzy: Centrum Kultury w Piasecznie, Klub Kultury w Zalesiu Gérnym, Szkofa Muzyczna "Maestro', Jacek Ebert - Studio Kotbury,
Barbara | Stanistaw Szczycifscy, Marzen i Jacek Soleccy, Grazyna i Fryderyk Babifscy.
Sponsorzy:: Urzad Gminy Piaseczno, Rada Sotecka Zalesia Gornego, Stowarzyszenie Rodzicow "TU", swwarzvszen ie Przyjaciét Zalesia Gornego,
Zegar Stoneczny Sp. z 0.0.

nalnym studiu nagraniowym Red Yeti Studio. Wszystkie
prace plastyczne zostang zaprezentowane podczas wystawy
zaplanowanej w dniach 9-22 grudnia br. w siedzibie Klubu
Kultury w Zalesiu Gornym.

Rozstrzygnigcie konkursow nastapi do dnia 8 grudnia br.,
a informacje o wynikach zostana opublikowane w dniu
9 grudnia na stronie Klubie Kultury w Zalesiu Gornym www.
kulturalni.pl oraz przestane bezposrednio laureatom na adresy
e-mail wskazane w karcie zgloszenia. Nagrody przyznane
we wszystkich konkursach beda do odebrania w Klubie
Kultury w Zalesiu Gérnym. Koordynatorem Festiwalu jest:

Marzena Solecka, tel.: 604075566, sztukatorzy(@gmail.com
oprac. ms

MYSLI LUDZI MYSLACYCH

Stowa spadajace jedno po drugim na papier mozna by nazwac
kroplami duszy.

Nie ma na $wiecie nic rownie poteznego jak pomyst, ktorego czas
wiasnie nadszedt.

Mito$¢ to jest zrodto wszystkich cnot ludzkich.

Gdy sie kogos nie widuje, mozna mu przypisa¢ wszystkie cnoty.
Nad geniuszem duch starosci nie ma wladzy.

Nikt nie §ledzi tak bacznie postgpowanie innych ludzi, jak ten
komu nic do tego.
Czym jest historia? Echem przesztosci odbitym przez przysziosc.
Badz takim, aby$ nie musiat czerwienic¢ si¢ sam przed soba...
Usmiech jest jak stonce, ktore spedza chtod z ludzkiej twarzy.
Jedyna prawdziwa cnota jest rozsadek.
Ghupcem wolno by¢ kazdemu, ale pod jednym warunkiem: zeby
nie dawat ztego przyktadu.

Wiktor Hugo
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CZYTNIK —nowoczesna forma ksiazki

Wsrod czytelnikow Biblioteki Publicznej
w Piasecznie jest coraz wiecej osob, ktore
pytaja o mozliwos$¢ wypozyczania ebookow.
Ksiazki w formie elektronicznej sa wygodng
alternatywa dla ksiazki papierowej. Wy-
starczy czytnik, tablet lub telefon, aby mie¢
dostep do wielu nowosci wydawniczych. Na
platformie Legimi dost¢pnych jest ponad 60
000 tytulow, w tym takze audiobooki.

W bibliotece dostepna jest pula kodow do serwisu Legimi.
Majac kod, czytelnicy moga czyta¢ ksiazki elektroniczne
catkowicie za darmo. Czytelnik, ktory ma kartg biblioteczna,
moze wystac prosbe o kod emailem na adres: cemdorosli@
biblioteka-piaseczno.pl.

W odpowiedzi przyjdzie kod, ktory wystarczy zarejestrowac
na stronie https://www.legimi.pl/bpmig_piaseczno, aby
korzysta¢ z ebookow.

Biblioteka ma ograniczona, miesigczng ilo$¢ kodéw do
rozdania swoim czytelnikom. Na poczatku miesigca warto
napisac i zapyta¢ o dostepnosé¢. Kody szybka si¢ rozchodza.
W przypadku wyczerpania puli, zachgcamy do skorzystania

fot. M. Kaminska

z serwisow oferujacych darmowe ebooki np.:
wolnelektury.pl, lektury.gov.pl.

Czytnik to $wietne rozwiazanie dla osob, ktore czytaja
bardzo duzo, bo mozna w nim ,,zmie$ci¢” wiele ksigzek
jednoczesnie. To takze dobre rozwigzanie w czasie epidemii,
gdzie bardzo utrudniony jest dostgp do bibliotek. Biblio-
teka Publiczna w Piasecznie, ma w swojej ofercie dostep
do ebookdw, jednak, nic tak do konca nie zastapi wizyt
w ulubione;j bibliotece i rozmow o ksiazkach z biblioteka-
rzami.
Urszula Bgkowska,
specjalistka ds. promocji
w Bibliotece Publicznej w Piasecznie

Bajka o koszu na Smieci

lica Droga Dzikow
to nietypowa ulica
w Zalesiu Gornym,

ale ciekawa i interesujaca.
Strona potudniowa to Za-
lesie, a strona pdinocna to
Jesowka. Ta zalesianska jest
zamozniejsza, nowoczesniej-
sza. Wida¢ to po domach tam
zbudowanych. Zabudowa po
stronie Jesowki jest skrom-
niejsza, z czasOw PRL-u.
Sadze, ze i mieszkancy sa
starsi bardziej zadomowie-

ni, maja wigcej czasu, ktory
moga wykorzysta¢ na dbanie
0 swoje obejscie. Pamigtaja
tez jak trudno poruszato si¢
po tej ulicy, ktora tongta w
btocie, po dotach wypetnio-
nych kaluzami. Aby przejs¢
naktadalismy dlugie gumowe
kalosze. To bylo przeciez tak
niedawno!

Jakiez byto moje mite zasko-
czenie i rado$¢ kiedy jadac
ulica zobaczytam brazowa,

N pickna faweczke, a obok niej

zawieszony metalowy po-

! jemnik na drobne odpady.

Us$miechngtam sig i pomy-
slatam - no wreszcie bedzie

< % tomiejsce, gdzie mieszkancy

naszej ulicy beda mogli na

& chwilg przycupnaé, odpoczaé

i nawet spokojnie cos zjesc¢.

Ta rados¢ nie trwata dtugo.

fot Wodnik Szuwarek Kiedy po kilku miesiacach

zobaczytam, ze zasobny me-
talowy kosz znikt a na jego
miejscu stato biate, plastiko-
we, male wiaderko wypet-
nione drobnymi odpadami
przechodniow. Wczesniej,
zdarzalo si¢, ze obok kosza
pozostawione byly torby z
domowymi odpadami. Wiem,
ze moglo to by¢ trudne w
odbiorze $mieci.

Pozwo6lmy jednak mieszkan-
com na przyzwyczajanie si¢
do zmiany myslenia, ze kosz
uliczny stuzy do drobnych
odpadow, a nie toreb plasti-
kowych wypehionych odpa-
dami gospodarczo-domowy-
mi. Dobrze byloby przylepi¢
do kosza kartke z informacja
czemu i komu ma stuzy¢
i jak z niego korzystac.

Takie miejsca odpoczynku w
Zalesiu i Jesowce sa potrzeb-
ne wszystkim, a szczegodlnie

dla starszych ludzi i matek
z matymi dzie¢mi. Cenimy
prace panow odbierajacych
nasze odpady (wyposazmy
ich w lekka plastikowa szu-
fle i miotte jak w latach 90
ubieglego wieku) na réwni z
codziennos$cia mieszkancow
ulicy Droga Dzikow jak i Za-
lesia, Jesowki. Wychowujmy
si¢ wzajemnie. Ulatwiajmy
sobie zycie. Miejmy do siebie
cierpliwo$¢ 1 wyrozumia-
tos¢ dla naszych utomnosci
i ztych nawykow. Dbajmy
o nasze Zalesie, Jesowke oraz
o miejsca gdzie przebywa-
my. Chcemy mie¢ Zalesie
czyste, przyjemne, zyczliwe
i wyrozumiate.

Mam nadzieje ze kosz wroci
na swoje miejsce, a miesz-
kancy naucza si¢ umiejgtnie
z niego korzystac.

Anna Zétkiewska
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KLUB SENIORA — Kulinarne specjaly zalesianskich Seniorek

Epidemia koronawirusa zmienila zycie nas wszystkich. Musimy podporzadkowac sie¢ wielu
ograniczeniom dla naszego zdrowia i bezpieczenstwa. Seniorzy sgq grupa szczegolnie na-
razong nie tylko na zakazenie koronawirusem COVID-19, ale rowniez na niebezpieczne

powiklania.

Z tego wzgledu powinnismy zadbac o osoby starsze, jak row-
niez sami seniorzy powinni zadba¢ o swoje bezpieczenstwo.
Przede wszystkim pamigtajmy o stosowanie trzech podsta-
wowych zasad:

Zalecane jest pozostawanie w domu, unikanie kontaktow,
a to powoduje, Ze osoby starsze czuja si¢ zle, czuja si¢ wy-
kluczone - spedzajac wiele godzin w samotnosci. Wazne jest,
by seniorzy nie czuli si¢ samotni, bo moze to mie¢ znaczacy
wplyw na ich stan zdrowia psychicznego, przyspieszy¢
procesy starzenia. Warto utrzymywac z nim staty kontakt,
zaja¢ im czas, delegowac zadania na miarg ich mozliwosci.

1. Utrzymywanie dystansu
1,5 m od innych os6b,

2. Zakrywanie ust oraz nosa,

3. Dezynfekowanie rak.

Naszym Klubowym pomystem jest stworzenie ksiazki
kucharskiej na podstawie przepisow wyprobowanych
i sprawdzonych w czasie ponad 11-letniej dziatalno$ci
Zalesianskiego Klubu Seniora. Chcemy zamiesci¢ kilka
przepiséw w ,,Przystanku Zalesie i poczekac - czy pomyst
i podane przepisy spotkaja si¢ z zainteresowaniem.

Na poczatek trzy przepisy sprawdzone i wyprobowane w czasie spotkan, czesto okreslane krotkim stwierdzeniem
»rewelacja” - przepis na co$ cieplo, co$ do chleba i co$ slodkiego:

KAPUSTA Z GRUSZKAMI

- 1kg kapusty kiszonej,

- 1 kg gruszek,

- 2 kg migsa (moze by¢ boczek, schab karkowy lub srodkowy),
- 1 cebula,

- 2 tyzki koncentratu pomidorowego

Kapuste wrzuci¢ do garnka, wkroi¢ gruszki, podla¢ woda
lub bulionem, gotowa¢. Migso i cebule pokroi¢ w kostke
- podsmazy¢. Dotozy¢ do garnka z kapusta i gruszkami.
Pogotowac. Na koniec doda¢ koncentrat pomidorowy.
Podawac na goraco.

SCHAB DO CHLEBA

Przygotowa¢ wywar z:

1 litr wody, 1 duza tyzka majeranku, 1 mata tyzka pieprzu,
4 zabki czosnku, 2 listki laurowe, 3 sztuki ziela angielskiego,
1/8 szklanki soli, 1/3 szklanki cukru.

Do wrzacego wywaru wlozy¢ 1 kg schabu i gotowac przez
10 minut od chwili zagotowania. Pozostawi¢ przykryte do
nastgpnego dnia i ponownie zagotowac. Od chwili zagoto-

wania - gotowac przez 5 minut na matym ogniu. Pozostawi¢
w wywarze do wystygnigcia.
Podawac¢ w cienkich plasterkach na kanapkach.

PLACEK WLOSKI

Nastepujace sktadniki:

- 6 jabtek (obra¢ i pokroi¢ w kostkeg),

- 1 szklanka bakalii,

- 1 szklanka cukru

wszystko wymiesza¢ i wstawi¢ do lodowki na 1 godzing
potem dodac:

- 2 szklanki maki,

- 1 tyzeczke proszku do pieczenia,

- 1 tyzeczke sody oczyszczonej,

-3 jajka

wszystko wymiesza¢ przetozy¢ do brytfanki i upiec ok.
godziny w 180 st.

Smacznego!
Klub Seniora ,,Zlota Jesien” w Zalesiu Gornym.

znacznie korzystniejszych od dotychczasowych.

r. aktywne bedzie tylko nowe konto.

Stowarzyszenie Przyjaciol Zalesia Gornego
Informujemy, ze SPZG ma nowy nr rachunku bankowego. Otworzyli$my rachunek w Banku PeKaO S.A. na warunkach

Sktadki cztonkowskie oraz ewentualne darowizny prosimy wptacaé, na konto nr:

30 1240 6351 1111 0011 0264 6811
w Banku PeKaO S.A.
W listopadzie funkcjonuja jeszcze dwa rachunki, w Banku Spotdzielczym w Piasecznie i w PeKaO S.A., ale od 1.12.2020

Zarzgd SPZG
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W sierpniu odbyto si¢ Zebranie Wiejskie mieszkancow dotyczace Funduszu Soteckiego 2021. Jednym z punktow
spotkania byly pytania mieszkancow. Interweniowali do zaproszonego na spotkanie burmistrza Daniela Putkie-
wicza w sprawie hatasu 1 bardzo gltosnej muzyki z Osrodka Wista - Planeta Zalesie. Spok6j mieszkancow byt
zaktocany szczegodlnie w czasie weekendow od wezesnych godzin potudniowych do pdznych godzin nocnych.

Odpowiedz ze starostwa zamieszczamy ponize;.

STAROSTA PIASECZYNSKI
ul. Chyliczkowska 14, 05-500 Piaseczno
tel. (22) 756-62-20, fax. (22) 737-11-58
Piaseczno, dnia 2020-09-25

~ OSR.6241.5.2020.DR

NI

000002 ~ 457511

1

Soltys i Rada Solecka Zalesia Gornego
ul. Porannej Zorzy 1
05-540 Zalesie Gorne

W nawigzaniu do pisma z dnia 17 sierpnia 2020 roku wnoszacego, na podstawie art.
118b ustawy z dnia 27 kwietnia 2001r. Prawo ochrony Srodowiska, o zabezpieczenie
caloéci terenéw zamieszkanych Zalesia Gornego jako obszaroéw cichych oraz ochrony
przed halasem terenéw lesnych podleglych powiatowi, informuje:

Zgodnie z art. 118 b ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 roku Prawo ochrony $rodowiska
(Dz. U. z 2020 roku poz 1219 z pdézn. zm.) Rada powiatu moze, w drodze uchwaly,
wyznaczyé obszary ciche w aglomeracji lub obszary ciche poza aglomeracja,
uwzgledniajac szczegblne potrzeby ochrony przed halasem tych obszar6w i podajac
wymagania zapewniajace utrzymanie poziomu halasu co najmniej na istniejacym
poziomie.

Podkreélenia jednak wymaga fakt, iz w my$l definicji zawartej w art. 3 pkt 10b ustawy
Prawo ochrony érodowiska, obszarze cichym poza aglomeracjg - rozumie si¢ przez to
obszar, ‘ktéory nie jest narazony na oddzialywanie halasu komunikacyjnego,
przemystowego lub pochodzacego z dzialalnosci rekreacy] no-wypoczynkowe.
Natomiast w tym miejscu o$rodek rekreacyjno-wypoczynkowy byt od poczatku lat 60-
tych XX wieku.

Wobec powyzszego przepisy art. 118b ustawy Prawo ochrony $rodowiska, nie maja
zastosowania w tym przypadku.

Podnieéé nalezy takze, iz nie zwalnia to oérodka rekreacyjno-wypoczynkowego w
Zalesiu Gérnym od przestrzegania obowiazujacych przepiséw z zakresu ochrony przed
halasem.

Nalezy zauwazyé, ze zgodnie z art. 156 ust 1 w/w ustawy Prawo ochrony srodowiska,
zabrania sie uzywania instalacji lub urzadzen naglaéniajacych na publicznie
dostepnych terenach miast, terenach zabudowanych oraz na terenach przeznaczonych
na cele rekreacyjno-wypoczynkowe. Kto narusza zakaz uzywania instalacji lub
urzadzen naglasniajacych okreslony w art. 156 ust. 1, podlega karze grzywny (art. 343
ust 1 ustaw Prawo ochrony §rodowiska).

Z up. ﬁn/ﬁty
Otrzymuja: \ ;_
Y

1. Soltys i Rada Solecka Zalesia Gornego Zdzistaw Lis
2. a/a \"x"i:_‘r_z_-._:,_--,-)5;{8
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Ogolnopolski policyjny dzien odblaskow

1 pazdziernika 2020 r., w ramach akcji informacyjno-edukacyjnej ,,Swie¢ Przykladem”, po raz
kolejny obchodzony byl ,,Ogolnopolski Policyjny Dzien Odblaskow”. Celem dzialan jest przy-
pominanie i u§wiadamianie pieszym o obowigzku korzystania z elementow odblaskowych — dla
wlasnego bezpieczenstwa!

Dziatania profilaktyczne ,,Swie¢ przykladem”, a takze obchodzony ,,Ogélnopolski Policyjny Dziefi Odbla-
skow” skierowane sa do pieszych, w tym seniorow, czyli grupy tzw. niechronionych uczestnikow ruchu
drogowego. Maja na celu promowanie idei noszenia elementéw odblaskowych wsrdd dzieci, mtodziezy
1 dorostych poruszajacych si¢ po drodze po zmierzchu w obszarze zabudowanym (zwlaszcza w miejscach
nieo$§wietlonych) i1 poza obszarem zabudowanym.

Elementy odblaskowe powinny by¢ umieszczone w takim miejscu, by znalazty si¢ w polu dzialania
swiatet samochodowych 1 byly zauwazalne dla kierujacych nadjezdzajacych z obu kierunkow (z tylui z
przodu). Swiatta pojazdu, ktory zbliza si¢ do pieszego najpierw o$wietlaja dot sylwetki pieszego, zatem
odblaski dobrze jest zaktada¢ jak najnizej. Piesi musza réwniez pamigtac, ze idac po poboczu lub po
jezdni obowiazani sa i1$¢ lewa strona drogi — to podstawowa zasada bezpieczenstwa na drodze!

Przypominamy jednocze$nie rymowanke bgdaca symbolem ,,Ogdlnopolskiego Policyjnego Dnia Od-
blaskow” w 2020 r.:

Badz widoczny w dzien i w nocy!
Odblask to s takie oczy,
dzigki ktorym Kkierujacy
nie potraci ci¢ niechcgcy.

Autorka rymowanki jest Julia Polanowska ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Zawierciu — laureatka ubie-
glorocznego ogdlnopolskiego konkursu literackiego pn. ,,Rymowanka — Zachecanka” dla klas I-11I szkot
podstawowych.

Pamigtajmy, ze nawet jeden maty odblask, widoczny dla kierujacego, moze uratowac zycie!

Zrodlo: policja.waw.pl

Szanowni Mieszkancy!

Udato nam si¢ —mamy odpowiedz w sprawie bankomatu — pojawito sig $wiatetko
w tunelu. Dzigki wspolnej mobilizacji — naszemu pismu popartemu prawie 700
podpisami — otrzymali$my odpowiedz.

,,Odpowiadajac na Pani zgloszenie informuje, ze do podjecia wspotpracy potrzebu-
jemy podmiot , z ktérym podpiszemy umowe. Podmiot, ktory bedzie miat prawa
do posesji, naktorej stanie urzadzenie. Czy moze Pani wskaza¢ nam chetna osobg?
Moze to by¢ rowniez teren gminy wowczas zaproponujemy podpisanie umowy
z jednostka terytorialng”

Oznacza to, ze jesteSmy na dobrej drodze i by¢ moze nadejdzie dzien, -
w ktorym bankomat na nowo stanie w Zalesiu. Walczymy dalej. Sofltys Ewa Molenda-Stroinska

Biblioteka nieczynna
Na mocy rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 6 listopada 2020 r. biblioteka zostaje zamknigta do 29 listopada
2020 r. Optaty za nieoddane w terminie ksiazki w czasie zamknigcia biblioteki nie bgda naliczane, a terminy zwro-
tu zostang przedtuzone. W przypadku pytan zapraszam do kontaktu telefonicznego 22 756 52 24 lub mailowego
zalesiegorne@biblioteka-piaseczno.pl

Danuta Wisniakowska
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Wiejski smog

Cieple dni si¢ skonczyly, zaczal si¢ sezon grzewczy. W naszych warunkach oznacza to
znaczne pogorszenie jakosci powietrza, przede wszystkim na terenach wiejskich.

uwzgledniajac koncentracj¢ pytu PM10, gorzej jest

tylko w Bulgarii, a w ilosci czasteczek PM2,5 - szcze-
goblnie szkodliwych dla ludzkiego organizmu - zajmujemy
niechlubna pozycjeg lidera. Co gorsza, wedtug opracowania
przygotowanego na zlecenie Fundacji Europejski Fundusz
Rozwoju Wsi Polskiej, jestesmy jedynym panstwem UE,
gdzie wzrasta udziat pytu zawieszonego PM 10 na terenach
wiejskich. Raport ten nieubtaganie obala mit o czystym,
wiejskim powietrzu. To na wsiach i w matych miasteczkach
blisko 90 proc. gospodarstw domowych jest ogrzewanych
paliwem statym, podczas gdy w duzych aglomeracjach to tylko
niecate 28 proc. Ponadto na obszarach wiejskich wigkszos¢
budynkoéw jest wyposazona w weglowe piece zasypowe
o przestarzatej technologii, generujace dziesigciokrotnie
wigcej pyldw niz piece nowszej generacji. A smog to przede
wszystkim konsekwencja tzw. niskiej emisji, ktora wynika
gléwnie ze spalania opatu stalego w piecach i kominkach,
w tym niestety $mieci i tworzyw sztucznych.

S ytuacja od lat jest tragiczna. W catej Unii Europejskiej,

Nieprawdziwe jest zatem przekonanie, ze smog na tereny
wiejskie przychodzi z wielkich aglomeracji, bo jest zupel-
nie odwrotnie. [ wielka akcja poprawy czystosci powietrza
powinna si¢ zacza¢ wlasnie u nas. Za zatrute powietrze w
Zalesiu Gornym nie odpowiadaja dzi§ miejskie, fabryczne
kominy wyposazone w odpowiednie filtry, tylko to, co sami
wrzucamy do piecow i kominkow. A trafia tego zdecydowanie
za duzo, bo dodatkowo nasze domy maja czgsto niska efek-
tywnos¢ energetyczna. To oznacza, ze przy braku wlasciwie
wykonanego ocieplenia budynku zuzywamy niepotrzebnie
wigcej opatu do jego ogrzania. Symulacja, wykonana dla
budownictwa jednorodzinnego w Polsce, pokazuje, ze
powszechnie przeprowadzona termomodernizacja pozwo-
litaby zaoszczedzi¢ ponad potowe energii na cele grzewcze.

Klub Kultury w Zalesiu Gornym

spotkajmy sie w sieci Iu

Decyzja rzadu zmusita nas do zamknigcia od 7 listopada
dziatalnosci kulturalnej w instytucji, ale przenosimy ja
do Internetu.
Beda kontynuowane zajgcia z: plastyki, mody, ceramiki,
miniatur, gitary, pianina, emisji glosu, a nawet spotkania
sensomaluchow ( jesli zbierze si¢ grupa). Mozna si¢
zapisac telefonicznie kom. 500 162 993
Zapraszamy tez na kulturalne wydarzenia online .
Sledzcie nasza strone internetowa www.kulturalni.
pl oraz Facebooka Klubu Kultury w Zalesiu Gornym
i Centrum Kultury w Piasecznie.

oprac. ms

W skali catego kraju spowodowatoby to zmniejszenie
emisji zabojczego benzopirenu o prawie potowe, a pytow
zawieszonych o ponad 20%. Jezeli do tego wymieniliby$Smy
wszystkie ,.kopciuchy” na nowoczesne piece (co nie byto
uwzglednione w symulacji), to okreslenie ,,czyste, wiejskie
powietrze” znowu nabratoby dawnego znaczenia.

W walce ze smogiem niezbgdna jest powszechna wiedza
na ten temat. Z badan Centrum Badania Opinii Spoteczne;j
wynika jednak, Ze az 40 proc. mieszkancow terenéw wiej-
skich twierdzi, ze w ich okolicy problemdéw ze smogiem
po prostu nie ma. A problem jest i to $miertelnie powazny.
Dodatkowo poglebiaja go widoczne gotym okiem zmiany
klimatu, czyli przewaga cieplej, nizowej aury w czasie zimy.

Jako Stowarzyszenie Przyjaciot Zalesia Gornego, ktorego
celem jest m.in. dbato$¢ o ochrong srodowiska naturalne-
g0, czekamy na opinie i sugestie co do naszych wspolnych
dziatan w tej sprawie. W nastepnych numerach ,,Przystanku
Zalesie” przekazemy m.in. jak nalezy rozpala¢ kominki i
jakim drewnem palié, by szkody dla srodowiska byty jak
najmniejsze.

Jerzy Ostrowski

Nowe deby na ul. Pionierow

Kilka dni temu zbulwersowa-
ni mieszkancy ul. Pionieréw
i chcieli uzyska¢ informacije,
#8 dlaczego w szybkim tempie na
. poboczu ulicy, wzdtuz Sciezki
rowerowej, na planowanym
pasie zieleni, rozpoczeto sig
8 nasadzanie dgbow. Zostaty
%= posadzone jeden obok dru-

B giego blisko krawedzi jezdni.

W rozmowie telefonicznej ze
- starosta Ksawerym Gutem
dowiedziatam sig, Ze sa to nasadzenia zastepcze po
wycietych drzewach. W Zalesiu w tym miejscu nigdy
nie rosty deby! Na pytanie dlaczego w Zalesiu Gornym,
a nie na innych drogach powiatowych, gdzie rzeczywi-
scie wycinano drzewa w ramach remontu drog - starosta
Ksawery Gut odpowiedziat, ze tak postanowit !

Soltys Ewa Molenda-Stroinska
fot. E. Molenda-Stroinska




