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Pomozmy Grzesiowi
Rada Rodzicow Szkoly
w Uwielinach w akcji

Jestesmy grupa szalencoéw ktorych polaczyta wspdlna nauka dzieci w wiejskiej
szkole ale nie skupiamy si¢ jedynie na osiagnigciach naszych dzieci czy kin-
derbalach — staramy si¢ wraz z nimi, kadra szkoty oraz naszymi kochanymi
sasiadami z powiatu piaseczynskiego i nie tylko wspomagaé chore, potrzebu-
jace dzieciaki. Mamy to szczescie, ze wsrdd przyjacidt naszych szkolnych,
szalonych akcji sa ludzie stawni, ktorych znaliby$Smy jedynie z telewizji, prasy
czy Internetu gdyby nie to, ze czynnie pomagaja nam w zbieraniu $rodkow
w roznych zbiorkach charytatywnych.

W tej chwili wszystkie sity wktadamy w pomoc synowi naszej kolezanki
z Rady Rodzicow SP Uwieliny — Grzesiowi Jaroszowi. Grze$ wkrétce obcho-
dzi¢ bedzie swoje 10 urodziny. Dzieci w tym wieku marza o rowerze, telefonie
—mama Grzesia nie wie, o czym w glgbi serca marzy syn, bo nie potrafi tego
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Nadlesnictwo ChOJIl(')W Dojazd pozarowy

Ostatnio pojawito si¢ duzo pytan dotycza-
cych oznakowan geodezyjnych wzdtuz dro-
gi lesnej od ulicy Pionierow, wzdtuz ulicy
Stowikdéw, az do ulicy Nowinek. Ta droga
le$na peini funkcje dojazdu pozarowego nr
13. Nasze Nadlesnictwo jest zobligowane
dostosowaé parametry techniczne dojazdow
pozarowych do warunkow okreslonych
w paragrafie 7 Rozporzadzenia Ministra
Srodowiska z dnia 22.03.2006 r. w spra-
wie szczegdtowych zasad zabezpieczenia
przeciwpozarowego lasow (Dz.U. nr 58
poz. 405). Dojazdy pozarowe umozliwiaja
przeprowadzenie sprawnej akcji gasniczej
z uzyciem nowoczesnych, specjalistycz-
nych samochodow gasniczych — wozow
bojowych Strazy Pozarnej, ktérymi dys-
ponuja jednostki PSP, jak i coraz lepiej
wyposazone lokalne Ochotnicze SP. Dojazd
nr 13 zapewni ochrong przed pozarem
lesnym takze dla zabudowan wschodniej
czg$ci Zalesia Gornego. Stopniowa popra-
wa bezpieczenstwa pozarowego poprzez

modernizacj¢ dojazdéw pozarowych jest
niezbgdna ze wzgledu na coraz intensyw-
niejsze uzytkowanie lasow wokot miast
przez ich mieszkancow, niestety nie tylko
tych o wysokiej kulturze, i zwiazany z tym
wzrost zagrozenia pozarowego. W roku
2018, szczegodlnie palnym, w lasach wokot
Zalesia Gérnego wykryto i ugaszono 14
pozardw.

Inwestycja ruszy za kilka miesigcy, trwaja
prace przygotowawcze. W ramach prowa-
dzonej inwestycji droga zostanie przebu-
dowana na dlugosci 1099,80 m. Droga
bedzie miata szerokos$¢ 3 m plus pobocza.
Droga ta, po utwardzeniu begdzie rowniez
stuzyta lokalnej spotecznosci do rekreacji,
uprawiania sportow (w tym jazdy na ro-
werze) itp. Bedzie rowniez mogta stuzy¢
jako droga ewakuacyjna dla mieszkancow
w przypadku takiej potrzeby. Na wykona-
nie tej inwestycji Nadle$nictwo posiada
wszystkie wymagane prawem zezwolenia
i uzgodnienia.

Nadles$nictwo Chojnow zostalo zobowia-
zane do przeprowadzenia tej inwestycji
przez Panstwowa Straz Pozarng. Cala
inwestycja realizowana jest przez Nadles-
nictwo Chojnéw w interesie okolicznych
mieszkancoéw, poprawiajac ich bezpie-
czenstwo, jak rowniez bezpieczenstwo
pozarowe lasu, z ktorego korzystaja i sta-
nowi dopelnienie hasta towarzyszacemu
pracy lesnikow:
Dla Lasu, dla Ludzi.
Wriasnie dotarta do Nadles$nictwa przykra
informacja o tym, ze nieznany sprawca po-
wyrywat kotki wbite przez geodete i tyczace
krawedz drogi. Jak wida¢ sa ludzie, ktorzy
mysla, ze spalenisko i tragedia ludzka jest
lepsza niz zielony, szumigcy las. Sprawa
zostala zgtoszona na Policjg i rozpoczgto
si¢ poszukiwanie sprawcy, ktory miejmy
nadziej¢ poniesie konsekwencje swoich
dziatan.

Stawomir Fiedukowicz,

Nadlesnictwo Chojnéw
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Kontakt z soltysem:
telefon: 22 844 03 29; 48
691 500 242; ul. Poranne;j
Zorzy 1; e-mail: ewastroin-
ska@poczta.onet.pl
Pogotowie ratunkowe
Falck: 22 53591 93; 112;
999

Nocna pomoc Lekarska
Szpital §w. Anny
Piaseczno: 22 735 41 00; 08
Nasz O$rodek Zdrowia:
22 756 52 45
Przychodnia Piaseczno ul.
Fabryczna:

2275621 11;22 756 73 73
Apteka ul. Ztotej Jesieni
22 726 30 54

Apteka ul. Wiekowj Sosny
22 756 53 11

Pogotowie gazowe: 992
Straz Pozarna 998: 112
Awaria sieci energetyczne;j:
Jeziorna 991

Pogotowie wodnokanali-
zacyjne PwiK:

603 309 399

Posterunek Policji

w Zalesiu:

22 757 87 96; 997
Parafia §w Huberta:

517 050 406

Poczta Zalesie Gorne:
22756 53 80

Szkola Podstawowa

w Zalesiu:

22756 52 17

Klub Kultury ul Bialej
Brzozy 3:

500 162 993

Biblioteka Publiczna

w Piasecznie

filia Zalesie Gorne

tel. 22 756 52 24

Urzad Gminy centrala
Piaseczno: 22 70 17 500
Wydziat Gospodarki
Odpadami — Gmina:
2270175 34

Wydzial Ochrony
Srodowiska:
227017507
Nadle$nictwo Chojnow:
2272757 52
Miedzywojewodzki Cech
Kominiarzy:

14 626 03 95; 505 223 222;
531 650 650

Oswietlenie uliczne
Eles-bud tel. 535 481 335
Szczep '"Watra"

w Zalesiu Gornym

602 199 161
j-kaminski@zhr.pl
»Przystanek Zalesie”
znajdziesz online na:
www.zalesie-gormne.eu
WWW.piaseczno.cu
www.facebook.com/zalesiegor-
neradasolecka
www.naszepiaseczno.pl
www.piasecznodu.pl

Dzialania soltysa i rady soleckie]j

W miesiacu kwietniu spotkanie Rady Soteckiej odbylo si¢ online. Omawiali$my reali-
zacj¢ Funduszu Soteckiego 2021:

1. Z punktu ,,Porzadkowanie drég gminnych” gmina zakupita 15 ton (mata wywrotka)
kruszywa, ktore zostato wysypane na ul. Rusatek. Osoby skierowane do prac spotecz-
nych powoli zasypuja wyrwy w ulicach. Decyzja wysypania kruszywa na tej ulicy byta
spowodowana uszkodzeniem podwozia jednej z mieszkanek na skutek gtebokich dotkow.
2. Omawiali$my réwniez naprawg schodow zewngtrznych i rynien w budynku Starej
Biblioteki — Domu Soteckiego finansowana z punktu ,,Drobne remonty Domu Soteckie-
g0”. Na te remonty mamy zaplanowane tylko 5000 zt.

3. Ulica Pionieréw zostata oczyszczona przez stuzby wyznaczone przez zarzadce drogi
wojewodzkiej.

4. Mieszkancy zaproponowali zasianie kwietnej taki na Rondzie, ale projekt nie doszedt
do realizacji. Mieszkanka Zalesia posadzita tam pigkne kwiaty, ktore niestety zostaly
cze$ciowo zniszczone przez osobe skierowana do prac spotecznych.

5. W kwietniu podpisali$my z Nadle$nictwem Chojndéw porozumienie w/s zaprzestania
wyrebu drzew w okresie wylegu ptakow tj. od kwietnia do konca czerwca. Takie poro-
zumienie bedzie wznawiane rokrocznie.

Bralismy udzial w spotkaniu online z Nadle$niczym Stawomirem Mydtowskim w spra-
wie wytyczenia drogi pozarowej taczacej nasza droge wojewodzka od strony Pilawy z
ulica Nowinek. Dotychczas byla to droga spacerowa ze starodrzewem i zaznaczonym
szlakiem turystycznym. Sprawa zrobila si¢ glosna wsréd mieszkancoéw po wyznaczeniu
drzew do wycinki i oznaczeniu jej palikami. Mieszkancy nie mogli si¢ pogodzi¢ na
wycigcie starych, grubych debow, ktorych wokot nas jest coraz mniej. W rozmowie z
Nadlesnictwem dowiedzieliSmy sig, ze taka droga musi powsta¢ ze wzgledu na przepisy
przeciw pozarowe.

Na skutek interwencji mieszkancow Nadlesnictwo zgodzito si¢ na ograniczenie ilosci
drzew przeznaczonych do wycinki.

6. Zglaszalismy kilkakrotnie, dotaczajac zdjecia, zniszczone pobocze i duza niebezpiecz-
na wyrwe na ul. Bialej Brzozy naprzeciwko Klubu Kultury. Wyrwe ma usuna¢ firma
Orange, ale dotychczas nic nie zrobiono. Wobec tego mieszkancy sami zabezpieczyli
wyrwe!!! iR
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powiedzie¢. Grze$ nie siedzi, nie
trzyma sztywno glowy, nie mowi,
nie jest samodzielny. Potrzebna mu
jest stata rehabilitacja, dzigki ktorej
bedzie mogt samodzielnie usiasé.
Grze$ cierpi na zespot Westa, ma
niedorozwoj prawego nerwu ocz-
nego, wadg jednego z genow, kto-
ry odpowiada za silng lekooporna
padaczke, niedorozwoj umystowy
oraz syndrom Retta. Zespot Retta,
to uwarunkowane genetycznie za-
burzenie rozwoju, dotyczace prawie
wytacznie dziewczynek...

Chlopiec ma problem z wiotkos-
cig catego ciata, w szczegolnosci
z kontrola glowy. Rodzice wraz z
rehabilitantami walcza o to, aby
trzymat sztywno gloweg — to pierw-
Y N

szy wazny krok, dzigki ktéremu po
dalszej rehabilitacja by¢ moze uda
si¢ osiagnac kolejny — samodzielnie
siedzenie.

,»Ruch to lek, ktory nie posiada opa-
kowania” — to prawda, na schorzenia
Grzesia nie ma cudownej piguiki,
jedyna nadzieja jest rehabilitacja.
Niestety, specjalistyczne turnusy to
ogromny koszt, rodzice nie moga
wigc pozwoli¢ sobie na taka ich
ilo$¢, jaka zapewniataby postepy
w rehabilitacji. Podczas jednego z
turnusOw okazalo si¢ ze doskonate
efekty daje terapia na urzadzeniu
INNOWALK.

To urzadzenie do poruszania catego
ciala w pozycji pionowej — dzigki
temu urzadzeniu Grzes lepiej trzyma
glowg, jest rozluzniony, jest stymu-
lowany ruchowo. Dla uzyskania
trwatych efektéw potrzebna jest
regularna stymulacja dlatego tez
urzadzenie INNOWALK jest po-
trzebne do rehabilitacji w domu a nie
tylko podczas turnusu. Jego koszt to
150 000 zt. Chcieliby$my rowniez
aby Grze$ mogt nadal korzystaé z
turnusow rehabilitacyjnych, a koszt
jednego wynosi ponad 6 000 zi,
wskazanych jest kilka w ciagu roku.

By uzbiera¢ kwotg 17 000 zt potrze-
ba szcze$cia 1 czasu. By uzbierac
170 000 zt potrzeba nam Waszego
wsparcia! Kierujac si¢ tymi stowami
postanowili$my zatozy¢ réwniez
grupe licytacji na FB z ktorej do-
chdd jest na biezaco wptacany na
konto Grzesia. Pierwszy gest Wojta
Prazmowa Jana Dabka dodat nam
skrzydet — dzigki

— pierwsze] duzej
| wplacie zaczeli-
smy wierzy¢, ze jest
szansa na sukces.
Za chwile do na-
szych licytacji do-
faczyt Pan Marcin
Grzymowicz z licy-
L tacja lekcji Spiewu.
Aneta Sokotowska
wystawita jedna ze
swoich sukienek,

a Malgosia Krolikowska bardzo
sentymentalng ptyt¢ Pawla Kroli-
kowskiego — postaci kochanej w
naszych okolicach. Magda Femme
jest wsparciem mentalnym i szykuje
niespodziank¢ ktoérej nie mozemy
jeszcze zdradzi¢. Nie wolno nam
zapomina¢ o 921 cztonkach grupy
ktorzy potrafia walczy¢ w niektorych
licytacjach zawzigcie — czasem o
pizz¢ z lokalnej pizzerii a czasem o
kosmetyki podarowane przez firmeg
kosmetyczna. Jedna z najaktyw-
niejszych radnych gminy, Marta
Wenctawiak, wystawita zdjgcie ze
soba czy talerz nalesnikow. Byta
przejazdzka zabytkowym autem
i... traktorem.

Zach¢camy do dolaczenia
do grupy licytacji:
https://www.facebook.com/
groups/425065555495365

oraz bezposrednio wptat na chtopca
- mozna to zrobi¢ poprzez strong
fundacji gdzie znajdujg si¢ réwniez
doktadniejszy opis chlopca:
https://zlotowiankahelp.pl/cel/urza-
dzenie-innowalk-pro-do-pionowej-
-rehabilitacji-oraz-turnusty-rehabi-
litacyjne-dla-grzesia-jarosza/
Klikajac w przycisk pomoz.

Mozna wesprze¢ Grzesia robiac
roOwniez robiac tradycyjny przelew:
Spotdzielczy Bank Ludowy w Za-
krzewie Oddziat w Ztotowie al. Mi-
ckiewicza 24 a
77-400 Ztotow
258944 0003 0002 7430 2000 0010
W tytule przelewu wpisa¢ nalezy:
darowizna dla

Grzegorz Jarosz J/108

Dla operacji zagranicznych SWIFT
CODE GBWCPLPP

Dzigki zbiorce na stronie fundacji
Ztotowianka oraz dzigki grupie li-
cytacji na facebooku uzbierali$my
juz 44 000 zt — to bardzo duzo, ale
wciaz za mato aby postawié Grzesia
W pionie.
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7. Po raz kolejny zgtosiliSmy brak
oznakowanego przejscia dla pieszych
przy wyjezdzie z ul. Biatej Brzozy na
Koralowych Degbow.

dzone niecierpki.

Sosny i Pionierow. Niestety, te kwiaty
przy PKP zostaly zniszczone.

PowtorzylisSmy zakupy — zostaty posa-

11. Dzigki pomocy radnego powia-
towego Wojciecha Kaczorowskiego
otoczenie Starej Biblioteki- Domu So-
teckiego zostato tadnie uporzadkowane
przez PUK.

12. Z Przedsigbiorstwa Ustlug Komu-
nalnych otrzymali$my takze dwa kon-
tenery, do ktorych osoby skierowane
przez kuratora do sprzatania naszej
wsi wrzucaly galgzie zalegajace plac
Duszczyka.

13. Informujemy, ze flagi wywieszone
na naszych ulicach wisza przewaznie
troche dtuzej. Jest to spowodowane
nieterminowym zglaszaniem si¢ 0sob
do prac spotecznie uzytecznych.

14. Pomimo problemo6w z osobami skie-
rowanymi do prac spolecznych zostaly

8. Wystalismy do PKP Energetyka,
zdjecie uschnigtej sosny zagrazajacej
bezpieczenstwu trakceji kolejowej na
ul. Spacerowej, dotychczas bez reakcji
z ich strony.

9. Bralismy udziat w przygotowaniu
ilustrowanego albumu ,,Kapliczki znad
Jeziorki” wskazujac autorce kapliczki
na terenie naszego sotectwa. Album
jest juz dostepny w naszej Bibliotece.

10. Zakupione zostaty z Funduszu So-
teckiego kwiaty do skrzynek ulicznych
przy stacji PKP inarogu ul. Wiekowej

posprzatane pobocza ulic: Pionierow,
Wiekowej Sosny, Miodych Wilczat,
Jesionowej, Kolejowej, Spacerowej oraz
plac zabaw dla dzieci i plac Domanka.
Osoby te otrzymuja od nas sprzet do
sprzatania oraz zakres prac do wykona-
nia, a Rada Sotecka jedzie sprawdzic,
czy wskazana robota zostata wykonana.

W dalszym ciagu prosimy zgtaszac
zanieczyszczone pobocza ulic, pla-
ce 1 Sciezki lesne. Zgloszenia mozna
kierowac droga telefoniczna badz na
mailowa.

Soltys Ewa Molenda-Stroinska

Biblioteka Bibliowiesci

W czerwcu czeka nas dalsza podroz literacka w ramach akcji ,,Z ksiazka przez Swiat”.

Co jeszcze bedzie si¢ dzialo w bibliotece?

Czerwiec poswigcony bedzie literaturze skandynawskie;j.
Czytelnikom kojarzy si¢ ona glownie z kryminatami o spe-
cyficznym, powolnym, cigzkim klimacie. Od lat popularni sa
tacy pisarze jak Liza Marklund, Henning Mankell, Camilla
Lackberg czy Asa Larson.

Nie mozna jednak zapomnie¢ o tym, ze skandynawska literatura
jest takze bogata w teksty dla dzieci. Tove Jansson, autorka
Muminkoéw, czy Astrid Lindgren to tylko dwa z wielu wartych
zapamigtania nazwisk. Dla najmtodszych pisza takze Ulf Stark
czy Sven Nordqvist. Nie zapominajmy, ze przedstawicielem
skandynawskiej literatury dla dzieci jest rowniez Hans Chri-
stian Andersen. Dunski tworca basni cieszy sig niestabnaca
popularnos$cia wsrdd czytelnikow.

Bardzo ciekawa postacia z literackiego $wiata jest takze
Maja Lunde. Autorka ma na koncie powiesci dla dorostych
— ,,Histori¢ pszczot”, ,,Biekit” i ,,0Ostatni”, a takze pigkne

pozycje dla dzieci — w Polsce wydane ,,Sniezna siostra”
1,,Strazniczka Stonca”.

O tym, jak popularna jest skandynawska literatura, moze
$wiadczy¢ fakt, ze nawet Remigiusz Mroz postanowit skorzy-
sta¢ z jej stawy 1 wydat pod pseudonimem Ove Logmansbe
trylogie osadza na Wyspach Owczych.

Filia w Zalesiu Gornym w czerwcu poleca¢ bedzie literature
skandynawska dla mtodszych i starszych czytelnikow. Pla-
nujemy przygotowac tez zabawe detektywistyczna. Sledzcie
nasza strong, by by¢ na biezaco!

Przypominamy réwniez, ze mozna zapisac si¢ do newslet-
tera 1 otrzymywac biblioteczne wiadomos$ci o wydarzeniach
i zmianach dziatania naszych placowek — wystarczy napisa¢
maila o tresci ,,Prosze zapisa¢ mnie do newslettera filii Zalesie
Gorne” 1 wyslta¢ na adres zalesiegorne@biblioteka-piaseczno.pl.

Agnieszka Deja
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Biblioteka Nowosci ksiazkowe

Zapraszamy na kolejng biblioteczng polecajke i zachecamy do wypozyczania ksigzek.

»Wybranka nauczyciela” Kathleen Fuller

To pierwsza cze$¢ cyklu ,,Panny mtode z Birch Creek”.
Jest to seria z gatunku ,,amish fiction”, ktory staje si¢ coraz
popularniejszy. Fabuta osadzona jest w niewielkiej wiosce,
w ktorej zycie toczy sie¢ wedlug $cisle wyznaczonych regut,
a bohaterami sa mtodzi ludzie — Ruby i Christian.
,,Wybranka nauczyciela” jest typowym obyczajem z watkiem
romantycznym. Wiemy od poczatku, jak potocza si¢ losy
gtéwnych bohateréw, jednak nie przeszkadza to w lekturze.
To lekka, przyjemna ksiazka, ktorej zaleta moze okazad
si¢ fakt, Ze nie ma w niej scen wulgarnych, erotycznych,
obscenicznych. Romans w kregu amiszéw, ktory pokazuje
zycie tej spolecznosci, dzigki czemu lepiej ja poznajemy
i dowiadujemy sig, jakie ma zasady i tradycje.

» Wszyscy muszq zgingcé” Marcel Moss

Thriller, ktorego akcja rozgrywa sig w warszawskim liceum.
Mtodzi narratorzy mowia potocznym jezykiem pasujacym do
ich wieku i sytuacji, w jakiej si¢ znalezli. Glownym watkiem
powiesci jest zamach terrorystyczny dokonany przez jednego
z uczniow. Temat mocny, uniwersalny, przedstawiony w
interesujacy sposob. Nie zabrakto tez watku poszukiwania
wlasnej drogi w zyciu 1 wplywu gier komputerowych na

mtodych ludzi, a takze skomplikowanych relacji rodzinnych.
To wciagajaca pozycja z zaskakujacym zaskoczeniem.

Warto tez zerkna¢ na inne ksigzki autora. Moss zawsze
sigga po tematy aktualne i szokujace, nie boi si¢ trudnych
watkow, a kazda jego powies¢ to weiagajaca lektura z masa
zwrotow akcji.

Trylogia ,,Mroczne materie” Phillip Pullman

»Zorza polarna”, ,,Magiczny n6z” i ,,Bursztynowa luneta”
to powiesci wydane pod koniec lat 90., lecz wznowione w
ostatnim czasie. Trylogia ma dwa gtéwne watki — opowiada
o wedrowcee przez wieloswiat Lyry 1 Willa, gtdéwnych boha-
terdéw, a takze pokazuje walke migdzy $wiatem ziemskim
i niebianskim. Powiesci fantastyczne Pullmana maja wiele
magicznych postaci, pokazuja ide¢ duszy, lecz odwotuja
si¢ tez do innych dziedzin — migdzy innymi fizyki, teologii
i religioznawstwa.

Zaskakujace moze si¢ okaza¢ to, ze bohaterowie sa bardzo
mlodzi — maja zaledwie po dwanascie lat. Mimo to nie s to
ksiazki dla dzieci. Sq wielowatkowe, momentami filozoficzne,
czasem brutalne. Na ich podstawie nakrgcono film (2007)
i serial (2019).

Agnieszka Deja

MYSLI LUDZI MYSLACYCH

Jak bardzo trzeba by¢ madrym, by zawsze by¢ dobrym?
Mitos¢ ma nie tylko prawa, lecz zawsze ma takze racjg.
Entuzjazm nie zawsze przemawia za tym, kto go wzbudza.
Ludzie wspotczesni stworzeni sa do narzekania, z catego
Achillesa widza tylko pigte.

Miec¢ i nie dawac jest czasem gorsze od kradziezy.

Zdarzaja si¢ sytuacje, w ktorych by¢ rozsadnym znaczy by¢
tchérzem.

Powiedziec, co si¢ mysli, jest czasem najwigkszym szalenstwem
a czasem najwyzsza sztuka.

Wigkszos¢ ludzi potrzebuje wigcej mitosci, niz na nig zashuguje.
Okazywana nam mito$¢, ktorej nie odczuwamy jako taske i
szczescie, jest dla nas cigzarem.

Cecha wielkich ludzi jest to, ze stawiaja innym mniejsze wy-
magania niz sobie.

Najbardziej pozatowania godni ludzie to ci, ktorzy posiadaja
poczucie obowiazku, lecz brakuje im sity by obowiazek ten
spetnic.

Niewiele bytoby zta na Swiecie, gdyby nie mozna go byto
popetni¢ w imi¢ dobra.

Szkoda, ze porzadny talent i porzadny cztowiek tak rzadko
tworza jednosc.

Marie Freifrau von Ebner - Eschenbach

Bogdan Bartnikowski

Barbara Tokarska poswiecila mu wiersz, ktory po-
ruszyl czytelnikéw naszego soleckiego wydawnictwa.
Kim jest Bogdan Bartnikowski?

Najprosciej bytoby napisaé, ze to powstaniec warszawski.
Termin ten bedzie jednak niedopowiedzeniem. Urodzony
w 1932 roku tacznik w Powstaniu (pseudonim Maty), w
sierpniu 1944 roku wraz z matka osadzony w KL Auschwitz-
-Birkenau. Po wojennej zawierusze wznowit naukg, a w
1966 roku wydal pierwszy zbioér opowiadan dotyczacy ludzi
lotnictwa. W 2002 roku odznaczono go Krzyzem Oficerskim
Orderu Odrodzenia Polski.

Chyba najbardziej znana i najbardziej poruszajaca pozycja
autorstwa Bogdana Bartnikowskiego jest ,,Dziecinstwo w
pasiakach” —wydane w 1969 roku, kilkukrotnie wznawiane
i thumaczone na inne jezyki. Pozycja przedstawia losy dzieci
w latach wojny. Ta przejmujaca relacja pokazana jest oczami
dziecka — niewinnego, nie do konca potrafiacego zrozumie¢
strach dorostych, a potem brutalnie odartego z dziecinstwa.
Ta narracja w zestawieniu z trudem zycia w obozie jest
zaskakujaca i wzruszajaca dla czytelnikow.

W Internecie nietrudno odnalez¢ relacje i wywiady z Bog-
danem Bartnikowskim. Warto pozna¢ blizej posta¢ naszego
sasiada, mieszkanca Zalesia Gérnego. Redakcja
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Pierwsza konstytucja w Europie

Dlugi majowy weekend to tradycyjny okres Swi¢towania i dni wolnych od pracy. Wypoczy-
wajac, pamietajmy aby uczci¢ jedno z najwazniejszych Swiat — 230 rocznice uchwalenia

Konstytucji 3 Maja.

Dlaczego powinnismy pamigta¢ o tym wydarzeniu? Kon-
stytucja byta jednym z najwazniejszych aktow prawnych w
dziejach naszego panstwa. Przyjmuje sig, ze bylta to pierwsza
ustawa zasadnicza, uchwalona w Europie (cho¢ tak napraw-
de Korsykanie uchwalili swoja konstytucje w 1755 roku).
Mamy prawo i powinni§my by¢ dumni z uchwalenia tego
aktu prawnego, bowiem jako jedni z pierwszych narodow na
swiecie wprowadzili$my zasady prawne, na ktorych obecnie
bazuje wigkszo$¢ cywilizowanych panstw. Ustawa Rzadowa
z dnia 3 maja, bo tak brzmiata jej oficjalna nazwa, regulowata
i reformowala ustrdj Rzeczypospolitej. Tylko gruntowne
reformy mogly ocali¢ niepodlegtos¢ Polski.

O Konstytucji 3 Maja mozna przeczyta¢ w kazdym podrgczniku
historii, dlatego nie bedg przytaczat doktadnych sformutowan
w niej zawartych. Wystarczy tylko wspomnie¢, ze wyjatkowe
dzieto, uchwalone podczas obrad Sejmu Wielkiego, ktore
dzisiaj z duma $wigtujemy, 230 lat temu budzito zaciekty opor
tzw. obroncow ztotej wolnosci szlacheckiej, pozostajacych
na ustugach Rosji. Moment uchwalenia ustawy, nie byt przy-
padkowy, wigkszo$¢ postow i senatorow opozycji, nie byto
wtedy w stolicy. Zamek byt otoczony przez oddziaty wierne
krolowi, ktory byt jednym z autoréw Konstytucji. Jednak
garstka opozycjonistow protestowata i podpisala w zwiazku
z tym stosowny dokument. Jednak wigkszos¢ postow i sena-
torow z wielkim entuzjazmem uchwalita Ustawe Rzadowa.

O tym jak bardzo wazne byly jej postanowienia dla rozwoju
Polski, najlepiej swiadczy fakt, ze Rosja poparta przywod-
codw opozycji, ktérzy w obronie ,,ztotej wolnosci” zawiazali
konfederacje w Targowicy i przy pomocy wojsk rosyjskich
chcieli obali¢ nowy ustrdj. Wojna polsko-rosyjska w obronie
Konstytucji trwata krotko, od maja do lica 1792 roku. System
wprowadzony przez Ustawg Rzadowa obowiazywat nieco
ponad dwa lata, w praktyce do 24 lipca 1792 roku, kiedy to
krol Stanistaw August przystapit do konfederacji targowi-
ckiej. Ostatecznie sejm grodzienski w listopadzie 1793 roku
uznal Sejm Wielki za niebyly i uchylil Konstytucje 3 maja.
Targowiczanie niszczyli wszystko, co bylo zwiazane z majo-
wa ustawa. Zakazano m.in. noszenia Orderu Virtuti Militari,
ustanowionego dla uczczenia bohaterow wojny z Rosja.

W archiwum Glownym Akt Dawnych w Warszawie zacho-
waly si¢ trzy oryginalne rekopisy Konstytucji 3 Maja. Nie
stanowig one odrgbnych pozycji lecz wehodza w sktad ksiag
zawierajacych dokumenty z epoki.

Choc¢ dzieto Konstytucji 3 Maja nie zostato ukonczone, jednak
nie sposob przeceni¢ znaczenia pierwszej polskiej ustawy
zasadniczej. Jej tworcy rozumieli, ze bez reformy ustroju,
rzeczpospolita upadnie i tak si¢ niestety stato. Pamigtajmy o
trosce o Polske, ktora przyswiecata tworcom i zwolennikom
Konstytucji i docenmy ich wysitek. Badzmy dumni z ich
dokonan. Piotr Marczak

POWIEWA FLAGA...

Biel serce czyste.
Pigkne sq nasze
Barwy ojczyste.

Pigkne stowa wiersza Czestawa Janczarskiego ,,Barwy ojczyste”
przypominaja nam, ze 2 maja obchodzilismy Dzien Flagi Rzeczy-
pospolitej Polskiej. Barwy biato-czerwone sa drogie sercu kazdego
Polaka, barwy narodowe sa widomym znakiem polskosci. Kolory
bialy i czerwony w charakterze barw narodowych pojawity si¢ po
raz pierwszy w 1792 roku, kiedy uroczyscie obchodzono rocznicg
uchwalenia Konstytucji 3 Maja.

W czasach zaboréw barwy bialo-czerwone byly zakazane.7 lutego
1831 roku w czasie powstania listopadowego Sejm Krolestwa Pol-
skiego uznat biel i czerwien za barwy narodowe. Mimo to nawet w
najtrudniejszych momentach historii Polakom towarzyszyta flaga
narodowa. Powstancy listopadowi, ktorzy chcac unikna represji,
zmuszeni byli do emigracji, byli witani przez rodakéw przybranych
w biato czerwone kolory. Opasek w barwach narodowych uzywali
walczacy o wolno$¢ Polski uczestnicy powstan narodowych:
styczniowego, wielkopolskiego, powstan slaskich, powstania
warszawskiego.
Flaga zawsze towarzyszyta nam w chwilach podniostych i tra-
gicznych, jako symbol odrodzonej Polski i w walkach o wolno$¢.
Pamigtajmy o tym i oddajmy jej cze$¢, nie tylko w dniu jej
Swieta.

Piotr Marczak
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Filmowi turysci z wizyta w Zalesiu Gornym

Turystyka filmowa polega na podrézowa-
niu do miejsc, w ktorych krecone byly oraz
realizowane produkcje filmowe.

Tym pasjonuje si¢ rodzina z Inowroctawia. Odwiedzili juz
zagrody Kargula i Pawlaka, szukali skarbu ,,razem” z bo-
haterami serialu ,,Samochodzik i Templariusze”, wedrowali
szlakiem podlaskiej trylogii, czterech pancernych i Franka
Dolasa. Tato jest scenarzysta i rezyserem ich wojazy, mama
- pilotem wycieczek, a syn Kacper /1.12/ - autorem zdjeé
1 nagran.

Tym razem szukaja filmowych lokacji serialu ,,Stawiam na
Tolka Banana” z 1973 roku w rezyserii Stanistawa Jedryki.

W Zalesiu Gornym nakrgcono zdjgcia do drugiego odcin-
ka, w ktorym Karioka chciata wszystkim zaimponowac i
zosta¢ gwiazda filmowa. Niestety, trafita na szajkg ztodziei.
Przyjechali do Zalesia na ulicg Czterech Wiatrow i pod
pozorem robienia filmu chcieli obrabowac wille w poblizu
skrzyzowania z ulica Przebudzenia Wiosny.

,,Po tylu latach trudno odnalez¢ filmowy dom. Na szczg$cie
niezawodni okazali si¢ Zalesianie. Pan Darek Parczewski
wskazat lokacje tego siedliska. Uzyskatem tez duze wsparcie
w poszukiwaniach od pani soltys Ewy Stroinskiej, ktorej
bardzo dzigkuj¢” - informuje Stawomir Szeliga.

Siedlisko ma rowniez ciekawa pozafilmowa historig.
W latach 50-tych ubieglego wieku byt tutaj internowany

Filmowi turysci z wizyta w Zalesiu Gérnym fot.K. Szeliga
Wiadystaw Gomutka /Towarzysz ,,Wiestaw”/. Ostatecznie
willa zostata ,,wchtonigta” przez inny obiekt, w ktérym
obecnie funkcjonuje prywatna szkota podstawowa Eureka.
,Dzieki zyczliwosci pani dyrektor Magdy Gedziorowskiej
moglismy chodzi¢ po filmowych §ladach Tolka Banana,
Karioki, Cygana, Filipka, Cegielki i Julka Seratowicza, ale
charakterystyczny balkon i schody do willi zachowaty si¢ juz
tylko na tasmie filmowe;j...” - dodaje turysta z Inowroctawia.
Od miejsca zamieszkania pokonali 280 km. Nastgpnym
etapem byl Konstancin - Jeziorna, a potem wiele miejsc
w stolicy.

Redakcja

Parowki pieczone
Latwe w przygotowaniu i smaczne.

Skiladniki:

6 parowek, 6 plasterkow zottego sera, 6 cienkich plasterkow
boczku wedzonego lub bekonu, 1 tyzeczka masta 1 tyzeczka
tymianku, sol, pieprz.

Kazda parowke zawina¢ w plasterek sera i plasterek boczku.
Spia¢ wykataczka i utozy¢ w naczyniu zaroodpornym wy-
smarowanym mastem. Posypa¢ tymiankiem, pieprzem i sola.
Zapiekac ok. 25 minut w piekarniku w temperaturze 180 stopni.

Napoleonka Babci

Ciasto: 3 zoltka, 3/8 kostki masta, 3 tyzki Smietany, 3 tyzki
mleka, 3 ptaskie tyzeczki proszku do pieczenia - maki pszennej
tyle - ile wgniecie si¢ do w/w sktadnikow.

Wszystkie sktadniki wymieszac i zagnie$¢ tak, zeby mozna
byto cienko watkowac. Podzieli¢ na siedem réwnych czesci.
Rozwalkowac kazda czg$¢ na okragty placek i piec oddzielnie.

Masa: 4 zottka, 5/8kostki masta, 3 tyzki mleka, 2 ptaskie tyz-
ki maki, 2 ptaskie tyzki maki ziemniaczanej, 10 tyzek cukru,
torebka cukru waniliowego. 1 litr mleka.

Wszystkie sktadniki /poza 1 litrem mleka/ utrzeé.

Osobno zagotowac¢ 1 litr mleka.

Utarta masg postawi¢ na matym ogniu. Podgrzewac i ciagle
mieszajac dodawa¢ wrzace mleko — doprowadzi¢ do zagoto-
wania masy.
Po ostygnigciu przeklada¢ masa upieczone placki. Ostatni
posypac cukrem pudrem. Kroi¢ po zastygnigciu.

=
S

&

Napoleonka jest pyszna i nietypowa.
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Klub Kllltlll‘y Wraca do realu!

Juz niedlugo zapraszamy na zajecia, warsztaty
i spotkania oczywiScie przy zachowaniu rezi-
mu sanitarnego.

Bardzo si¢ cieszymy, ze jest szansa na powrot do naszej
normalnej dziatalnosci. Zajgcia indywidualne 1 w matych
grupach beda mozliwe zarowno dla dzieci jak i dla dorostych
po 15 maja. Wigcej informacji mozna uzyskac telefonicznie
500 162 993 .

Roéwniez bedziemy wracali ze spotkaniami i projekcja
filméw w ramach Dyskusyjnego Klubu Filmowego czy tez
spotkaniami ze sztuka Arcy-historie , ale konieczne bedzie
zarejestrowanie si¢ poprzez e-mail: zalesie.gorne@kulturalni.
pl lub telefonicznie 517 128 311 , bo ilo§¢ 0os6b mogacych
bra¢ udzial bedzie ograniczona wymogami dotyczacymi
zachowania rezimu sanitarnego.

g

‘\ -
~ -

SIMONETTA VESPUCCH

Jednak jeszcze w maju zapraszamy na spotkanie ze sztuka
w ramach Arcy- historii Dziet, ktore bedzie transmitowane
na FB Centrum Kultury w Piasecznie w piatek 28 maja o
godzinie 18.00. Tematem bgda Muzy wielkich artystow
czyli kobiety kryjace si¢ za arcydzietami cz.1. hetera Fryne,
Simonetta Vespucci, Lisa del Giocondo, Catherine Bolnes,
Helena Fourment, ksiezna Alba, Ewa Adolfa Kotarbinska
i Misia Godebska . To kobiety z dziet wielkich artystow:
Praksytelesa, Sandro Botticellego, Leonarda da Vinci, Jana
Vermeera, Paula Petera Rubensa, Francisco Goyi, Wtady-
stawa Podkowinskiego czy tez Augusta Renoira i Henri de
Toulouse-Lautrecka. Pochodzity z r6znych czasow, krajow i
sfer, zostaty uwiecznione na obrazach, ktore wywarly trwaty
wplyw na §wiatowa sztuke. Zachwycaty nieprzecigtng uroda,
imponowatly odwaga, gorszyly bezwstydnoscia. Czgsto byty
nie mniej fascynujace od ptocien, na ktdrych je utrwalono.

Nadal czekamy do 15 maja na prace zwigzane z konkursem
,»Jaimoj przyjaciel” . Namawiamy Was (najmtodszych i
najstarszych) do narysowania, namalowania (wszelkie tech-
niki plastyczne sa dopuszczone) lub sfotografowania siebie
z przyjacielem i przestania zdjg¢ tych prac na adres e-mail:
zalesie.gorne@kulturalni.pl . Regulamin tego konkursu jest
opublikowany na: www.kulturalni.pl

Najlepsze prace zostana nagrodzone, a wszystkie postaramy
si¢ opublikowa¢ w maju na FB klubu. Natomiast wydruko-
wane zdjecia pokazemy na wystawie przy wejsciu do klubu.
Przyjazn jest warto$cig bezcenna, a doceniamy ja zwlaszcza

IAi MOJ PRIVIACIEL

KONKURS FOTOGRAFICZNO - PLASTYCZNY

Dla kogo?

Dla wszystkich bez limitu wieku!
Kiedy?

15 kwietnia - 15 maja

Informacje i regulamin: T @
www.kulturalni.pl it =
Lalesie Gorne, Klub Kultury, ul. Biafej Brzozy3 ~ WWW.KULTURALNIPL

teraz kiedy tak bardzo brakowato nam blisko$ci. To wlasnie
przyjacielowi - a moze by¢ nim kto$ z rodziny: mama, siostra,
ciocia lub ukochane zwierze, a czasem ukochana maskotka
lub tez ktos wymyslony - powierzamy najgl¢bsze tajemnice
naszego zycia.

Chcemy tez podzieli¢ si¢ z Wami informacja, ze podczas
Dnia Ziemi na terenie przy naszym klubie zatozyli§my dwa
ogrodki: kwiatowy i ziotowy. Mamy nadziejg, ze beda nam
wszystkim shuzy¢ 1 zostana wykorzystane przez naszych
instruktorow podczas zaje¢. Réwniez zagospodarowalismy
ten teren tak zeby bylo mozliwe bezpieczne prowadzenie
zaje¢ 1 warsztatow. W ten sposob przygotowujemy si¢ do
wakacyjnych warsztatow, ktore planujemy na lipiec 2021.
Doktadne informacje ukaza si¢ na https://www.facebook.
com/KlubKulturyZalesieGorne oprac. ms
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Kartka z kalendarza

2 maja Dzien Flagi
Polskie $wieto wprowadzone na mocy ustawy z 20 lutego 2004 r. Tego samego dnia obchodzony jest Dzien
Polonii i Polakéw za Granica.

4 maja Miedzynarodowy Dzien Strazaka
Migdzynarodowe §wigto strazakow obchodzone 4 maja, w dniu wspomnienia w Kosciele katolickim
Swigtego Floriana.
W Polsce od 2003 roku Dzien Strazaka obchodzony jest jako Swigto zawodowe, ustanowione przez Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej.
Wszystkim Strazakom serdecznie dzigkujemy za Wasza dotychczasowa stuzbg spoteczenstwu, zyczymy
duzo sukcesow, pomyslnos$ci oraz satysfakcji i dumy z dotychczasowych osiagnigc.

8 maja Dzien Bibliotekarza
Swieto, zainicjowane przez Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, od wielu lat rozpoczyna Tydzien
Bibliotek.
Z okazji Dnia Bibliotekarza zyczymy wszystkim Pracownikom Biblioteki niegasnacego entuzjazmu, wy-
trwatosci 1 kreatywnych dziatan w propagowaniu czytelnictwa.
Dzigki Waszej pracy wszyscy, ktorzy kochaja literature i czerpia z niej wiedzg czuja si¢ bogaci i doceniaja
pigkno kultury. Wasz wktad w upowszechnianie wiedzy jest nieoceniony, dlatego jeszcze raz dzigkujemy
1 sktadamy Wam najlepsze zyczenia - satysfakcji z wykonywanej pracy i wszelkiej pomys$lnosci w zyciu
osobistym.

15 maja Dzien Niezapominajki
Pomystodawca tego swigta byt redaktor radiowej Jedynki Andrzej Zalewski. Corocznie obchodzone jest
ono 15 maja i cho¢ zwiazane jest przede wszystkim z przyroda, to niesie rowniez gigbsze przestanie, by
pamigta¢ o waznych chwilach.

26 maja Dzien Matki
Swigto obchodzone jako wyraz szacunku dla wszystkich matek.
Z okazji Waszego $wigta pragniemy zyczy¢ jak najmniej w zyciu trosk, przychylno-
$ci losu, rados$ci z drobnych przyjemnosci oraz dostrzegania w zyciu najwigkszych
wartosci!
Autorka portretu Mamy jest Iga lat 9

29 maja Dzien Dzialacza Kultury
Francuski pisarz André Malraux powiedziat ciekawe zdanie: ,,Kultura jest tym, co sprawito, ze cztowiek
stat si¢ czym$ innym niz tylko przypadkowym wydarzeniem w przyrodzie”.
Z okazji Dnia Dziatacza Kultury, sktadamy najlepsze zyczenia wszystkim pracownikom oraz osobom
zaangazowanym w dziatania na rzecz krzewienia kultury w naszym Zalesiu. Dzigkujemy za trud i prace
na rzecz rozwoju kultury lokalnej. Sktadamy Zyczenia wielu pozytywnych wrazen, zwigzanych z praca na
rzecz kultury, wytrwatos$ci 1 sity oraz satysfakcji ptynacej z tej pracy.

Sottys 1 Rada Sotecka Zalesia Gornego
oraz
Redakcja ,,Przystanku Zalesie”
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Klub Seniora Wspomnien czar

Mija 13 lat od powstania w Zalesiu Gornym Klubu
Seniora ,,Z1ota Jesien”. Klub umozliwia seniorom
aktywne spedzanie czasu poprzez - udzial w sprawach
publicznych, spolecznych, przynaleznos¢ do organi-
zacji pozarzadowych, dbanie o sprawnos¢ fizyczng,
psychiczna, wyjazdy do kina, teatru, zwiedzanie
Polski. Wolny czas mozna spedza¢ w atrakcyjny i
tworczy sposob. Jak wiele Klub dal naszym seniorom
i mieszkancom oddaje ponizszy tekst, ktory napisala
jedna z klubowiczek ...

Czas epidemii bardzo ograniczyt dziatania klubowe. Wigkszo$¢
seniorow jest juz zaszczepiona i mamy nadziejg, ze przezwy-
cigzymy COVID i wrocimy do normalnosci, aktywnosci,
spotkan i1 kontynuacji dziatan klubowych.

Klubowa codziennos¢ to:

® Cotygodniowe spotkania w Klubie przy kawie, herbacie,
ciasteczku i wspomnieniach.

® Wyjazdy na wycieczki, do kina, teatru.
® Spotkania $wiateczne i1 okolicznosciowe.
® Udzial w r6znego rodzaju konkursach.

@ Integracja pokoleniowa i migdzypokoleniowa oraz zacies-
nianie wigzi sSrodowiskowych.

® Organizowanie i wspoluczestniczenie w wydarzeniach kul-
turalnych, oswiatowych, artystycznych, akcjach spotecznych
odbywajacych sig na terenie Gminy.

® Spotkania z zaproszonymi do Klubu Go$¢émi.

@ Organizowanie wystaw i wernisazy prac wykonanych
przez seniorow

® Realizacja projektow — to niektore z nich ,,Czytamy dzie-
ciom”, ,,Porozmawiajmy o bezpieczenstwie - regularne
spotkania z Policja”, ,,Poznajemy kulture czterech narodow
od wiekow zamieszkujacych na terenie Polski”, ,,Aktywny
Senior” — zajgcia gimnastyczne, rehabilitacyjne, warsztaty in-
formatyczne — poznawanie komputera, telefonu komorkowego

Stoisko Klubu Seniora na Hubertusie, Majowce i Pieczonym
Ziemniaku wrosto juz chyba na state w pejzaz tych imprez i
cieszy si¢ duza popularnos$cia. B.Meissner

Nasze plany - to dalej taka aktywnosc.
Kilka juz historycznych zdjeé¢ obrazujacych aktywnosé

seniorow i dzialania Klubu:

Pielgrzymka do Lichenia
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Pierwsza wystawa prac Pierwsze warsztaty rekodzieta

Poznaj kapliczki i krzyze
znad Jeziorki

Ale to nie wszystkie przejawy poboznosci, spacerujac po
okolicy moga panstwo natrafi¢ takze na inne kapliczki,
ktore nie zmiescity sig w publikacji lub o ktérych nie mamy
wiedzy. Ksigzeczka stanowi jednak wspaniate zaproszenie
do odkrywania matej architektury sakralnej. Zawiera mape
oraz doktadne adresy, ktore utatwiaja lokalizacj¢ poszczego6l-
nych obiektow. Kapliczki, krzyze oraz figury sa nieodtaczna
czegscia polskiego krajobrazu. Ich obecnos¢ jest dla nas tak
naturalna, iz czgsto ich nie zauwazamy, a warto poswigci¢
im chwile uwagi.

Projekt wydawniczy, ktory opracowaty Malgorzata Siuta (tekst,
zdjecia) oraz Katarzyna Koztowska (grafika, zdjecia) — pra-
cownice Chojnowskiego Parku Krajobrazowego, prezentuje
subiektywny wybor kapliczek 1 krzyzy przyroznych, $wigtych
figur, kapliczek nadrzewnych i nadomowych. Najwigcej tych
obiektow znajduje si¢ na wsiach i przy skrzyzowaniach drog,
gtownie w Golkowie, Bogatkach, Gloskowie, Pecherach i
Lbiskach. Roznorodnos¢ ich form oraz rewitalizacje obiektow
pokazuja, jak wazna jest lokalna tradycja i jak zréznicowane
sa migdzy soba nawet poszczegdlne wsie.

Stowo od autorki

A tak opowiada o swoim projekcie wydawniczym autorka —
Matgorzata Siuta:

-,,Wszystko zaczglo si¢ od zesztorocznej wiosennej kwaran-
tanny. W zwiazku z zaleceniami, aby pracownicy parkéw
krajobrazowych caly dzien spedzali w terenie, postanowitam
odnalez¢ wszystkie piaseczynskie kapliczki. Dzi$ wiem juz,

Ze jest to zadanie niemozliwe — nadal zdarza nam si¢ przy-
padkiem trafi¢ na schowane przy bocznych uliczkach czy w
przydomowych ogrodkach figury czy krzyze.

W ten sposob narodzit si¢ pomyst broszury o piaseczynskich
kapliczkach. Broszury takie posiadaja chociazby Powiat Ot-
wocki, czy Nadpiliczne Parki Krajobrazowe. Dlaczego i my
nie mieliby$my stworzy¢ podobnej publikacji? Tu z pomoca
przyszto nam Biuro Promocji i Kultury Gminy Piaseczno,
ktére od razu wyrazito zainteresowanie tematem.

Krajobraz na obrzezach stolicy podlega intensywnych prze-
mianom, zmieniajg si¢ takze same kapliczki. Broszura jest
proba udokumentowania lokalnych kapliczek oraz spisania
ustnych przekazow na ich temat.

W tym miejscu muszg podzigkowa¢ wszystkim moim rozmow-
com, w szczegblnosci piaseczynskim soltysom. Bez historii
lokalnych mieszkancow, broszura ta bytaby jedynie zbiorem
zdje¢. To wlasnie rozmowy z piasecznianami, opiekunami
kapliczek, ich sasiadami czy potomkami ich tworcow, sa
zrodlem zawartych w broszurze informacji.

Co ciekawe, sposrod opisanych w broszurze stu kapliczek,
tylko jedna wpisana jest do rejestru zabytkow — niejako przy-
padkiem, poniewaz za nia, na tej samej dzialce, znajduje si¢
zabytkowy cmentarz wojenny.

Tymczasem na naszym terenie jest sporo naprawdg pigknych i
ciekawych obiektow. Do najstarszych, datujacych si¢ na XIX
wiek, naleza kolumna przy Rondzie Bitwy pod Gotkowem
w Piasecznie, figura Maryi przy dawnym dworze w Wolce
Kozodawskiej, figura $w. Nepomucena w Zabiencu, kapliczka
maryjna przy szosie Bogatki — Wolka Pecherska, kapliczka
postumentowa w Losiu, kapliczka przy rondzie Solidarno$ci
w Piasecznie czy pozbawiona juz figury kolumna przy parku
dworskim Chylice-Pdlko.

Zapraszamy Panstwa do samodzielnego odkrywania kapli-
czek, podczas spaceréw czy wycieczek. Poszukiwania ma
za zadanie ulatwi¢ zawarta w broszurze mapa oraz doktadne
adresy. Kapliczki sa stosunkowo niewielkim elementem ota-
czajacego nas krajobrazu, jednakze niewatpliwie urokliwym
1 czgsto posiadajacym wiasna historig, do ktorej poznania
serdecznie zapraszamy”.

Broszura zatytutlowana ,,Kapliczki znad Jeziorki” dostgpna
bedzie wkrotce do wypozyczenia we wszystkich filiach

Biblioteki Publicznej w Piasecznie. Jej wersje elektroniczna
udostgpniamy takze na stronie www.piaseczno.eu

piaseczno.eu

Mape lokalizacj
krayiy | hophezek




12 Przystanek Zalesie

Masz te moc!

W ostatnim czasie ,,Przystanek Zalesie” nawiazat wspotpra-
ce z zespolem bioracym udziat w olimpiadzie ,,Zwolnieni
z Teorii” 0 nazwie ,,masz t¢ moc!”.

Projekt ten realizowany jest przez mtodziez z warszawskich
liceow, a wigkszos¢ z nich mieszka w okolicach Zalesia
Gornego. Poruszaja oni wazny dla wszystkich temat chorob
i problemow psychicznych gtéwnie u dzieci, mlodziezy.

Wyznaczyli sobie wiele celow, sa nimi: pomoc potrzebuja-
cym wsparcia psychologicznego w dotarciu do specjalistow,
wsparcie ich w nieuleganiu presji social-mediow i otoczenia
oraz uswiadamianie, ze nikt nie powinien czu¢ si¢ gorszy.
Informuja tez, ze o zdrowie psychiczne nalezy dbac tak
samo, jak o kazde inne oraz propaguja postawe, ze choroby
i problemy psychiczne nie sa tematem tabu.

Niedawno zorganizowali oni spotkanie online z psycholo-
gami, ktorzy wypowiedzieli si¢ na rézne tematy zwigzane ze
zdrowiem psychicznym. Zapisane wydarzenie mozna obejrze¢
na ich Facebook’u. Zapraszamy do $ledzenia dziatan projektu
w jego mediach spotecznosciowych!

Zespot projektowy bedzie regularnie publikowat rdzne tresci
psychologiczne. Juz dzisiaj mozesz dowiedziec¢ si¢ ciekawych
rzeczy o mitach w psychologii! *

Mit: ,,Zaburzenia i choroby psychiczne wystepuja rzadko.”

Fakt: Zaburzenia psychiczne sa zaskakujaco powszechne.
Wedlug statystyk jedna na cztery osoby w Polsce boryka si¢
lub borykata z jakimi$ problemami natury psychiczne;.

Badania potwierdzaja, ze choroby psychiczne dotycza duzej
grupy ludzi.

Ponad 20% Polakéw doswiadczyto kiedys choroby lub za-
burzenia psychicznego.

Oznacza to, ze z takimi osobami spotykamy si¢ na co dzien,
nawet o tym nie wiedzac. Najczesciej wystgpujace zaburze-
nia w Polsce to zaburzenia nerwicowe oraz naduzywanie i
uzaleznienia od narkotykéw i alkoholu. Choroby psychiczne
dotykaja 0sob bez wzgledu na wiek, wyksztalcenie, dochody
czy kulturg. Fakt jest taki, ze choroby i zaburzenia natury
psychicznej sa bardziej powszechne niz mogtoby si¢ nam
wydawac.

Mit: ,,0s0by z chorobami czy zaburzeniami psychicznymi sa
agresywne i niebezpieczne”

Fakty: Rzadko kiedy osoby chore psychicznie sa niebez-
pieczne badz agresywne. Wrecz przeciwnie! To one czgsto
sa ofiarami przemocy.

Osoby mierzace si¢ z réznego rodzaju zaburzeniami lub
chorobami psychicznymi czgsciej postrzegane sa jako te
"niebezpieczne" czy "agresywne", a to nieprawda! Choroba
psychiczna NIE jest jednoznaczna z wyzej wymienionymi
epitetami.

Badanie wyraznie wykazuje, ze to wtasnie TE osoby czgsciej
sq ofiarami  przemocy.[1] Natomiast poziom agresji jest
u nich na podobnym poziomie co u reszty spoteczenstwa.

Mimo to ten krzywdzacy stereotyp wciaz wystepuje w spole-
czenstwie i powoduje, ze ludzie czgsto odsuwaja sig¢ od tych
"agresywnych i niebezpiecznych"— trzymaja si¢ na dystans.
Takie dzialanie sprawia ze osoby chore czuja si¢ gorsze, a jak
juz wiecie— nikt nie powinien czuc¢ si¢ gorszy!

Dlatego chcemy obala¢ mity! Méwimy NIE stereotypom!

W nastepnym wydaniu zostana obalone kolejne mity!

Instagram @masz_te moc
Facebook Masz t¢ moc

*Tresci potwierdzone badaniami
Zespot projektu ,,Masz tg¢ moc!”
/fot. Mamy te moc.png
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KOMUNIKAT
MAZOWIECKIEGO WOJEWODZKIEGO
LEKARZA WETERYNARII
Na pod: ¥ ydzeni. Minlstra Rolnictwa i Rozwoju Wsi

zdulal? 2013rw prawi ia oct
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A OGLASZAMj

ze w dniach od 14 do 31 maja 2021 r.
planowane jest przeprowadzenie *
AKCJI SZCZEPIENIA DOUSTNEGO LISOW
WOLNO ZYJACYCH
PRZECIWKO WSCIBKLIZNIE

w ieckiego: powiat b ki, powiat
;arwnlil\ski ymvinl grojecki, pwl.al lw:lenlu.lll pwiac minski, powiat nnmdmmh

ych szezepien

powiat legionowski, powiat otwocki, powiat p pﬂwhl powill

grodziski, powiat pultuski, m. st. Warszawa, powiat wol powiat i,

powiat wysekowski.

« Szczepionka bedzie zrzucana z samolotdw w ilodci 30 dawek na 1 km® na calym obszarze
objgtym szczepieniami.

+ Zrzuty obejmujy kompleksy ledne, pola i lakiz igciem ak yeh i terendw
sabudowanych.

+ Danke pionki i paklet wy krgtks, koloru zickino-brazowego o
zapachu rybnym.

= Dotknigei ki preez czl powoduje, #e nie zostanie ona podjgta preez lisa.

oy ka wykazuje dziatani injgce tylko u isdw.

. 'Mdr g nalezy niezwlocznie zglosié do lekarza modycrw!

« Kaidy kontakt zwierzgt dnmomh i zwierzgt gospodarskich ze 3 naleiy
niezwlocznie sg]oﬁédolchmw!ul‘ynnl‘u

+ Zgodnic z zal ki w okresie 14 dni od jej wylozenia nalety
ograniczyé rhiorowe polowania.

+ Po wylodenin seceepionki preez 14 dni psy naleky prowadzié na smyczy a koty trrymad
w ramknigtych pomieszczeniach.

proypadia






