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SEZON OGRODKOWY W KLUBIE KULTURY OTWARTY!

ZaczeliSmy Majowka, ale planujemy dalsze wy-
darzenia w plenerze. Koncert ,,Niechaj zabrzmi
bukowma” wystawy, happeningi.

fot. M. Szamocka

Po dwdch latach przerwy udato si¢ zorganizowac wspolnie
z Sotectwem Majowke. Byto bardzo kolorowo i wesoto
w rytmie salsy, ktora tanczyli mtodzi i starsi poprowadzonej
przez instruktorke z Aminkow. Dla dzieci przygotowano
warsztaty Mtody Medyk, czyli o tajemnicach ludzkiego
ciala. Duza popularnoscia naszych pociech cieszyly sie
brokatowe tatuaz i wata cukrowa.

Przy stoisku Stowarzyszenia Przyjaciot Zalesia mozna
byto nauczy¢ si¢ w jaki sposdb zrobi¢ samemu proszek do
prania, ktéry nie zatruwa srodowiska oraz naby¢ wlasno-
recznie przez cztonkdw organizacji zrobione masto do ciata
z naturalnych sktadnikow.

Klub Seniora jak zwykle przygotowat przepyszne kanapki
ze smalcem i wspaniate przetwory, a grupa ,,Razem Lepiej”
mnostwo smakowitych ciast. Byty tez stoiska z unikatowa
ceramika, bizuterig i ubraniami oraz Food Truk z grochowka
1 kietbaskami.

Wystep Ktosowianek ze Ztotoktosu, $piewajacych ludowe
piosenki, rozbawit przybytych mieszkancow Zalesia i okolic,
a na zakonczenie imprezy bardzo wszystkim si¢ spodobat
klimatyczny koncert Pawta Gorskiego z zespotem Kwadrat.
Na zamodwienie Pani Soltys Ewy Molendy-Stroinskiej
wykonali utwory w stylu ,,rypcium pypcium”, ale roOwniez
znalazly si¢ poetyckie aranzacje.

W maju, w ramach artystycznych sobot bedg organizowane
wydarzenia: spotkanie Dyskusyjnego Klubu Filmowego -
Wielkie Gwiazdy Ekranu - Tom Hanks, polaczone z projekcja
oskarowego filmu z jego udzialem (14 maja, godz. 18:00),
Arcy Historie Dziel - Mito$¢ matzenska i rodzicielska (21
maja godz.18:00); Paleta debiutanta - warsztaty rodzinne
(28 maja godz. 12:00) oraz wyjatkowy koncert ,,Niechaj
zabrzmi bukowina” - Piosenki Wolnej Grupy Bukowina
w wykonaniu znanych i lubianych artystow Stanistawa
Szczycinskiego, Macieja Szczycinskiego, Szymona Linet-
te, Kasi Hernik i Pawta Gérskiego (28 maja godz. 19:00).
Wstep na wszystkie imprezy jest wolny.

ZAPRASZAMY!

oprac. ms

fot. R. szecki
Serdecznie dziekuje Klubowi Kultury oraz Bibliotece

w Zalesiu Gornym,

za wspblorganizacje zalesianskiej MAJOWKI 2022.
Dzigkuje rowniez Seniorom, Radzie Soteckiej TV Za-
lesie, spotecznosci Razem Lepiej za wspaniatg wspot-
prace i pomoc w przygotowaniu naszego sasiedzkiego
spotkania. Mimo trzyletniej przerwy atmosfera byta
wspaniata 1 wszystko si¢ udato.
Juz dzi$§ zapraszam wszystkich mieszkancow Zalesia
i okolic na Swieto Pieczonego Ziemniaka pod koniec
sierpnia. Mam nadziej¢, ze wspdlna zabawa bedzie
réownie serdeczna i udana!

Soltys Ewa Molenda-Stroinska
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Kontakt z soltysem:
telefon: 22 844 03 29;

48 691 500 242; ul. Poran-
nej Zorzy 1; e-mail: ewa-
stroinska@poczta.onet.pl
Pogotowie ratunkowe
Falck: 22 53591 93; 112;
999

Nocna pomoc Lekarska
Szpital sw. Anny
Piaseczno: 22 735 41 00; 08
Nasz Osrodek Zdrowia:
22 756 52 45

Przychodnia Piaseczno

ul. Fabryczna:

22756 21 11;22 756 73 73
Apteka ul. Ztotej Jesieni
22 726 30 54

Apteka ul. Wiekowj Sosny
22756 53 11

Pogotowie gazowe: 992
Straz Pozarna 998: 112
Awaria sieci energetycznej:
Jeziorna 991

Pogotowie wodnokanali-
zacyjne PwiK:

603 309 399

Posterunek Policji

w Zalesiu:

22 757 87 96; 997

Parafia Sw Huberta:

517 050 406

Poczta Zalesie Gorne:

22 756 53 80

Szkola Podstawowa

w Zalesiu:

22756 52 17

Klub Kultury ul Bialej
Brzozy 3:

500 162 993

Biblioteka Publiczna

w Piasecznie

filia Zalesie Gorne

tel. 22 756 52 24

Urzad Gminy centrala
Piaseczno: 22 70 17 500
Wydzial Gospodarki
Odpadami — Gmina:
2270175 34

Wydzial Ochrony
Srodowiska:

22701 75 07
Nadle$nictwo Chojnow:
22 727 57 52
Miedzywojewodzki Cech
Kominiarzy:

14 626 03 95; 505 223 222;
531 650 650

Szczep '""Watra"

w Zalesiu Gornym

602 199 161
j-kaminski@zhr.pl
»Przystanek Zalesie”
znajdziesz online na:
WWW.piaseczno.eu
www.facebook.com/zalesie-
gorneradasolecka
WWww.naszepiaseczno.pl
www.piaseczno.pl
www.facebook/gazetaPrzy-
stanekZalesie
OSWIETLENIE ULIC
535481 335

Dzialania Soltysa i Rady Soleckiej

Szanowni mieszkancy

1. Na ostatnich spotkaniach rady soteckiej zajmowalismy si¢ gléwnie zorganizowaniem

Majowki, ktora odbyta si¢ 7 maja przy wspoétudziale naszego Klubu Kultury. Po dtugiej
przerwie spowodowanej pandemia byla to pierwsza impreza, jakg zorganizowalisSmy.
Myslimy, ze si¢ udato, chociaz lepszym terminem na tego typu spotkania sg niedziele.
Ta sobota byta podyktowana jedynym wolnym terminem w kalendarzu majowych
wydarzen w gminie Piaseczno.

. OtrzymaliSmy odpowiedz burmistrza w sprawie zmian w organizacji ruchu przy

szkole na ulicy Sarenki — o co prosiliSmy. Burmistrz w odpowiedzi poinformowat,
ze taka organizacja ruchu byta wypracowana w porozumieniu z Rada Rodzicow
i mieszkancami. Proponowane przez nas wygrodzenie shupkami parkingu przy kosciele
przyczynitoby si¢ do jego likwidacji. Roéwniez miejsca postojowe dla 0sob z nie-
petnosprawnoscig nie mozna przenies¢ na ul. Wistockiego. Wymagaja one bowiem
odpowiedniej szerokosci i dlugosci czego ta ulica nie spelnia. Nie mamy jeszcze
odpowiedzi ze starostwa w sprawie zmian organizacji ruchu przy rondzie Wieckowa
Sosna.

. ZglaszaliSmy burmistrzowi dziurawa ulice Mtodych Wilczat, po ktdrej kursuje autobus

L-13 oraz zakret na ul. Jesionowej/Sinych Mgiel. Zgloszenie zostato zrealizowane -
dziur nie ma.

. Po raz kolejny zgtosilismy do Urzedu Gminy prosbe o ustawienie znaku D4a, czyli

droga bez przejazdu przy wjezdzie na ulice Krotkg — bez rezultatu.

. BraliSmy udziat w spotkaniu z pracownikami Wydzialu Urbanistyki i Architektury

w sprawie realizowanej Uchwaty Krajobrazowej przyjetej przez gming w marcu 2019
r. Uchwala ta reguluje zasady i warunki umieszczania reklam porzadkujac przestrzen
publiczna, podnoszac estetyke poprzez standaryzacje dopuszczalnych no$nikow re-
klamowych. Z trescig Uchwaty mozna si¢ zapoznac¢ pod linkiem http;//bip.piaseczno.
eu/artykuly/471/uchwala-krajobrazowa oraz https;//krajobraz.piaseczno.eu

. Poinformowalismy burmistrza, ze w dalszym ciggu czekamy na spotkanie w sprawie

wyjazdu z ul. Jesionowe;j.

. Po siedmiu latach pisania maili, wysytania pism ze zdjeciami dotyczacymi wygladu

naszego budynku PKP od strony ul. Mtodych Wilczat — wreszcie cos ruszyto. Wspolnie
z radng Joanng Morawska odbyto si¢ spotkanie z pracownikami PKP Nieruchomosci.
Panowie obiecali naprawi¢ chodnik. Niestety nie wszystkie uszkodzone ptytki beda
wymienione na nowe z powodu ograniczonych funduszy (informacja od pracownikow
wykonujacy te prace), ale beda wypoziomowane, schody naprawione, zatozona porecz,
beda stupki po bokach tej ulicy dojazdowej, a sama ulica ma by¢ tylko wyréwnana.

dokonczwenie na str. 3
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Z. zycia Zalesianskiego Klubu Seniora
kolejne informacje

Zalesianscy Seniorzy dbaja o zyciowa aktywnos¢, rozwdj
zainteresowan. Jednym z miejsc /przyjaznym i waznym/
do realizacji pomystow, marzen, jest Klub Seniora ,,Ztota
Jesien” dziatajacy w strukturach Osrodka Pomocy Spotecz-
nej. Klub stat si¢ nie tylko osrodkiem wsparcia dla naszych
seniordw, ale rowniez miejscem rozwoju i edukacji.

Mimo okresu pandemicznego seniorzy starajg si¢ zy¢ aktyw-
nie i uczestniczg w zyciu spotecznosci klubowej i lokalne;j.
Od poczatku roku 2022 oprdcz co czwartkowych spotkan
integracyjnych, okoliczno$ciowych miato miejsce kilka
waznych wydarzen:

- Spotkanie informacyjne ,,Jak pomoc Ukrainie” z zwigzku
z wojng w Ukrainie.

-Warsztaty ekologiczne zorganizowane przez Wydziat
Gospodarki Odpadami dotyczace segregacji odpadow,
uzywania opakowan ekologicznych i ekologicznych
srodkow czystosci.

- Warsztaty rekodzieta — powstaty palmy i stroiki wiel-
kanocne.

- Spotkanie $wiateczne z udziatem Ksigdza Proboszcza.

- Wyjazdy do: Studio Buffo na koncert ,,100 lat Polskiej
Piosenki” i do Karolina do siedziby Zespolu Mazowsze na
Koncert z okazji Migdzynarodowego Dnia Tanca.

dokonczwenie ze str. 2

W oczekiwaniu na koncert fot. B. Meissner

- Koncert ,,Piosenka dla kazdej Pani” z okazji Dnia Kobiet,
w wykonaniu Magdy Kaminskiej i Zespotu CORDA,
w uzyczonej Sali w Klubie Kultury.

- Spotkanie z pielegniarka srodowiskowa — pomiar po-
ziomu cukru, ciSnienia krwi.

- Udziat w Majowce. Dobrze uktadajaca si¢ wspotpraca
Klubu z Panig Sottys i Rada Sotecka po raz kolejny
zaowocowata udang prezentacja stoiska na Majowce
— domowe przetwory i chleb ze smalcem cieszyly si¢
duzym powodzeniem. Wspolne dziatania przyczynity
si¢ do udanej imprezy dla mieszkancow.

W imieniu Klubowiczow — B. Meissner

1. Prezentacja wtasnorecznie zrobionych stroikéw wielkanocnych
2. Na spotkaniu z pielegniarkq
3. Warsztaty ekologiczne

Fot. B. Meissner

8. Sukcesywnie realizujemy Fundusz Sotecki 2022. We wniosku drobne remonty i doposazenie Domu Soteckiego
Stara Biblioteka w tym roku z kwoty 5000 zt utozona bedzie terakota i naprawione popekane schody zewnetrzne,
oswietlenie zewnetrzne budynku, kupiona skrzynka na listy i doposazenie szafy znajdujacej si¢ na gornej kondy-

gnacji. Z tego wniosku do konca roku zostaje nam 120 zt.

9. Posadzilismy bratki w donicach przy PKP i skrzyzowaniu ul. Wiekowej Sosny/Pionierow, miaty chociaz troche
zdobié. Ale po co kupowac — trzeba po cichu ukras¢ — brakuje kilka sadzonek!!!

10. Z okazji Swicta Flagi i Konstytucji od kilku lat wisza na naszych gtéwnych ulicach flagi. Kto$ zapytat — jak wy
to robicie, ze wam gmina wiesza flagi. Odpowiedz — to my sami wieszamy - prosimy osoby skierowane do prac
spotecznych, te ktore majg samochdd, dajemy im flagi, drabing — niech wieszaja, a potem znowu — przyjedz i po-
Sciagaj. Trudno si¢ doprosi¢, dlatego w ubiegtym roku wiszace flagi miaty przedtuzony termin.

11. W dalszy ciagu sprzatamy naszg wies. Osoby skierowane do prac spotecznych sprzataly dwukrotnie boisko Do
manka /10 workow + potamany fotel/ oraz otoczenie peronow.

Solttys Ewa Molenda-Stroiniska
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Dzialanie to jest to!

Znow dzialanie przyniosto satysfakcje.

Od 4 do 8 kwietnia w Szkole Podstawowej im. Wspoélnej Europy w Zalesiu Gornym przyjmowaliSmy
gosci z Portugalii, Hiszpanii, Finlandii i Lotwy w ramach projektu Erasmus+: Realfooding Challenge

oraz z Cypru i Grecji w ramach wizyty studyjnej.

Oprocz licznej grupy nauczycieli i uczniow z tych krajow
dotaczyli do projektu nasi ukrainscy uczniowie, ktorzy
swietnie si¢ odnalezli w migdzynarodowej spotecznosci.

Podczas tego tygodnia wszyscy uczestnicy mieli okazje bra¢
udziat w licznych warsztatach oraz poznawac okoliczne
atrakcje. Przyjemnie byto obserwowac duze zaangazowanie
i kreatywnos$¢ podczas warsztatow wiosennych (tworzenie
marzanny), $wiatecznych (wlasnorgcznie ozdabiane pisan-
ki), projektowych (,,lekkie ciacho”, czyli robienie stodyczy
bez cukru). Ruszyli$my wareckim szlakiem jabtkowym:
w Czersku przypomnieli$my, jak krolowa Bona wzboga-
cita polski stot o wloszczyzne, w Konarach zwiedzilismy
lokalng ttocznig soku jabtkowego, w Grojcu pochwalilismy
si¢ najwickszymi sadami Europy. Pomimo niesprzyjajace;j
aury zwiedzalismy Warszawe ( Lazienki, Starowke, ogrody
na dachu w BUW-ie) i odbylismy energiczny spacer po Po-
wsinie, podziwiajac budzaca si¢ przyrode. Po intensywnym
marszu wokot stawow w Zalesiu ogrzewalismy si¢ przy
ognisku oraz wystuchalismy ciekawego wyktadu o jadalnych
ro$linach Parku Chojnowskiego. Wczesniej spalilismy liczne
marzanny, by definitywnie pozegna¢ zime¢. Wesote $piewy
i zbiorowe tance wokot ogniska rozgrzaty cate towarzystwo.
Bardzo owocne, byly rowniez lekcje, na ktorych nauczyciele
z Cypru i Grecji obserwowali jak w zalesianskiej szkole

stosujemy ICT na lekcjach. Gosciom bardzo podobaty si¢
zajecia z uzyciem tablic interaktywnych, robotow z klockow
Lego, Photonow a takze stosowane przez naszych nauczycieli
aplikacje wspomagajace nauczanie.

Tworzymy migdzynarodowsa spolecznos¢, ktora poprzez
poznawanie si¢ nawzajem oraz realizacj¢ wspolnych dziatan
rozwija si¢ 1 jednoczy, $wietnie si¢ przy tym bawigc. Widzac
efekty, coraz wigcej 0sob (i nauczycieli, i uczniow) chee sie
wiaczy¢ w dziatania w ramach projektow Erasmus+.

Marzanna Giersz

Fot. Marzena Giersz

Spotkania z Piesnig przed pi¢cdziesiatka

Wspdlne $piewanie. Od zawsze podnosito ducha. Wzmac-
niato poczucie wspdlnoty. W wesotych czasach pozwalato
dzieli¢ si¢ radoscia, w smutnych przywracato nadzieje," bo
razem damy rade"!.

Dzis$ ten zwyczaj jest coraz czesciej wypierany przez elektro-
niczne komunikatory i gry. Bywamy coraz bardziej samotni
w kosmosie wirtualnego $wiata.

Jednak pdki zycia, poty nadziei. A nadzieja jest w tych,
ktorym sie jeszcze chee robi¢ co$ dla innych, i ktérym chce
si¢ spotykac z przyjaciotmi "w realu".

Zaczelo si¢ od tego, ze zapraszaliSmy grono znajomych
na wspolne $piewanie w naszym domu w Zalesiu, z okazji
wickszych $wiat. Kilkanascie lat temu, szostego sierpnia
- w rocznice wymarszu Pierwszej Kompanii Kadrowej z
Krakowa - piliSmy z zong kawe, w jednym z ogrodkdw na
krakowskim rynku. I wtedy ustyszelismy Lekcje Spiewa-
nia, organizowane przez Piwnice Pod Jaszczurami i Radio
Krakow. Zgromadzito si¢ na krakowskim rynku wielu Kra-
kusow i wielu turystdw, i dalejze wyspiewywac legionowe i
krakowskie piesni! Ewa od razu do nich dotaczyta, a kiedy
wrocita, to zaczeta od:

- Musimy cos takiego zorganizowac u nas, w Zalesiu! My-
$latem, Ze moze zapomni, ale skad! Znalazta organizatora,
Waldemara Domanskiego, dostata jego blogostawienstwo
i licencje, 1 zaczeliSmy si¢ organizowac. Lokalne zasoby
Zalesia sg wspaniate. Gawedy historyczne, od poczatku,
poprowadzit najlepszy gawedziarz posrod znanych mi
profesorow, Grzegorz Nowik, a oprawa muzyczng zajat si¢
Stanistaw Szczycinski, $wietny muzyk i sceniczne zwierzg.
Wiaczyly si¢ w dziatanie takze ich matzonki: Mitka Nowik
i Basia Szczycinska, osoby bardzo uzdolnione i energiczne,
Basia uczestniczgc w przygotowaniach muzycznych, Mitka
wspierajac prace organizacyjne. Wszyscy ustalaliSmy re-
pertuar, a potem Ewa, na kazde spotkanie, przygotowywala
spiewnik. Po kilku latach, miejsce Stanistawa i Basi, zajeli
inni lokalni muzycy: Jacek i Marzena Soleccy (tak, tak! to
nasz organista i organiscina!). Pod ich muzyczng opieka
takze czujemy si¢ bardzo komfortowo i bezpiecznie.
Spotykamy sie cztery razy do roku: 3 maja, 15 sierpnia, 11
listopada i na wspolnym koledowaniu 6 stycznia, w Swigto
Trzech Kréli, w domu zatozycieli Zalesia, panstwa Wistoc-
kich. Gosci nas tam, reprezentujaca fundacje¢ ksiedza Dudy,
nieoceniona Krystyna Stawecka.



Najwierniejsza grupa uczestnikow sg nasi seniorzy z Zalesia
i okolic. Spiewali$my zazwyczaj na $wiezym powietrzu,
a w razie niepogody w szkolnych salach, a czasem w na-
szym domu. Naszym marzeniem jest tez udzialt mtodego
i najmtodszego pokolenia Zalesian.

Nasza mieszkanka, byta stewardesa twierdzi, ze Spotkania
spehnity jej marzenie. Latajac po $wiecie widziata polskie
spotecznosc, kultywujace nasza kulture i tradycje. Zatowata,
ze to gtownie za granica, pamigtaja polskie piesni i wspdlnie
je $piewaja. "Az tu nagle: patrzcie! Pojawity si¢ Spotkania
z Pie$nig!".

Szczegodlnie wielka rados¢ sprawily nam osoby, ubierajace
sie na spotkania w mundury z epoki czy stylizowane stroje
ludowe.

fot. A.R. Tyszeccy'

Nasza dziatalnos¢ zostata dostrzezona takze na zewnatrz.
Organizowalis$my nasze Spotkania w Muzeum Wojska
Polskiego, Muzeum Jozefa Pitsudskiego w Sulejowku czy
w Muzeum Patacu w Lancucie.

Na ostatnie spotkanie zaprosiliSmy takze mieszkajacych u nas
gosci z Ukrainy. Wspdlne §piewanie polskich i ukrainskich
pies$ni uzmystowito nam jak bardzo bliskie s3 nasze korzenie.
Przed nami jubileuszowe, pigédziesiate Spotkanie z Piesnia
15 sierpnia 2022 roku. Zapraszamy serdecznie. Dzigki Pan-
stwu bedzie to wspaniaty i okazaty jubileusz.

Do zobaczenia!

Stawomir Koztowski

Nowosci w bibliotece

Zapraszamy po lektury w sam raz na cieplejsze dni. Mamy nowe pozycje dla dzieci, mlodziezy, a takze
co$ dla doroslych — kryminaly, thrillery, romanse i biografie!

wdurogatki” Jakub Korus — pozycja popularno-
naukowa

Autor rozmawia z kobietami, ktdre podejmuja si¢ rodzenia
dzieci innym ludziom, a takze z rodzicami, ktorzy decyduja
si¢ na takie rozwigzanie. Pokazuje, jak bardzo rozbudowane
jest to zjawisko, wspomina, kto korzysta z ich ustug, a takze
przytacza rozmowy z foréw na temat surogacji. Autor stroni
od oceniania, podchodzi do tematu w sposdb rzeczowy, nie
szuka taniej sensacji. Pisze obiektywnie, zrywajac z pewnym
tabu. Jego celem jest pokazanie, ze surogacja to nie handel
ludZzmi, lecz biznes, ktory z jednej strony daje matkom za-
stepczym mozliwos¢ zarobku, a z drugiej to szansa dla par
na zbudowanie rodziny.

»Mroczna krypta” Victoria Schwab — powies¢
mlodziezowa
W polskim wydaniu znalazty si¢ dwie powiesci — ,,Uspie-
ni” i,,Przebudzeni”. To fantastyka mtodziezowa, a gtowna
bohaterka mimo mtodego wieku pracuje w organizacji,

ktora odsyta Historie, czyli rodzaj dusz, by spaly spokojnie
i niepokoity zywych. Zwroty akcji, zaskoczenia, watki para-
normalne i mitosne — to wszystko znajdziemy w tej pozycji.
Nie brakuje retrospekc;ji i ciekawie zbudowanych postaci.
To kolejna pozycja Schwab, ktora znana jest z kreowania
interesujacych swiatow i budowania napigcia.

» Wszystko, co ukrywamy” Kelly Rimmer — litera-
tura piekna

Powies¢ o dwodch pokoleniach kobiet, ktore zmagajg si¢
z depresja poporodowa. Matka i corka, ktore nie znaty
si¢ za dobrze, a ktére mierzg si¢ z poczuciem ogromnego
przygnebienia po urodzeniu dziecka. Obie maja sobie za zte,
ze nie odnajduja si¢ w roli matki, i obie nie chca o swojej
sytuacji powiedzie¢ nikomu bliskiemu. To tez powies¢
o sekretach, ktére wychodza na jaw, a takze o mierzeniu
si¢ z odejsciem rodzica i zaloba. Powies¢ o kobietach, ale
nie tylko dla kobiet.

Agnieszka Deja
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Retro granie

W bibliotece w Zalesiu Gornym czytelnicy
moga skorzystac¢ na miejscu z retro konsoli.

Kto w mtodosci grat w Mario, Pac-Mana, Tetrisa
lub Popeye’a? Fundujemy wam sentymentalna
podrdz do przesztosci — zapraszamy do biblioteki,
gdzie mozecie zagra¢ w te kultowe gry! Dla dzieci
i mtodziezy bedzie to niesamowita przygoda z zu-
petnie im czesto nieznanym rodzajem rozgrywki,
a dla dorostych szansa na powspominanie swoich
zmagan z popularnymi niegdys tytutami.

Retro konsola to kolejna w naszej placéwce atrak-
cja, ktora starszym czytelnikom sprawia ogromna
rados¢. Od stycznia gosci bowiem u nas wystawa
z Muzeum Kaset w Piasecznie. W gablocie mozecie
podziwiac sprzet grajacy sprzed kilkudziesieciu lat.
Jest tez szansa, by na miejscu skorzysta¢ z walkma-
néw 1 postucha¢ muzyki z kaset.

fot. A. Deja

Zapraszamy i zach¢camy do skorzystania z konsoli w godzinach otwarcia biblioteki.

Agnieszka Deja
Filmoteka dla dzieci

Jaki$ czas temu filia biblioteczna w Zalesiu Goérnym zwrdcita si¢ do czytelnikow z prosba o podarowanie filméw dla
dzieci. Odzew czytelnikéw byt spory i zaséb filmow dzieciecych zwigkszyl si¢ az do 250 sztuk. Na ten moment w bi-
bliotece mozna znalez¢ filmy dla dzieci w kazdym wieku, zaczynajac od najmtodszych, przedszkolakow, a konczac na
mtodziezy. Szczegdlng popularnoscia ciesza si¢ serie filmoéw takich jak ,,Scooby-Doo”, ,,Barbie” czy ,,Lego”, a najczesciej
wypozyczane w ostatnim czasie byty ,,Potwory i spétka” i ,, Mikotajek™, po ktére bardzo che¢tnie siggaja mtodsi czytelnicy
oraz cate rodziny. Wiasnie takie dziatania zache¢caja do przychodzenia do biblioteki juz od najmtodszych lat. To réwniez
dobra okazja na zabicie nudy oraz mozliwos$¢ wspdlnego obejrzenia filmu ze swoimi pociechami.

Warto zaznaczy¢, ze na jedng karte biblioteczna mozna wypozyczy¢ maksymalnie 2 filmy na okres czasu 14 dni.
Serdecznie dzigckujemy kazdemu darczyncy za przekazane filmy, ktore teraz ciesza najmlodszych czytelnikow.

Adrian Fabijariski

.. fot.A. Fabijariski
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Wakacyjny kurs komputerowy
dla seniorow i nie tylko

Gmina Piasecznio zaprasza na kurs kompu-
terowy finansowany ze Srodkow Unii Euro-
pejskiej. Szkolenie jest skierowane zwlaszcza
do seniorow.

Projekt szkolen komputerowych finansowany jest ze srodkow
Unii Europejskiej z Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Mazowieckiego na 2014-2020 w ramach
konkursu zamknigtego RPMA.10.02.00-1P.01-14-083/19
dla Osi Priorytetowej X ,,Edukacja dla rozwoju regionu”,
Dziatania 10.2 ,,Upowszechnianie kompetencji kluczowych
wsrod osob dorostych”.

— Dzisiejsza rzeczywisto$¢ wymaga od wszystkich, row-
niez senioré6w, posiadania umiejetnosci cyfrowych. To
wazne, by nasi seniorzy czuli si¢ swobodnie uzywajac
komputerdw i internetu — méwi wiceburmistrz Hanna
Kutakowska-Michalak.

Projekt realizuje firma ITpass, z ktérg Gmina Piaseczno juz
wspolpracowata przy podobnych projektach. Realizator za-
pewnia sprzet, prowadzacego zajecia oraz podreczniki. Gmina
Piaseczno nie ponosi dodatkowych kosztow zwiazanych
zrealizacjg, a udzial mieszkancow w kursie jest nicodptatny.

— Po pandemii wielu senioréw dopytuje o mozliwos¢
udzialu w kursie komputerowym — moéwi koordynator
ds. senioralnych Krzysztof Kasprzycki. — Obstuga portali
spotecznosciowych, dzigki ktorym mozna utrzymywac
kontakt z wnukami, dzie¢mi 1 innymi seniorami, obstuga
bankowosci elektronicznej czy rzadowych portali, takich jak
ePacjent, to kluczowe potrzeby cyfrowe naszych seniorow.

Dla kogo kurs?

W zwigzku z tym, ze projekt napisat Realizator i uzyskat na
niego dofinasowanie, podlega on pewnym rygorom. Kurs
przeznaczone jest dla mieszkancow Gminy Piaseczno po-
miedzy 25. a 70. rokiem zycia z zastrzezeniem, ze nie moga
oni prowadzi¢ dziatalno$ci gospodarczej lub by¢ rolnikami,
a w przypadku osob w wieku 25-50 lat, maksymalne wy-
ksztatcenie uczestnikow nie moze przekraczaé sredniego.

fot. karlyukav/freepik.com

Grupy

Kazda z grup bedzie liczyta do 10 oséb. Harmonogram
spotkan bedzie ustalony po zawigzaniu si¢ grup i ustalenia
mozliwosci korzystania z sal w gminnych jednostkach (centra
kultury, biblioteki etc.). W zalezno$ci od potrzeb powstang
grupy dla poczatkujacych, jak i zaawansowanych.

Ile trwa kurs?

Kurs sktada sie ze 104 godzin lekcyjnych, realizowanych
przez okres okolo 3 miesiecy, przy czgstotliwosci spotkan
ok. 2-3 razy w tygodniu po 3-4 godziny. Uczestnicy zobo-
wigzuja si¢ do obecnosci na co najmniej 80% zaj¢é. Planu-
jemy utworzenie grup w Piasecznie oraz w Jozefostawiu,
a jesli zbiora sie grupy i bedzie dostepna odpowiednia sala,
réwniez w innych miejscach.

Od kiedy?

Pierwsza grupa powinna rozpocza¢ zajecia na poczatku
czerwca 2022 r. w centrum Piaseczna. P6zniej beda dotaczac
kolejne grupy. Po rozpoczgciu kursu grupa ustali czgstotliwosé
spotkan tak, by do konca wakacji zakonczy¢ 104-godzinne
szkolenie.zrdodlo: piaseczno.eu

Jak sie¢ zglosic¢?
Zgloszenia przyjmowane
s3 pod nr telefonu: 517 01 44 80.

Bezpieczny Senior

Gmina Piaseczno we wspotpracy z Komenda Powiatowa
Policji w Piasecznie kontynuuje coroczng akcje edukacyjna
,»Bezpieczny Senior”.

W majuiw czerwcu zrealizowany zostanie cykl 13 spotkan
w organizacjach senioralnych: klubach seniora w Jastrzebiu,
ZYotoktosie, Woli Gotkowskiej, Jozefostawiu, Zalesiu Gornym,
Gotkowie, Zabiencu, Gloskowie, Piasecznie, Runowie oraz
na Uniwersytecie Trzeciego Wieku. Tematem bedzie szeroko
rozumiane bezpieczenstwo — w aspekcie ruchu drogowego,

bezpieczenstwa osobistego, cyfrowego i konsumenckiego.
Spotkania prowadzi asp. Magdalena Gasowska we wspot-
pracy z innymi funkcjonariuszami piaseczynskiej komendy.

— Zalezy nam na poprawie bezpieczenstwa Seniorow, dlatego
regularnie prowadzimy akcje profilaktyczne, podczas ktorych
konsekwentnie przypominamy Seniorom o zachowaniu
czujnosci, gdyz oszustwa 1 wyludzenia wciaz maja miejsce
— moéwi wiceburmistrz Hanna Kutakowska — Michalak.

dokonczwenie na str. 8
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PRZEPISY KULINARNE POLECANE
PRZEZ KLUBU SENIORA

Kluski slaskie ze szpinakiem:

Y2 kg ziemniakow,

V2 szklanki mqki ziemniaczanej,gg
V2 szklanki mqki pszennej,

1 jajko,

100 gr swiezego szpinaku, sol
Obrane ziemniaki ugotowa¢ w osolonej wodzie. Od-
cedzi¢, ostudzic¢ , przecisna¢ przez praske. Szpinak
optukacizblanszowag, i bardzo drobno posiekaé. Do
ziemniakéw dodac jajko, szpinak, make, sél. Zagnies¢
ciasto. Nabiera¢ mate porcje , formowac kulki, kazda
troszke sptaszczyc i zrobi¢ wgtebienie. Tak wykonane
kluski wrzuci¢ do osolonego wrzatku, delikatnie zamie-
sza¢.Wyjac po ok. 2 minutach od wyptyniecia. Podawac
mozna na rézne sposoby — z mastem, ze skwarkami,
sosem. Mozna réwniez nie dodawac szpinaku i beda

wtedy zwykte kluski slaskie.

Sezon truskawkowy w petni, seniorzy
proponuja wiec na deser ciasto
z pianka truskawkowa.

BISZKOPT: Q

4 jajka,
150 gr mqki pszennej, /-/
50 gr mqgki ziemniaczanej,

1tyzeczka proszku do pieczenia

Biatka oddzieli¢ od zottek i ubi¢ puszysta piane. Do
ubitej piany — miksujac dosypywac cukier i dokfa-
da¢ po jednym zé6ttku. Do ubitej masy dosypac de-
likatnie make i proszek do pieczenia. Ciasto prze-
tozy¢ do blachy i upiec w temperaturze 180 stopni
przez 30 minut. Wystudzone ciasto przekroi¢ na p6t

KREM:

500 gr truskawek,

500 ml smietany kremowki,
dwa opakowania galaretek truskawkowych.
Umyte truskawki pokroi¢ na mate kawatki. Galaretki
rozpusci¢ w 400 ml wrzatku i wystudzi¢. Zmiksowac
truskawki z wystudzong galaretka. Smietane ubi¢
i matymi porcjami dodawac zmiksowane truskawki.
Otrzymang pianke /niewielkg ilo$¢ pozostawic do
dekoracji/ wytozy¢ na ciasto, przykry¢ druga potowa.
Udekorowac truskawkami i pozostawiong pianka.

dokonczwenie ze str. 7

— Akcja realizowana od wielu lat moze wydawac si¢
powtarzalna, niepotrzebna wrecz nudna. Jednak zmie-
niajg si¢ metody przestepcow, zasady bezpieczenstwa
anasza pamig¢ jest ulotna, dlatego o bezpieczenstwie
nigdy za wiele — mowi koordynator ds. senioral-
nych Krzysztof Kasprzycki. Wspdtpraca Gminy
i Komendy Powiatowej Policji w tym zakresie jest
niezwykle wazna i na pewno bedzie kontynuowana
w kolejnych latach.

Zrédlo: piaseczno.eu

\

fot. Archiwum UMIG Piaseczno

Zakaz umieszczania ziemi
w odpadach komunalnych

Szanowni Mieszkancy!

Z informacji otrzymanych od wykonawcy odbiera-
jacego odpady komunalne wynika, iz mieszkancy
do bioodpaddéw wrzucajg rowniez ziemig. Jest to
prawdopodobnie wynik zbyt doktadnego grabienia
sciofki lesne;j.

Przypominamy, ze w/w $ciolka stanowi wazny ele-
ment ekosystemu. Materiat Sciotkujacy ogranicza
parowanie wody, utrudnia rozwoj niechcianych
chwastéw oraz chroni korzenie roslin przed upa-
tami i zimnem. Dzig¢ki niej gleba nie przesusza si¢
nadmiernie. Ponadto nadmieniamy, ze ziemia nie
zalicza si¢ do odpadow komunalnych odbieranych
w ramach gminnego systemu.

W zwigzku z powyzszym informujemy, iz w przy-
padku stwierdzenia ziemi w workach z odpadami
ogrodowymi, nie zostang one odebrane. Sktadane
reklamacje beda uznawane za bezzasadne.

Dodatkowo przypominamy, ze do odpadoéw ogro-
dowych wrzucamy wylacznie: trawe, liscie, drobne
gatazki, kwiaty doniczkowe oraz odpady kuchenne
(np. obierki, fusy z kawy i herbaty, skorupki jaj,
reszki jedzenia pochodzenia ro$linnego).

piaseczno.eu




