SAMODZIELNY ZESPOL
PUBLICZNYCH ZAKLADOW

LECZNICTWA OTWARTEGO
w Piasecznie

MIESIAC
SWIADOMOSC
RAKA PIERSI

Rak piersi jest najczesciej wystepujacym nowotworem ztosliwym
u kobiet w Polsce. W poczatkowym stadium przebiega bezobjawowo.
Dlatego tak wazna jest profilaktyka.

CZYNNIKI RYZYKA RAKA PIERSI

- uwarunkowania genetyczne i wystepowanie rodzinne raka piersi
- wczesna pierwsza miesigczka

- p6Zna menopauza

- wiek powyzej 50 lat

- p6zne urodzenie pierwszego dziecka

- ptec¢ zenska (mezczyzni rzadziej choruja na raka piersi)

- niezdrowy styl zycia

- wczesniejsze zachorowanie na raka trzonu macicy lub jajnika
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