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Drodzy Zalesianie,

pewnie nie wszyscy wiecie, ze juz od 5 lat dziata
w naszej wsi Koto Gospodyn Wiejskich (KGW) —
Zalesianki. Siedziba naszego kota miesci si¢ w dawnej
bibliotece przy ul. Wiekowej Sosny 4. Stwarzamy tu
przestrzen dla kobiecych spotkan, tworczych rozmow
oraz dziatan edukacyjnych. Do naszej grupy nalezy
okoto 30 aktywnych kobiet w r6znym wieku. Mamy
rézne potrzeby, pasje i zainteresowania. Wspolne
spotkania dodaja nam energii, radosci i pozwalaja
si¢ rozwijac¢ i wspodlnie obdarowywac.

ZorganizowalySmy juz wiele spotkan artystycznych,
tworczych warsztatow oraz intelektualnych dysput.
Najwazniejszym wydarzeniem, ktore przygotowujemy
kazdej jesieni dla mieszkancow Zalesia Gornego, jest
Dzien Sasiada. W czasie festynu cztonkinie naszego
kota prezentuja swoje wyroby, hobby i r6znorodne
przysmaki. Zapraszamy znane osobistosci, ktore
mieszkaja w Zalesiu, mozna réwniez mito poga-

spolecznoscia. Zdarzyto si¢ na-
wet, ze wieczorny koncert kapeli
przerodzil si¢ w mila potancowke.

W tym rf)ku podjelyémy nowe ?Aft'g‘mﬁ
wyzwanie. Nasze kolo zostato zalesie gorne

zakwalifikowane do pierwszego

etapu konkursu ,,Ziota dla zdrowia”, organizowanego
przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Celem
konkursu jest promocja zielarstwa, metod uprawy
716t oraz ich przetworstwa, a takze wskazanie dziatan
promujacych wiedz¢ o prozdrowotnym i leczniczym
dziataniu zi6t. W ramach projektu bgdziemy mig-
dzy innymi przygotowywac ziotowe ogrodki przy
domach i donice z ziotami. Osoby zainteresowane
dotaczeniem do konkursu, zapraszamy w kazdy
poniedziatek do naszej siedziby przy ul. Wiekowe;j
Sosny 4 w godzinach 18:30-20:00 lub do kontaktu
droga mailowa na e-mail: zalesianki@gmail.com .
Przekazemy wtedy szczegdlowe informacije.

Czekamy na wasze propozycje do wspolnego tworcze-

wedzi¢ przy kawie i zintegrowaé z nasza lokalna go dziatania! Zalesianki
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é Niech nadchodzgce Swieta Wielkanocne przyniosq Pani- )
stwu wiele chwil radosci, wypetnionych nadziejq budzgcej
sie do Zycia wiosny i wiarg w sens Zycia.

Niech ten szczegolny okres bedzie czasem zadumy, wyci-
szenia, wypoczynku i prawdziwej radosci, a takze wypelni
Panstwa serca nadziejq i doda sit, tak byscie mogli zrea-
lizowac wszystkie swoje plany.

Spokojnych Swigt Wielkiej Nocy Zyczy
Soltys i Rada Solecka Zalesia Gornego oraz redakcja
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WAZNE TELEFONY:

Kontakt z soltysem:
telefon: 22 844 03 29;

48 691 500 242; ul. Poran-
nej Zorzy 1; e-mail: ewa-
stroinska@poczta.onet.pl
Pogotowie ratunkowe
Falck: 22 535 91 93; 112;
999

Nocna pomoc Lekarska
Szpital $w. Anny
Piaseczno: 22 735 41 00; 08
Nasz Osrodek Zdrowia:

22 756 52 45

Przychodnia Piaseczno

ul. Fabryczna:

22756 21 11,22 756 73 73
Apteka ul. Ztotej Jesieni
22 726 30 54

Apteka ul. Wieckow;j Sosny
22 756 53 11

Pogotowie gazowe: 992
Straz Pozarna 998: 112
Awaria sieci energetycznej:
Jeziorna 991

Pogotowie wodnokanali-
zacyjne PwiK:

603 309 399

Posterunek Policji

w Zalesiu:

22 757 87 96; 997

Parafia §w Huberta:

517 050 406

Urzad Pocztowy Piaseczno
22756 70 40

Poczta Zalesie Gorne:

22 756 53 80

Szkola Podstawowa

w Zalesiu:

22756 52 17

Klub Kultury ul Bialej
Brzozy 3:

500 162 993

Biblioteka Publiczna

w Piasecznie

filia Zalesie Gorne

tel. 22 756 52 24

Urzad Gminy centrala
Piaseczno: 22 70 17 500
Wydziat Gospodarki
Odpadami — Gmina:
22701 75 34

Wydzial Ochrony
Srodowiska:

22701 75 07
Nadle$nictwo Chojnow:
22727 57 52
Miedzywojewodzki Cech
Kominiarzy:

14 626 03 95; 505 223 222;
531 650 650

Szczep ""Watra"

w Zalesiu Gérnym

602 199 161
J-kaminski@zhr.pl
OSWIETLENIE ULIC
535481 335

Dzialania Soltysa i Rady Soleckiej

Na ostatnim spotkaniu rady soteckie;j:

ustalone zostaty terminy spotkan integracyjnych w 2024 roku:

Majowka — organizowana wspolnie z nasza Biblioteka i Klubem Kultury — 12 maja

(niedziela) w ogrodzie Klubu Kultury i biblioteki, -ul. Biatej Brzozy 3

Swieto Pieczonego Ziemniaka — 1 wrzesnia (niedziela), Plac Sportowo-Rekreacyjny

Domanka — przy przepompowni PWiK- ul. Koralowych Dgbow.

Organizacja takich spotkan to duze wyzwanie organizacyjne — znalezienie zespotu,

0sob zapewniajacych rozrywke gtownie dla mlodych zalesian, kilka ciekawych tzw.

straganow, zeby byto urozmaicenie nie tylko dla dzieci, a to wszystko z Funduszu

Soteckiego. Latwo znalez¢ zespol muzykow, jak sa nieograniczone fundusze. My

musimy nasz Fundusz z wniosku na wsparcie wydarzen kulturalno-sportowych prze-

znaczy¢ nie tylko na opisane wyzej spotkania, ale rowniez na Jarmark Hubertowski,

Sztukatorow — Festiwal Poezji Spiewanej, nagrody na wydarzenia sportowe, promocje

Zalesia. Jednak zawsze staramy si¢ tak wszystko zorganizowac, zeby mieszkancy

byli zadowoleni.

1) Kilkakrotnie prositam pracownikow apteki w Ustanowie o chociaz prowizoryczne
zabezpieczenie dziury przy wyjezdzie z parkingu apteki. Dziura powstata przy pra-
cach remontowych drogi powiatowej w Ustanowie, a mdj apel pozostal bez echa.
Samochody po ciemku wpadaty do dziury. W rozmowie z sottys Ustanowa, ktora
nie miata mozliwosci zabezpieczenia tego miejsca, ustalitam, ze skieruj¢ osobg
odrabiajaca w Zalesiu prace spotecznie uzytecznie, aby prowizorycznie zabez-
pieczyla to zagrozenie nie tylko dla naszych mieszkancow. Natomiast starostwo
powinno to zrobi¢ w sposob fachowy juz od kilku miesigcy. Wyjazd z parkingu
1 ulicy réwnolegtej jest waski, ale moze moje zabezpieczenie spowoduje mniejsza
ilos¢ wpadek do dziury!

2) Nasi panowie skierowani do prac porzadkowych przez kuratoréw od kilku dni
sprzataja tony lisci z dziatki naszego Osrodka Zdrowia na ul. Koralowych Dgbow.
Jak sama nazwa ulicy wskazuje, lisci dgbowych na tej dziakce jest duzo. Poprositam
pania Dyrektor ZOZ na ul. Fabrycznej o 250 workow, ktore zostaly przywiezione.
Warto wygrabic te tony lisci z naszej przychodni — niech bedzie czysto 1 zielono.

3) Osoby skierowane wygrabiaty liScie zrowdw na ulicach Wiekowej Sosny, Przebu-
dzenia Wiosny 1 4 Wiatréw oraz zagrabiaty liscie 1 bloto posniegowe, poszerzajac
asfalt na ulicach: Zaczarowanej Rozy, Rusalek, Calineczki, Wieczornego Zmierzchu.

4) Zglaszane przeze mnie zapadnigte studzienki na ul. Pionierow —droga wojewodzka
— s3 naprawiane, ale zaraz robia si¢ nowe zapadliska.

5) Czekamy na oczyszczenie studni chtonnych na skrzyzowaniu ul. Pionieréw i Mto-
dych Wilczat oraz przy wyjezdzie z ul. Jesionowe;j.

Prosze o zglaszanie do mnie zasmieconych miejsc publicznych we wsi oraz dziur

w asfalcie, ktore bedg zglasza¢ do odpowiedniego wydzialu gminy.

Soltys Ewa Molenda-Stroinska
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Wuef dla Dorostych

...Zdarzylo ci si¢ mina¢ na zalesianskiej ulicy usmiech-
nigta, dojrzala osobg¢ — mknaca rowerem, z mata na ba-
gazniku? Albo wpadajaca z rozwianym wlosem, rowno
z dzwonkiem, do szkoty? To by¢ moze czes$¢ naszej ekipy
— Dojrzatych Aktywnych Dorostych. Majacych swoje
lekcje do odrobienia, przyjaciol do spotkania i przerwy
do przegadania. Spotykajacych si¢ regularnie, juz od 8
lat, na bezptatnych zajgciach ruchowych odbywajacych
si¢ w Zalesiu Gornym. Przez ten czas udato nam si¢ zbu-
dowac¢ przyjazna spotecznos$¢ i wypracowac optymalny
plan. Raz w tygodniu szlifujemy technikg, kondycjeg i od-
pornos¢ w plenerze, spotykajac si¢ na Nordic Walkingu
w malowniczych okolicznosciach zalesianskich lasow.
Drugie zajecia w planie lekcji to ¢wiczenia na matach
w sali sportowe] szkoty w Zalesiu. Niektorzy nazywaja
to ,,wuefem dla dorostych”, niektorzy fizjoprofilaktyka,
niektorzy porzadna gimnastyka zapewniajaca im dobre
samopoczucie. Rado$¢ z potaczenia ruchu z rytmem to

Fot Agmeszka Slerpmska “

kolejna ruchowa propozycja — dorosli w Zalesiu tancza
hip-hop! Flashmob taneczny na targu w Zalesiu, wystgpy na
Hubertusie czy na Move with Love w Piasecznie to tez my.
Kluczem do sukcesu, czyli dobrego zdrowia ciala i ducha,
jest... systematycznosc¢ i konsekwencja. W grupie latwiej
o motywacjg i pokonanie odkfadania na pdzniej czy ,,nie
takiego nastroju”. Niezalezne od pogody, pory roku czy
peselu—ruch moze by¢ pigutka na szczgscie. Propagujemy
madry, $wiadomy, inteligentny ruch, serwowany regular-
nie, w dobrym towarzystwie, pod okiem do§wiadczonej,
wykwalifikowanej kadry fizjoterapeutéw. To wszystko
dzieje si¢ w naszej wsi dzigki inicjatywie mieszkancow,
wsparciu lokalnego radnego, Lukasza Kaminskiego, Szko-
ty Podstawowej w Zalesiu Gornym, Klubu Sportowego
Grawitacja, GOSiR Piaseczno. Numer do kontaktu dla
0sob zainteresowanych — 501 123 653.

Agnieszka Sierpinska

Fot. Agnieszka Sierpinska



Kulturalne Kalendarium

Prezentujemy wydarzenia, ktére beda odbywac si¢ w marcu i kwietniu w budynku przy Bialej Brzozy 3.
Wydarzenia Klubu Kultury (wiecej informacji i zapisy na: www.kulturalni.pl):

22 marca godz. 17.30 — Eko stroik swigteczny. Warsztaty florystyczne dla dzieci, zajecia platne, zapisy

23 marca godz. 18.00 — Dyskusyjny Klub Filmowy ,,Cigcie”, wstep wolny

4 kwietnia godz. 17.00 - Wieczorne wyciszenie — warsztaty jogi, zajecia platne, zapisy

5 kwietnia godz. 11.00 — Magia jogi i matczynej intuicji, zajecia platne, zapisy

5 kwietnia godz. 18.00 — Teatr Lalek Igraszka - ,, Zlote Jajko”, bilety

9 kwietnia godz. 17.30 — Cykl Poznajmy sig: Oto redaktorki ,,Historii Odnalezionych”, wstep wolny

17 kwietnia godz. 19.30 — #GRA Lesie - Anna Burger Trio, bilety

20 kwietnia godz. 18.00 — Dyskusyjny Klub Filmowy ,,Ciecie”, wstep wolny

Wydarzenia biblioteki (wiecej informacji na www.biblioteka-piaseczno.pl):

10 kwietnia godz. 17.30 - Film dla dorostych na podstawie powiesci A.]. Finna, wstep wolny

22 kwietnia godz. 15.00 - Mlodziezowy Klub Ksigzki, seria ,,Sherlock”, wstep wolny

22 kwietnia godz. 17.00 — Dyskusyjny Klub Ksigzki z dreszczykiem, ,,Lokatorka”, wstep wolny

Wydarzenia wspolne:

23 marca godz. 11.00 — Rodzinny seans filmowy, wstep wolny

15 kwietnia godz. 18.00 — Klub Podréznika. Autostopem po Azji, wstep wolny

27 kwietnia godz. 11.00 - Rodzinny seans filmowy, wstep wolny

Konkurs Sleeveface

Biblioteka w Zalesiu Gornym i biblioteka szkolna ze
Szkoly Podstawowej im. Wspolnej Europy zachecaja
dzieci i mlodziez do wziecia udzialu w konkursie.

Wiemy, ze uwielbiacie sesje Sleeveface z ksiazkami, za-
tem do dziela! Biblioteka Szkolna Szkoty Podstawowej
im. Wspo6lnej Europy w Zalesiu Gérnym i filia Biblioteki
Publicznej w Zalesiu Gornym zaprasza do kreatywnego
dziatania! Przejrzyjcie oktadki ksiazek (w naszych bi-
bliotekach juz czekaja na Was odlozone egzemplarze)
1wybierzcie najlepsza, najbardziej inspirujaca. Zaplanujcie
kompozycje zdjecia: wiaczcie wyobraznig 1 kreatywnosc,
dobierzcie rekwizyty, zaangazujcie dodatkowa parg rak
1 pstrykajcie do momentu uzyskania oczekiwanego efektu.

Pamigtajcie, aby zdjecie dawato ztudzenie zespolenia
fotografowanej osoby badz zwierzatka z graficznym
motywem oktadki.

,,Przystanek Zalesie”

Gotowe zdjgcie wraz z niezbednymi dokumentami przy-
niescie do biblioteki w szkole sala 32 lub przeslijcie prze
Formsy w MS Office do 30.04.2024 r.

Wystawa i rozstrzygniecie konkursu maj 2024 r.

Konkurs zorganizowany dla uczniéw SP w Zalesiu Gornym
przy wsparciu biblioteki publicznej. Z nagrodzonych prac
powstanie wystawa.

Kategorie wiekowe: klasy 0-3 i 4-8.

Bibliotekarki

Konkurs SLEEVEFACE w dwach
kategoriach dla klas: 0-3 i 4-8

\go
/8

znajdziesz online na: www.piaseczno.eu, www.facebook.com/zalesiegorneradasole-
cka, www.naszepiaseczno.pl, ww.piaseczno.pl, www.facebook/gazetaPrzystanekZalesie,

solectwozalesiegorne.piaseczno.eu



Zgodnie ze starg tradycja, ostatniego dnia karnawatu od-
bywaty si¢ pochody przebierancéw (koztdow, niedzwiedzi,
wilkéw 1 innych stworéw). Czestowano ich smakotykami
W zamian za tance i $piewy.

13 lutego, czyli w Ostatki, przetoczyl si¢ przez Szkolg
Podstawowa w Zalesiu Gérnym korowdd zapustny. In-
spiracja do niego byty wspaniate maski wykonane przez
panig Grazyng Dobg-Wolska.

Rozpoczynaty one pochdd, a za nimi podazali uczniowie

klas siodmych w wykonanych przez siebie maskach. Byto

duzo hatasu, troch¢ Smiesznie, troche strasznie. Dzieci

z klas mtodszych dowiedzialy sig trochg o tradycjach

ostatkowych.

Nastepnie wesota gromada wylegla na Zalesie 1 kontynu-

owata pochod po okolicznych ulicach.

Na koniec dzieciakom udato si¢ wyprosi¢ u Pani wicedy-

rektor ostatkowy poczestunek, a przeciez kto zjada ostatki,

ten pigkny 1 gtadki.

Planujemy juz kolejna paradg na powitanie wiosny.

Szanujmy nasze tradycje, sa takie inspirujace!
Organizatorka

rZapisy w kilka sekund

zapisac si¢ na wizyte lekarska do przychodni ZOZ.

1 wpisujemy swoje dane.

Od niedawna mozemy w tatwy sposéb, pomijajac kolejk¢ w przychodni i stracony czas przy telefonie,

W wyszukiwarce wpisujemy ZOZ Piaseczno, pokazuje si¢ strona przychodni. Wchodzimy w zaktadke
E-rejestracje. Nastgpnie wybieramy lokalizacje np. Zalesie Gérne. Z prawej strony wybieramy nazwisko
lekarza i klikam na ,,wizyta w gabinecie”. Pokazuja si¢ nam dostgpne terminy. Wybieramy ten nam dogodny

~

Powodzenia. Soltys Ewa Molenda-Stroinska

\_ J
Mazurek z platkow owsianych

Ciasto:

20 dkg ptatkéw owsianych, Polewa czekoladowa:

3 jajka, 10 dkg cukru,

10 dkg cukru, 1 biatko,

2 tyzki mleka, 3 dkg kakao,

2 tyzki masta, sok z 1/2 cytryny.

Y5 tyzeczki sody. Biatko uciera¢ z cukrem do

Ptatki zrumieni¢ na patelni na 1 tyzce masta, ostudzi¢
i wymiesza¢ z mlekiem. Zottka utrze¢ z cukrem do
biatosci 1 wymieszaé z ptatkami, doda¢ ubita piang
1 sodg. Delikatnie wymiesza¢ 1 wytozy¢ do wysma-
rowanej mastem foremki o dowolnym ksztatcie. Piec
ok. 20 minut w temperaturze 190 stopni.

potysku, doda¢ sok z cytryny i kakao. Doktadnie
wymieszaé na jednolita masg. Wytozy¢ na ostudzone
ciasto. Udekorowa¢ ulubionymi bakaliami. W wersji
tatwiejszej — polewg wykonac z roztopionej czekolady.



Z.aproszenie do wspomnien

W styczniu spotkatam si¢ z p. Teresa Pluta, mieszkanka
Domanki od lat czterdziestych. W rozmowie przywo-
tywata r6zne wspomnienia, ktore usitowatam zapisac.
Pojawiato si¢ coraz wigcej osob, znanych mi z nazwi-
ska 1 nieznanych, takich, o ktérych co$ wiedziatam,
przywotujac okruchy wiadomosci z dziecinstwa 1 nic
mi niemoéwiace. Rozmowa coraz to zbaczata na inne
tory, wspomnienia miaty rozne watki 1 zataczaly coraz
szersze kota, wiazaty si¢ z coraz to nowymi osobami.
Dzigki tym opowiesciom powracali w pamigci starzy
mieszkancy, majacy niegdy$ domy przy piaszczystej
ulicy Piaseczynskiej. Zaczeta si¢ odstania¢ rodzinna
sie¢ powiazan i powoli uktada¢ w logiczna catos¢. I tak
pojawili si¢ mieszkancy Zalesia, mieszkajacy w innych
czesciach Zalesia, a wsrod nich sig pani Zawiejowa. Pani
Filomena Zawieja, rzucona przez wojenna zawieruche,
znalazta przystanh w Zalesiu. A mnie przypomniato
sig, ze mam tadne zdjgcie jej syna, mtodego Andrzeja
Zawiel, ,,Andego”, jak go nazywano. A zdj¢cie zostato
ze zbioréw, pozyskiwanych do ksiazki na 70. Zalesia
1 tak zaistnial w mojej pamigci Andrzej Zawieja, miesz-
kajacy obecnie w Miami na Florydzie. Kilkoro moich
znajomych utrzymuje z nim kontakt na Facebooku.
Ten wspaniaty zeglarz, rozpoczynajacy karierg jako
19-latek, to pierwszy polski zeglarz regatowy, ktorego
$wiat uznat za autorytet zeglarski, czterokrotny mistrz
Polski w klasie Finn 1 pierwszy powojenny olimpij-
czyk z Meksyku w 1968 r. Dobrze bytoby przyblizy¢
osobg pana Zawiei, tym, ktorzy nie mieli mozliwos$ci
poznania, zwtaszcza, ze okazjonalnie odwiedza dom
rodzinny w Zalesiu.

I tak si¢ ztozyto, ze w czasie, gdy szukatam wiadomosci
o p. Zawiei, zadzwonila pani sottys, Ewa Stroinska.
Szukata wiadomosci o domu przy Czterech Wiatréw,
jako ze wnuk mial przygotowa¢ material na lekcje
w szkole podstawowej. I znowu tak sig ztozylo, ze
z Julita Gopsz-Stasiak (Historie Odnalezione), Kasia
Busko 1 Ewa Koztowska byly§my na wystawie 1 spot-
kaniu z pania Anka Ptaszkowska, kiedy$ mieszkanka
tego domu, obecnie mieszkajaca we Francji. Przy okazji
wystawy promowata swoja ksiazke ,,Dom w Zalesiu
1jego pobocza”, opisujaca zycie jej rodziny w Zalesiu.
Na spotkaniu dowiedzialam sig, ze na naszym cmen-
tarzu jest grob jej bliskiej osoby, malarza Edwarda
Krasinskiego. Na grobie zwraca uwagg niecodzienny
wystroj, a mianowicie, niezwykle optymistyczna,
niebieska drabina do nieba. Tak pojawita si¢ nastgpna
historia, warta opowiesci.

W zwiazku z tymi wspomnieniami przyszta mi mysl, ze
prawie kazdy zna kogos, kto kiedys$ wyjechat z Polski.
Pod koniec XX wieku niewiele os6b miato odwage
zapuszczaé si¢ W nieznane, zarbwno w Europie, jak

1 Ameryce Poéinocnej. Jak wiemy, powody byly réz-
ne. Dominowata nieznajomos¢ jgzykow, brak wiedzy
o obcym kraju, brak pieniedzy na pierwsze potrzeby.
Pozostawata chec urzadzenia si¢ i1 zapal do cigzkiej
pracy. Pomagali jacy$ przygodni znajomi, pozwalajacy
znalez¢ pierwsza pracg i miejsce do spania. Czgsto byty
to wyjazdy na krétko, w poszukiwaniu lepiej ptatnej
pracy, ale réwnie czgsto okazywaly si¢ wyjazdami
ksztaltujacymi zycie zawodowe, a i czesto byto tak, ze
nie bylo juz do kogo wraca¢. Wiele osob oswoito obce
kraje, poznalo jgzyki, znalazto dobra pracg. Tylko gdzie$
tam zostala tgsknota za tym czym$ nieuchwytnym,
czyms§, czego juz nie ma, co chetnie si¢ przypomina,
a czego dzieci, tam wyroste, zupelnie nie rozumieja.
Bo moze dba si¢ nieco o jezyk polski, dopoki babcia
zyje? W czasie pracy spotykatam si¢ z naszymi kraja-
nami, Zywo interesujacymi si¢ sprawami naszej wsi.
Czgsto bytam zdumiona ich wiedza, przypominaniem
znajomych, wigksza znajomoscia biezacych realiow. Bo
moja wiedza byla wiedza zalesianki w ciaglej podrozy.
Mimo cudownych, znacznie pigkniejszych miejsc na
$wiecie mialam szczgscie, gdyz wracatam do Zalesia,
SW0jego miejsca na ziemi.

Latwo$¢ podrozowania, mozliwos$¢ nauki w innym kraju
i znalezienia dobrej pracy, nasilito obecnie wyjazdy
mtodych ludzi. Moga wyjecha¢ dokad chca, powrocic,
ale 1 liczy¢ na pomoc znacznie zamozniejszych, niz
za moich czasoéw, rodzicow. Moze spotkaja si¢ gdzies
z zalesianami czy z rodzina, mieszkajaca niegdys w Za-
lesiu, powspominaja, napisza o nich do naszej gazety?
Albo ich samych sktonia do napisania wspomnien?
A redaktor, Magda Kaminska, znajdzie kacik w ga-
zecie na te wspominki? Bo nie ma niewaznych ludzi,
niewaznych spotkan, niewaznych historii, 0 czym si¢
przekonaty$my, przygotowujac zalesianskie ,,Historie
Odnalezione”. Zachgcam wszystkich do podzielenia sig
z nami swoimi poszukiwaniami historii. A zargczam,
ze ciekawe spotkania moga si¢ zdarzy¢ w absolutnie
nieoczekiwanych miejscach.

Na razie zapraszamy wszystkich chgtnych na spotkanie
do Klubu Kultury przy ul. Biatej Brzozy 3, 9 kwietnia
2024 r., (wtorek), o godz. 17.30, pod hastem:

Poznajmy si¢. Oto redaktorki
»Historii Odnalezionych”.

Wiadomosci o naszej dziatalnosci znajdziecie na:
facebook.com/historie.odnalezione mail: historie.od-
nalezione@gmail.com

Zapraszamy

Jolanta Jarosz



Od juniora dla seniora,
czyli integracja miedzypokoleniowa

Integracja migdzypokoleniowa jest waznym tematem
dla calego spoleczenstwa. Zalezy nam, aby w spo-
tecznosci, osoby starsze nie czuly si¢ wyizolowane,
niedoceniane, a zeby czuly si¢ szanowane za swoja
madro$¢ zyciowa, do§wiadczenie. Chcemy, by mtodzi
czerpali od starszych wytrwato$¢ w dziataniu, wrazli-
wos¢ na $wiat i1 ludzi. Chcemy, by seniorzy uczyli sig
od mtodych otwarto$ci na nowe, optymizmu 1 wiary,
ze wszystko jest mozliwe. Osoby starsze skupione
w Zalesianskim Klubie Seniora chetnie uczestnicza,
a czesto sami sg inicjatorami lokalnych dziatan 1 wyda-
rzen kulturalnych, edukacyjnych, artystycznych. Tym
razem zostali zaproszeni na przedstawienie i koncert.
Wystep przygotowali mtodzi wolontariusze ze Szkoty

Oczckujéfny na koncert }tl)il} Meissner

Podstawowej w Zalesiu Gornym wspolnie z nauczycie-
lami — opiekunami wolontariatu. Tematem wiodacym
byta wiosna. Wystuchalismy wierszy, piosenek, zarowno
w wykonaniu grupowym, jak i solowym. Mtodziez
zaprezentowala rowniez swoje umiejgtnosci gry na
fortepianie i skrzypcach. Sala teatralna w naszej szkole
w dniu 1 marca 2024 roku zmienita si¢ w przytulne
miejsce, w ktorym seniorzy mogli nie tylko uczestniczy¢
w wydarzeniu kulturalnym, ale réwniez porozmawiaé
z mtodzieza przy kawie, herbacie i ciastku. Poczgstunek
przygotowali mtodzi wolontariusze.

Dzigkujemy Pani Dyrektor i Nauczycielom, dzigki
ktorym miato miejsce tak wazne wydarzenie.

B. Meissner
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Klubu Seniora
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(Jezeli zalegaja nam zuzyte odpady elektroniczne i elek-)
tryczne, mozemy skontaktowac sig z firma PolBlume, ktora
odbierze je od nas.

Kontakt telefoniczny 536204950 )

~

(Brydz towarzyski w kazda $rode o godz. 17:00 w Domu
Soteckim - Stara Biblioteka (Zalesie Gorne ul. Wiekowej
Sosny 4)

\_ Zapraszamy )

(W kazdy pierwszy poniedziatek miesiaca o godz. 18:00\

w Domu Soleckim - Stara Biblioteka (Zalesie Gorne ul.
Wiekowej Sosny 4) odbywaja si¢ spotkania rady soteckie;.
\_ Zapraszamy )

o, fot. B. Meissner

Seniorzy na zajgciach z instruktorem z Fundacji w Ruchu
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24.03.2024

GODZ. 10:30-15:00
STOISKO EDUKACYJNE RYNEK W PIASECZNIE

OTRZYMASZ JEDNA SADZONKE OTRZYMASZ DWIE SADZONKI
26 kanzdy s2tukg zu2ytego 2a katdy sztukg zuzytego
sprzgtu elektrycznego spragtu elektryczneqo | elektronicznego
malego rozmiary dredniego rozmiaru
(o maksymalne) dlugosei 25 em) (powy2e| diugascl 25 cm),
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