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LUTY 2025 PIASECZNO
f KONCERT: SKOLIM

1 6 SUPPORT: KAJA BORS
przystan

PRZYSTAN POD KLONAMI
Pod Klonami

Centrum Aktywnosci Seniora UBOWIAZUJA 7 ’
o BEZPLATNE WEJSCIOWKI, 15:00

DZWIEKOTERAPIA

PRZYSTAN POD KLONAMI
BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY, 18:00-19:30

24 METAMORFOZY/ FRYZJER

PRZYSTAN POD KLONAMI
BEZPLATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY, 9:00-15:00

BAL OSTATKOWY DLA DOROSLYCH

PRZYSTAN PARKOWA W GLOSKOWIE-LETNISKU
BEZPLATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY / 19:00

= p

przystan Parkowo

Centrum Aktywnosci Lokalnej
w Gtoskowie-Letnisku

2.7 FERIE oziec / meonziez
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RAGY BIURUWEJ I BIZNESIE MIEJSKO-GMINNY OSRODEK PRZYSTAN_POD KLONAMI - CENTRUM

POMOCY SPOLECZNEJ W PIASECZNIE AKTYWNOSCI SENIORA W PIASECZNIE

CENTRUM PRZEDSlEBIURCZUSGI W PIASECZNlE :glj::z:?;?g;2§§s.piaseczno.eu glr.zjztkac:\lgidlk?onami@mgops.piaseczno.eu
Piaseczno 9:00-15:00 / BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY (22) 190-72:63 14550 993 012
PREEERREEE CENTRUM PRZEDSIEBIORCZOSC e
W PIASECZNIE W 6£OSKOWIE-LETNISKU
WARSZTAT: 0D POMYSLU DO SUKCESU:
2Jel| PRAKTYCZNY PRZEWODNIK PO DESIGN THINKING .0y
s pracownia.usmiechu@mgops.piaseczno.eu
CENTRUM PRZEDSIEBIORCZOSCI W PIASECZNIE haderia odiOmODps eSO 143508545 01
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LUTY 2025

PONIEDZIALKI

KAWIARENKA KRAWIECKA

PRZYSTAN POD KLONAMI
WSTEP WOLNY, 11:30-14:00

WTORKI PIATKI

PILATES

PRZYSTAN POD KLONAMI

WSTEP WOLNY,
WTORKI 14:30-18:30 (GZTERY GRUPY)
PIATKI 15:30-18:30 (TRZYGRUPY)

KLUB BRYDZ 60+

PRZYSTAN POD KLONAMI
WSTEP WOLNY, WTORKI 11-16:00, PIATKI 9-15:00

ZAJECIA Z MAKRAMY

PRZYSTAN POD KLONAMI
WTORKI 13:00-14:30 PIATKI 11:30-13:00

BEZPLATNE

CZWARTKI

JOGA

PRZYSTAN POD KLONAMI
WSTEP WOLNY, 17:15-19:30 (DWIE GRUPY)

PORADY PRAWNE W ZAKRESIE PRAWA
CYWILNEGO | RODZINNEGO

PRZYSTAN POD KLONAMI
BEZPLATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY, 10:00-15:00

0BOWIAZU)
BEZPLATNE

przystan
Pod Klonami

Centrum AktywnoS$ci Seniora
w Piasecznie

KONGERT: SKOLIM

1 6 SUPPORT: KAJA BORS
PRZYSTAN POD KLONAMI

EJSCIOWKI, 15:00

; DZWIEKOTERAPIA

PRZYSTAN POD KLONAMI
BEZPLATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY, 18:00-19:30

24 METAMORFOZY/ FRYZJER

PRZYSTAN POD KLONAMI
BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY, 9:00-15:00

SRODY

SERDECZNY WOLONTARIAT

PRZYSTAN POD KLONAMI
WSTEP WOLNY, 14:30-17:00

METAMORFOZY/ HENNA

PRZYSTAN POD KLONAMI
BEZPLATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY 9:00-15:00

SRODY | CZWARTK|

INDYWIDUALNE KONSULTACJE .
PSYCHOLOG-TERAPEUTA UZALEZNIEN

PRZYSTAN POD KLONAMI
BEZPLATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY, 9:00-15:00

@ ul. Szkolna 18

przystanpodklonami@mgops.pia
@ +48 506 343 812
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WTORKI

e 12:00-14:00 Szydetko
(dla dorostych)

e 14:00-16:30 Zajecia
kreatywne dla mtodziezy

e 16:30-18:30 Zajecia
kreatywne dla dzieci
Zajecia ogolnorozwojowe:

e 16:30 - 17:30 - Dziecl 4-6 lat
e 17:30 - 18:30 - Dzieci 7-12 lat

obowigzujg zapisy

CZWARTKI

¢ 9:00-10:30 Ceramika
(co 2 tyg. od 09.01)

e 12:00-13:30 Ceramika
(co 2 tyg. od 16.01)

e 11:30-14:30 Zajecia kreatywne
dla dorostych

e 15:00-18:00 Druty/szydetko (dla

dorostych | mtodziezy)

e 16:00-19:00 - Zajecia kreatywne dla

mtodziezy
e 17:00-18:00 Bachata (zapisy)
¢ 18:00-19:00 Salsa (zapisy)
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przystan Parkowa

Centrum AktywnosSci Lokalnej
w Gtoskowie-Letnisku

PONIEDZIALKI

e 11:30-13:30 Makrama

e 14:00 - 16:00 Sitownia
pamieci

e 16:00-17:45 Zajecia
kreatywne dla dorostych
(11 3. tydzien miesigca)

e 16:00-17:45 Batik

(21 4. tydzienh miesigca)

¢ 18:00-19:00 Aerobik
(zapisy)

SRODY

e 11:30-13:30 Witraze
¢ 14:00-16:00 Filc - dorosli
e 14:00-16:00 Zajecia kreatywne

dla mtodziezy
¢ 16:00-18:00 Filc dla dzieci
e 16:45-17:45 Joga (zapisy)
¢ 18:00-19:00 Relaksacja z
dzwiekoterapia (zapisy)

PIATKI

e 11:30-13:30 Szycie
e 15:00-16:00 Szydetko

(dla dzieci 6-10 lat)
e17:00-18:00 Balet (4-6 lat)
¢ 18:00-19:00 Modern Jazz
(7-10 lat)

@ ul. Ogrodowa 9a, Gtoskow-Letnisko

@ Iwona.janowska@mgops.piaseczno.eu

+48 532 067 769
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DLA MALYCH DZIECI6— 11 LAT

9:00—12:00
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przystan Parkowa

Centrum Aktywnosci Lokalnej
w Gtoskowie-Letnisku

W PRZYSTANI PARKOWE)!

DLA MEODZIEZY 12 LAT | WIECE)
12:30 - 14:00

e 03.02 - Poniedziatek - Filcowe

zawieszki na drzewa —
przywotujemy wiosne!

e 04.02 - Wtorek - Malowanie
kamykow otoczakow, a
nastepnie gra ,Opowiedz mi
swoja historie” — rozwijamy
twdorcze mysSlenie! Albo gra w
kdtko-krzyzyk, gdzie pionkami
sg pomalowane kamyki.

¢« 05.02 - Sroda - Pomponikowe
stworkl — zawieszki do kluczy
lub plecaka.

e 06.02 - Czwartek - Gra
zrecznosciowa: kubeczki z
piteczkg (kendama dla
najmtodszych).

e 07.02 - Piatek — Sztuccowe
ludki (inspiracja bajka Toy
Story).

e 03.02104.02 -
Poniedziatek, Wtorek —
Malowanie ubran farbami
niespieralnymi. W
poniedziatek projektujemy |
rysujemy kontury, we
wtorek malujemy nasze
projekty!

e 05.02, 06.02, 07.02 -
Sroda, Czwartek, Piatek -
Projektowanie szablonu
maskotki, wykrajanie,
SZycle oraz reczne
wyszywanie twarzy
maskotki.

ZAPRASZAMY DO WSPOLNEJ ZABAWY
| TWORCZEGO SPEDZANIA CZASU!

@ ul. Ogrodowa 9a, Gtoskow-Letnisko
@ Iwona.janowska@mgops.piaseczno.eu

@ +48 532 067 769
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