
KONTAKT:

Stadion GOSiR, 1 Maja 16, Piaseczno
Wst�p wolny ,  10:00

IV Piaseczyńskie Senioralia 
SPORTOWE

metamorfozy/ FRYZJER
Przystań pod Klonami
bezpBatne/ obowiązują zapisy, 9:00-15:00

CZERWIEC 2025

www.mgops.piaseczno.eu

Przystań Pod Klonami  - Centrum
Aktywności Seniora w Piasecznie 

Przystań PARKOWA  - Centrum
Aktywności LOKALNEJ
W GŁOSKOWIE-LETNISKU

Miejsko-Gminny O\rodek
Pomocy SpoBecznej  w Piasecznie

Centrum Przedsi�biorczo\ci
w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY

PRACOWNIA U[MIECHU

Klub Integracji SpoBecznej 

sekretariat@mgops.piaseczno.eu
 (22) 756-72-63

ul. Świętojańska 5A

cpp@mgops.piaseczno.eu

akademia.rodziny@mgops.piaseczno.eu

pracownia.usmiechu@mgops.piaseczno.eu

kis@mgops.piaseczno.eu

przystanpodklonami@mgops.piaseczno.eu

+48 666 973 189

+48 736 344 575

+48 508 545 501

+48 736 344 575

+48 506 343 812

ul. Warszawska 1

ul. Szkolna 18

przystanparkowa@mgops.piaseczno.eu
+48 502 270 364

ul. Ogrodowa 9a, Głoskow-Letnisko

wst�p wolny,  14:00-18:00

14 PIKNIK SOAECKI z okazji dnia RODZINY

Porady prawne dla mieszkańców

CAL Przystań Parkowa oraz SoBectwo GBosków-Letnisko
ul. Ogrodowa 9a, Głoskow-Letnisko

bezpBatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00
10 PRZYSTAŃ PARKOWA w GŁOSKOWIE-LETNISKU

+48 531 950 199 

bezpBatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

bezpBatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

3

ŚRODY

Porady prawne dla mieszkańców
MIEJSCE AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ
WOLA GOAKOWSKA

KLUB KULTURY W JÓZEFOSŁAWIU

+48 533 477 276

+48 798 062 655

3

12

11

17

Szkolenie: Negocjacje biznesowe 

Spotkanie networkingowe

Jak si� uczyć j�zyka - teoria i praktyka

Szkolenie: AI – Narz�dzia dla Twórców
Muzyki, Obrazów,3D i Filmów

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Piaseczyńskie Integracje

Cykl warsztatów j�zykowych

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

9:00-15:00 / bezpBatne/ obowiązują zapisy

18:00-20:00 / bezpBatne/ obowiązują zapisy

9:00-13:00 / bezpBatne/ obowiązują zapisy

9:00-15:00 / bezpBatne/ obowiązują zapisy

14

4 DŹWI�KOTERAPIA
Przystań pod Klonami
bezpBatne/ obowiązują zapisy ,  18:00

2  16i
K@wiarenka internetowa- 
z MBodzieżową Radą Gminy
Przystań pod Klonami
bezpBatne, 16:30

12  26

www.mgops.piaseczno.eu



www.mgops.piaseczno.eu

Stadion GOSiR, 1 Maja 16, Piaseczno
Wst�p wolny ,  10:00

IV Piaseczyńskie Senioralia 
SPORTOWE

WTORKI I PIĄTKI

PONIEDZIAŁKI

ŚRODy

www.mgops.piaseczno.eu

PILATES

Klub Brydż 60+

Kawiarenka krawiecka

ZAJ�CIA TANECZNE

Serdeczny Wolontariat

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

wst�p wolny, 
WTORKI 14:30-18:30 (cztery grupy)
pi�tki  15:30-18:30 (trzy grupy)

wst�p wolny ,  wtorki 11-16:00, piątki 9-15:00

środy i czwartki

indywidualne konsultacje
psycholog-terapeuta uzależnień
Przystań pod Klonami
bezpłatne/ obowi�zuj� zapisy,  9:00-15:00

SOBOTY

Zaj�cia samoobrony dla kobiet
Przystań pod Klonami
bezpłatne/ obowi�zuj� zapisy,  9:30-11:00

wst�p wolny, 11:30-14:00

bezpłatne/ obowi�zuj� zapisy, 
I  grupa: 17:00-18:00
II grupa: 18:15-19:15

wst�p wolny, 14:30-17:00

CZWARTKI

porady prawne w zakresie prawa
cywilnego i rodzinnego

Klub Literacki "Pióra pod Klonami" 

Joga

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

bezpłatne/ obowi�zuj� zapisy, 9 :00-15:00

wst�p wolny, 15:00-19:00

wst�p wolny, 17:15-19:30 (dwie grupy)

przystanpodklonami@mgops.piaseczno.eu

+48 506 343 812

ul. Szkolna 18

czerwiec 2025

bezpłatne/ obowi�zuj� zapisy 9:00-15:00

metamorfozy/ henna
Przystań pod Klonami

Zaj�cia z makramy
Przystań pod Klonami
WTORKI 13:00-14:30  PI�TKI 11:30-13:00
bezpłatne

4

14

DŹWI�KOTERAPIA
Przystań pod Klonami
bezpłatne/ obowi�zuj� zapisy ,  18:00

K@wiarenka internetowa- 
z Młodzieżow� Rad� Gminy
Przystań pod Klonami
bezpłatne, 16:30

12  26imetamorfozy/ FRYZJER
Przystań pod Klonami
bezpłatne/ obowi�zuj� zapisy, 9:00-15:00

2  16i



cpp@mgops.piaseczno.eu

+48 666 973 189

ul. Warszawska 1

www.przedsiebiorcze.piaseczno.eu

www.przedsiebiorcze.piaseczno.eu

3

12

11

17

Szkolenie: Negocjacje biznesowe 

Spotkanie networkingowe

Jak się uczyć języka - teoria i praktyka

Szkolenie: AI – Narzędzia dla Twórców
Muzyki, Obrazów,3D i Filmów

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Piaseczyńskie Integracje

Cykl warsztatów językowych

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

9:00-15:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

18:00-20:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-13:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-15:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

CZERWIEC 2025



16:00-18:00 – Zajęcia
kreatywne dla Seniorów

MAL
MIEJSCE 
AKTYWNOŚCI
LOKALNEJ

Runów

www.mgops.piaseczno.eu

Miejsce Aktywności Lokalnej 

2025

w RUNOWIE

katarzyna.krzemien@mgops.piaseczno.eu

533 477 276

ul. Dobra 63, Runów

PONIEDZIAŁKI

ŚRODY

14:00-16:00 - Zajęcia
kreatywne dla dzieci 



www.mgops.piaseczno.eu

Miejsce Aktywności Lokalnej 

2025

w Woli
Gołkowskiej

katarzyna.krzemien@mgops.piaseczno.eu

533 477 276

ul. Jemioły 11, Wola Gołkowska

PONIEDZIAŁKI

PIĄTKI

CZWARTKI

ŚRODY

9:00 - 12:00 Zajęcia kreatywne
dla dorosłych
14:00 - 16:00 Zajęcia
kreatywne dla dzieci
17:00 - 18:00 Zajęcia
taneczne (Taniec towarzyski)
18:00 - 19:00 Zajęcia
taneczne ( Latino - solo)

17:00 - 18:00 Zajęcia językowe:
hiszpański (dzieci 8-11 lat)
18:00 - 19:00 Zajęcia językowe:
hiszpański (dzieci 12 – 14 lat)
18:30 - 20:00 Zajęcia sportowe:
nauka gry w PING-PONGa

18:00 - 19:00 Gimnastyka Seniorzy
19:30 - 20:30 Gimnastyka Mieszkańcy
14:30 - 15:30 Zajęcia muzyczne
(śpiew Seniorzy - co druga środa od
19.02.2025)

WTORKI

17:00 - 18:00 Zajęcia taneczne
(Balet dzieci 4-6 lat)
18:00 - 19:00 Zajęcia taneczne
(Modern Jazz dzieci 7-12 lat)
9:00 - 13:00 Porady prawne dla
mieszkańców (pierwszy wtorek
miesiąca - obowiązują zapisy)

14:30 - 16:00 Zajęcia
kreatywne dla Seniorów

MAL
MIEJSCE 
AKTYWNOŚCI
LOKALNEJ

WolaGołkowska



www.mgops.piaseczno.eu

8:00 -19:00
GODZINY OTWARCIA:

przystanparkowa@mgops.piaseczno.eu

+48 502 270 364

ul. Ogrodowa 9a, Głoskow-Letnisko

PONIEDZIAŁKI

WTORKI

CZWARTKI

PIĄTKI

ŚRODY

11:30-13:30 Makrama 
14:00 -  15:30 Zajęc ia
kreatywne d la  doros łych
18:00-19:00  Aerobik
(zapisy)

9:00 -  14:00 -  Porady prawne d la
mieszkańców (drugi  wtorek mies iąca)
12:00-14:00 Szydełko (d la  doros łych)
16:00 -  17:30  -  Za jęc ia  kreatywne d la dz iec i

  Zajęcia ogólnorozwojowe:
16:30 -  17:30 -  Dz iec i  4-6 la t  
17:30 -  18:30 -  Dz iec i  7-12 la t

    obowiązują zapisy
18:00 -  19:00  -  Język h iszpański  (8  -11 la t )
19:00 -  20:00  -  Język h iszpański  (12-14 la t )

11:30-13:30 Witraże
14:00-16:00  F i lc  -  doroś l i
16:00-18:00 Fi lc  d la  dz iec i  

    (od 7 la t )
16:45-17:45 Joga (zapisy)  
18:00-19:00 Relaksacja z
dźwiękoterapią (zapisy)

9:00-10:30 Ceramika 
    (5  i  19 czerwca)

12:00-13:30 Ceramika 
    (12 i  26 czerwca)

15:00-18:00  Druty /szydełko (d la
doros łych i  młodz ieży)  
16:00-18:30  -  Za jęc ia  kreatywne d la
doros łych i  młodz ieży
17:00-18:00  Bachata (zapisy)  
18:00-19:00  Salsa (zapisy)

11:30-13:30 Szycie 
15:00-16:00 Szydełko d la

    dz iec i  (6-10 la t )  
16:00 -  19:00  -  Kawiarenka
17:00-18:00 Balet  (4-6 la t )
18:00-19:00 Modern Jazz 

    (7-10 la t )


