
KONTAKT:

Śniadanie branżowe dla przedsiębiorców
Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

9:00-12:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

26
WarsztaT: Umiejętności gospodarowania
budżetem
AKADEMIA RODZINY / Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie
9:00-12:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

26 DŹWIĘKOTERAPIA

Porady prawne dla mieszkańców:

TELEFON
zAUFANIA

SERNIORALNY

www.mgops.piaseczno.eu

Przystań Pod Klonami  - Centrum
Aktywności Seniora w Piasecznie 

Przystań PARKOWA  - Centrum
Aktywności LOKALNEJ
W GŁOSKOWIE-LETNISKU

Przystań STRAŻNICA  - LOKALNE
CENTRUM INTEGRACJI SPOŁECZNEJ

MIEJSCA AKTYWNOŚCI LOKALNEJ:
WOLA GOŁSKOWSKA
JÓZEFOSŁAW
RUNÓW

Miejsko-Gminny Ośrodek
Pomocy Społecznej  w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości
w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY

sekretariat@mgops.piaseczno.eu
 (22) 756-72-63

ul. Świętojańska 5A

cpp@mgops.piaseczno.eu

akademia.rodziny@mgops.piaseczno.eu

przystanpodklonami@mgops.piaseczno.eu

+48 666 973 189

+48 736 344 575

+48 506 343 812

ul. Warszawska 1

ul. Szkolna 18

przystanparkowa@mgops.piaseczno.eu
+48 502 270 364

+48 604 286 701

ul. Ogrodowa 9a, Głoskow-Letnisko

 ul. Główna 31, Jazgarzew

ul. Jemioły 11

ul. Cyraneczki 11

ul. Dobra 63

www.mgops.piaseczno.eu

LISTOPAD 2025
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warsztat: Analiza i rozwiązywanie problemów

warsztat: Zaburzenia odżywiania

SZKOLENIE: Osiągnij sukces na Instagramie

SZKOLENIE: Osiągnij sukces na TIKTOKU

WarsztaT: Racje czy relacje w rodzinie?
Jak budować relacje

WarsztaT: Szczęśliwi-spełnieni rodzice-
szczęśliwe dzieci

WARSZTAT: Profilaktyka zdrowia psychicznego i
uzależnień - jak chronić siebie i najbliższych przed
„pułapkami” XXI wieku?

Indywidualne konsultacje biznesowe

AKADEMIA RODZINY / Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY / Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY / Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY / Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY / Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

11:00-14:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:30-13:30 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-11:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

11:00-14:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-12:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-15:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-15:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-15:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

ABC założenia i prowadzenia
jednoosobowej działalności gospodarczej
Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie
Cykl SPOTKAŃ

9:00-14:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

7   21
Akademia "Kreatywność
 i Przedsiębiorczość" 
Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie
Cykl warsztatów dla Młodzieży

11:30-13:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

i

26

WOLOTARIAT

22

Warsztaty Świąteczne

Koncert Z piosenką poetycką po Europie

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami
Przystań pod Klonami PAERNERSTWO Z:

 wspólnie z BibliotekĄ Publiczna w Piasecznie

WSTĘP WOLNY ,  14:30

bezpłatne/ obowiązują zapisy ,  18:00
Wstęp wolny, 17:00

K@wiarenka internetowa- 
z Młodzieżową Radą Gminy
Przystań pod Klonami
bezpłatne, 16:30

6  20iPoniedziałki 12:00-16:00
Środy 15:00-19:00
Piątki 12:00-16:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

4

18

ŚRODY

MIEJSCE AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ
WOLA GOŁKOWSKA

MIEJSCE AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ  w GŁOSKOWIE-LETNISKU

PRZYSTAŃ PARKOWA

KLUB KULTURY W JÓZEFOSŁAWIU

+48 531 950 199

+48 502 270 364

+48 798 062 655

bal ANDRZEJKOWY DLA DOROSŁYCH
MIEJSCE AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ w GŁOSKOWIE-LETNISKU
PRZYSTAŃ PARKOWA

PRZYSTAŃ PARKOWA

PRZYSTAŃ PARKOWA / akademia rodziny

17:00-22:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

16:30-18:30 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

16:30-16:30 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

Parkowa Kawiarenka

Trening umiejętności
społecznych dla dzieci 8 - 10 lat

Gofry Dyniowe
7

29

PONIEDZIAŁKI

MIEJSCE AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ w GŁOSKOWIE-LETNISKU
PRZYSTAŃ PARKOWA
16:30-18:30 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

Warsztaty kreatywne

Drewniane skrzaty
 (współpraca z Ryszardem Tyszeckim)

Kalendarze Adwentowe
 (współpraca z AKADEMIĄ RODZINY)

Wianki adwentowe
 

14

19

28

Dzień Pluszowego Misia
MIEJSCE AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ w GŁOSKOWIE-LETNISKU
PRZYSTAŃ PARKOWA

16:00-17:30 / bezpłatne/ obowiązują zapisy
25



cpp@mgops.piaseczno.eu

+48 666 973 189

ul. Warszawska 1

4Śniadanie branżowe dla przedsiębiorców
Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

9:00-12:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

www.przedsiebiorcze.piaseczno.eu

www.przedsiebiorcze.piaseczno.eu
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warsztat: Analiza i rozwiązywanie problemów

warsztat: Zaburzenia odżywiania

SZKOLENIE: Osiągnij sukces na Instagramie

SZKOLENIE: Osiągnij sukces na TIKTOKU

WarsztaT: Racje czy relacje w rodzinie?
Jak budować relacje

WarsztaT: Szczęśliwi-spełnieni rodzice-
szczęśliwe dzieci

WarsztaT: Umiejętności gospodarowania
budżetem

WARSZTAT: Profilaktyka zdrowia psychicznego i
uzależnień - jak chronić siebie i najbliższych przed
„pułapkami” XXI wieku?

Indywidualne konsultacje biznesowe

Cykl warsztatów z języka angielskiego:

Job interviews- praktyczne przygotowanie
do rozmów rekrutacyjnych

 Networking po angielsku

AKADEMIA RODZINY / Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY / Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY / Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY / Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY / Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY / Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie

11:00-14:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:30-13:30 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-11:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

11:00-14:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-12:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-12:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-15:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-15:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-15:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

 bezpłatne/ obowiązują zapisy

9:00-15:00

18:00-21:00

ABC założenia i prowadzenia
jednoosobowej działalności gospodarczej
Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie
Cykl SPOTKAŃ

9:00-14:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

7   21
Akademia "Kreatywność
 i Przedsiębiorczość" 
Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie
Cykl warsztatów dla Młodzieży

11:30-13:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

i



www.mgops.piaseczno.eu

www.mgops.piaseczno.eu

przystanpodklonami@mgops.piaseczno.eu

+48 506 343 812

ul. Szkolna 18

WTORKI I PIĄTKI PONIEDZIAŁKI

ŚRODy

PILATES

Klub Brydż 60+

Kawiarenka krawiecka

ZAJĘCIA TANECZNE

Serdeczny Wolontariat

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

wstęp wolny,  obowiązują zapisy
WTORKI 14:30-18:30 (cztery grupy)
piątki  15:30-18:30 (trzy grupy)

wstęp wolny ,  wtorki 11-16:00, piątki 9-15:00

środy i czwartki

indywidualne konsultacje
psycholog-terapeuta uzależnień
Przystań pod Klonami
bezpłatne/ obowiązują zapisy,  9:00-15:00

wstęp wolny, 11:30-14:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy, 
I  grupa: 17:00-18:00
II grupa: 18:15-19:15

wstęp wolny, 14:30-17:00CZWARTKI

porady prawne w zakresie prawa
cywilnego i rodzinnego

Klub Literacki "Pióra pod Klonami" 

Joga

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

bezpłatne/ obowiązują zapisy, 9:00-15:00

wstęp wolny, 15:00-19:00

wstęp wolny, 17:15-19:30 (dwie grupy)

Zajęcia z makramy
Przystań pod Klonami
WTORKI 13:00-14:30  PIĄTKI 11:30-13:00
bezpłatne

26

26

TELEFON
zAUFANIA

WOLOTARIATSERNIORALNY

22

Warsztaty Świąteczne

DŹWIĘKOTERAPIA Koncert Z piosenką poetycką po Europie

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami
Przystań pod Klonami PAERNERSTWO Z:

 wspólnie z BibliotekĄ Publiczna w Piasecznie

WSTĘP WOLNY ,  14:30

bezpłatne/ obowiązują zapisy ,  18:00
Wstęp wolny, 17:00

K@wiarenka internetowa- 
z Młodzieżową Radą Gminy
Przystań pod Klonami
bezpłatne, 16:30

6  20i

LISTOPAD 2025
Poniedziałki 12:00-16:00
Środy 15:00-19:00
Piątki 12:00-16:00



www.mgops.piaseczno.eu

8:00 -19:00
GODZINY OTWARCIA:

przystanparkowa@mgops.piaseczno.eu

+48 502 270 364

ul. Ogrodowa 9a, Głoskow-Letnisko

PONIEDZIAŁKI

WTORKI

CZWARTKI

PIĄTKI

ŚRODY

11:30-13:30 Makrama 
14:00-15:30  Fi lc  d la  dz iec i
(od 7 la t )
17:00-18:00 Gimnastyka
korekcy jna d la  dz iec i  (4-7 la t )
18:00-19:00  Aerobik  (zapisy)

9:00-14:00 Porady prawne 
    d la  mieszkańców (drugi  wtorek mies iąca)

12:00-14:00 Szydełko (d la  doros łych)
16:00-17:30  Rodzinne za jęc ia  kreatywne

  Zajęcia ogólnorozwojowe:
16:30-17:30 -  Dz iec i  4-6 la t  
17:30-18:30 -  Dz iec i  7-12 la t

    obowiązują zapisy
18:00-19:00  Język h iszpański  

    (grupa zaawansowana,  zapisy,  od 10 la t )
19:00-20:00  Język h iszpański

    (grupa podstawowa,  zapisy,  od 10 la t )

9:00-11:00 Szydełko d la  dz iec i
(od 6 la t )
11:30-13:30 Witraże gr .1
12:00-13:00  Za jęc ia
ogólnorozwojowe d la doros łych
14:00-16:00  Wi t raże gr .2
15:30-16:30  Relaksacja z
dźwiękoterapią (zapisy)
17:00-19:00  Za jęc ia

    k reatywne d la doros łych
16:45-17:45 Joga gr .1  (zapisy)
18:00-19:00 Joga gr .2  (zapisy)

9:00-10:30 Ceramika 
    (13 i  27 l is topada)

12:00-13:30 Ceramika 
    (6  i  20 l is topada)

15:00-18:00  Druty /szydełko (d la
doros łych i  młodz ieży)  
17:00-18:00  Bachata (zapisy)  
18:00-19:00  Salsa (zapisy)

11:30-13:30 Szycie 
14:00-16:00 Szydełko d la

    dz iec i  (od 6 la t )  
16:00-19:00  -  Kawiarenka
17:00-18:00 Balet  4-6 la t  (zapisy)
18:00-19:00 Modern Jazz 

    7-10 la t  (zapisy)



www.mgops.piaseczno.eu

Miejsce Aktywności Lokalnej 

2025

w Woli
Gołkowskiej

katarzyna.krzemien@mgops.piaseczno.eu

533 477 276

ul. Jemioły 11, Wola Gołkowska

PONIEDZIAŁKI

PIĄTKI

CZWARTKI

ŚRODY

9:00-13:00 Zajęcia kreatywne
dla dorosłych
17:00-18:00 Zajęcia “Zdrowy
Kręgosłup”
18:00-19:00 Zajęcia taneczne
(Latino – solo)

9:00-11:00 Kawiarenka dla
mam z maluszkami (co drugi
piątek od 17.10.2025)
17:00-18:00 Zajęcia językowe
– hiszpański (dzieci 8-11 lat)
18:00-19:00 Zajęcia językowe
– hiszpański (dzieci 12 – 14 lat)

15:00-16:00 Zajęcia muzyczne (śpiew
Seniorzy – co druga środa od 03.09.2025)
18:00-19:00 Gimnastyka Seniorzy
19:30-20:30 Gimnastyka Mieszkańcy

WTORKI

9:00-13:00 Porady prawne dla
mieszkańców (pierwszy wtorek
miesiąca - obowiązują zapisy)
17:00-18:00 Zajęcia taneczne
(Balet dzieci 4-6 lat)
18:00-19:00 Zajęcia taneczne

      (Balet dzieci 7-12 lat)

14:00-16:00 Zajęcia
kreatywne dla dorosłych
17:00-18:00 Gimnastyka
Korekcyjna dla dzieci 7-12 lat
18:00-19:00 Zumba dla
mieszkańców
19:15-20:45 Zajęcia sportowe
- nauka gry w PING-PONGa



16:00-18:00 – Zajęcia
kreatywne dla Seniorów

www.mgops.piaseczno.eu

Miejsce Aktywności Lokalnej 

2025

w RUNOWIE

katarzyna.krzemien@mgops.piaseczno.eu

533 477 276

ul. Dobra 63, Runów

PONIEDZIAŁKI

ŚRODY

16:00-17:30 - Zajęcia
kreatywne dla dzieci 


