WWW.MGOPS.PIASECZNO.EU

¥

°9 | MGOPS

GRUDZIEN 2025 R REceats

P
9

L ey
prayets @TELEFUN Srody 15:00-19:00 BALMIKUI:AJKOWY DLA DZIECI

$rody 15:00-19:00
on MIEJSCE AKTYWNOSCI LOLAKNEJ W GLOSKOWIE-LETNISKU
oo o ZAU FANIA Piatki 12:00-16:00

Centrum aktymose okaine PRZYSTAN PARKOWA
16:30-18:30 / BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY

WARSZTATY: SWIATECZNE ANIOLY NA SZKLE

MIEJSCE AKTYWNOSCI LOLAKNEJ W GLOSKOWIE-LETNISKU
PRZYSTAN PARKOWA

16:30 / BEZPLATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY

SPOTKANIE EDUKACYJNE

MAZOWSZE BEZ SMOGU GMINA PIASECZNO

PRZYSTAN POD KLONAMI «
WSTEP WOLNY, 11:00 .2

Piaseczno

WARSZTATY RODZINNE: DEKOROWANIE PIERNIKUW

MIEJSCE AKTYWNOSCI LOLAKNEJ W GLOSKOWIE- LETNISKU
PRZYSTAN PARKOWA (

16:30 / BEZPLATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY

K@WIARENKA INTERNETOWA-
Z MLODZIEZOWA RADA GMINY

N

vt

PRZYSTAN POD KLONAMI PARKOWA KAWIARENKA: SWIATECZNE KOLEDOWANIE
BEZPLATNE, 16:30 MIEJSCE AKTYWNOSCI LOLAKNEJ W GLOSKOWIE-LETNISKU
PRZYSTAN PARKOWA
w;??%% TECHNIKI RELAKSACYINE ?7 DZW'EKDTERAPIA 16:30-19:30 / BEZPLATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY

'I 'I W PROCESIE REDUKCJI STRESU

[ e ) CENTRUM PRZEDSIEBIORCZOSCI W PIASECZNIE
a8 ﬂ-“’ 9:00-10:30 / BEZPLATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY

@ , SZKOLENIE: SIEA NAWYKU
l

i CENTRUM PRZEDSIEBIORCZOSCI W PIASECZNIE
Piaseczno 9:00-15:00 / BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY

PREZEDSIEBIORCZE

KINO SFERYCZNE DLA DZIECI ssavssiemncons

BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY

GR. 110:00-10:50
GR. 2 11:00-11:30
GR. 3 12:00-12:50

PRZYSTANIOWY KALENDARZ ADWENTOWY

PRZYSTAN PARKOWA
BEZPLATNE/WYMAGANE ODEBRANIE PAKIETU

SZKOLENIE: ZARZADZANIE KONFLIKTEM PORADY PRAWNE DLA MIESZKANCOW:

CENTRUM PRZEDSIEBIORCZOSCI W PIASECZNIE MIEJSCE AKTYWNOSCI LOLAKNE)

9:00-15:00 / BEZPLATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY - —_—— WOLA GOLKOWSKA
/ Loiates BEZPI:ATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY / 9:00-14:00
INDYWIDUALNE KONSULTACJE BIZNESOWE o () +48 531 950 190
CENTRUM PRZEDSIEBIORCZOSCI W PIASECZNIE MIEJSCE AKTYWNOSCI LOLAKNEJ W GLOSKOWIE-LETNISKU
.00-15- PRZYSTAN PARKOWA
9:00-15:00 / BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY \ BEZPI:ATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY / 9:00-14:00
Q) +48502 270 364

I.'DHM..NE
E ENTRUM
INTEGRACJI
SPOLECINEJ

Prz stun

DAMSKIE POGADUSZKI
SPOTKANIA DLA MAM | OPIEKUNOW

LCIS JAZGARZEW PRZYSTAN STRAZNICA
Straznica 17:30 / WSTEP WOLNY

l ROZMOWY ZA DNIA - POZNAJMY SIE S

KLUB KULTURY W JOZEFOSEAWIU
SRODY BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY / 8:00-14:00

@ +48 798 062 655

SPOTKANIA DLA SENIOROW WWW.MGOPS.PIASECZNO.EU  p4g| ] Gy

LCIS JAZGARZEW PRZYSTAN STRAZNICA

I PHEISTAAPOD LOMAMI . AT
WIGILIINE SPOTKANIE - NASZE MIEJSCE KONTAKT: &) 0 © 4 suoma e
PCII:{SHEZAGA\IIQVZIEEWKP[I]%\ZA\I(SATEN-FSTRAZNICA < MIEJSKO-GMINNY OSRODEK ezt oS
| POMOCY SPOLECZNE) W PIASECZNIE ,
15:30 / BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY Jl. wietojatiska 5A PRZYSTAN PARKOWA - CENTRUM
sekretariat@mgops.piaseczno.eu AKTYWNOSCI LOKALNE)
SEANS FILMOWY | — 22 7567265 W GLOSKOWIE-LETNISKU
GRUPA WlEKOWA 6+ i ENTR M PRZED | BI R Z | ul. Ogrodowa 9a, G+oskow-l_.etnisko
15 LCIS JAZGARZEW PRZYSTAN STRAZNICA f | \[fvpmsugczmg SIEBIORCZOSC przystanparkowa@mgops. piaseczno.eu
14:00 / BEZPLATNE/ 0BOWIAZUJA ZAPISY w Piasecznie +48 502 270 364

ul. Warszawska 1

PRZYSTAN STRAZNICA - LOKALNE

P cpp@mgops.piaseczno.eu
SWIATECZNE WARSZTATY EFOW GENTHUM INTEGRACII SPOLECZNE
DLA DZIECI BEzPLATNE/ 0BOWIAZUIA ZAPISY h AKADEMIA RODZINY R

. akademia.rodziny@mgops.piaseczno.eu MIEJSCA AKTYWNOSCI LOKALNEJ:

+48 736 344 575 WOLA GOLSKOWSKA .. semio 11
JOZEJ:OStAW ul. Cyraneczki 11
RUNUW ul. Dobra 63
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Plaseczno
PRZEDSIEBIORCZE

GRUDZIEN 2025 @I

TECHNIKI RELAKSACYJNE Z DZWIEKOTERAPIA
'I I1 W PROCESIE REDUKGJI STRESU

CENTRUM PRZEDSIEBIORCZOSCI W PIASECZNIE
9:00-10:30 / BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY

y SZKOLENIE: SILA NAWYKU

CENTRUM PRZEDSIEBIORCZOSCI W PIASECZNIE
9:00-15:00 / BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY

SZKOLENIE: ZARZADZANIE KONFLIKTEM

CENTRUM PRZEDSIEBIORCZOSCI W PIASECZNIE
9:00-15:00 / BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY

INDYWIDUALNE KONSULTACJE BIZNESOWE

CENTRUM PRZEDSIEBIORCZOSCI W PIASECZNIE
9:00-15:00 / BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA Z5M§Y

@ ul. Warszawska 1
o

@ cpp@mgops.piaseczno.eu
@ +48 666 973 189
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WTORKI

¢ 9:00-14:00 Porady prawne

dla mieszkancow (drugi wtorek miesiaca)
¢ 12:00-14:00 Szydetko (dla dorostych)

| |_
przystan Parkowa

Centrum AktywnosSci Lokalne]
w Gtoskowie-Letnisku

PONIEDZIALKI

e 11:30-13:30 Makrama

e 14:00-15:30 Filc dla dziecl
(od 7 lat)

«17:00-18:00 Gimnastyka
korekcyjna dla dzieci (4-7 lat)

e 18:00-19:00 Aerobik (zapisy)

SRODY

¢ 9:00-11:00 Szydetko dla dziec]
(od 6 lat)

e 11:30-13:30 Witraze gr.1

e 12:00-13:00 Zajecia
ogolnorozwojowe dla dorostych

e 14:00-16:00 Witraze gr.2

*16:00-17:30 Rodzinne zajecia kreatywne | 15.30-16:30 Relaksacja z

Zajecia ogolnorozwojowe:

e 16:30-17:30 - Dziecl 4-6 lat

e 17:30-18:30 - Dziecl 7-12 lat
obowigzujg zapisy
e 18:00-19:00 Jezyk hiszpanski

(grupa zaawansowana, zapisy, od 10 lat)
¢ 19:00-20:00 Jezyk hiszpansKi

(grupa podstawowa, zapisy, od 10 lat)

CZWARTKI

¢ 9:00-10:30 Ceramika
(131 27 listopada)

e 12:00-13:30 Ceramika
(6 1 20 listopada)

e 15:00-18:00 Druty/szydetko (dla
dorostych | mtodziezy)

«17:00-18:00 Bachata (zapisy)

e 18:00-19:00 Salsa (zapisy)

dzwiekoterapia (zapisy)
e 17:00-19:00 Zajecia
kreatywne dla dorostych
e 16:45-17:45 Joga gr.1 (zapisy)
e 18:00-19:00 Joga gr.2 (zapisy)

PIATKI

e 11:30-13:30 Szycie
e 14:00-16:00 Szydetko dla

dziecl (od 6 l|at)
¢ 16:00-19:00 - Kawiarenka
«17:00-18:00 Balet 4-6 lat (zapisy)
e 18:00-19:00 Modern Jazz

/-10 lat (zapisy)

ul. Ogrodowa 9a, Gtoskow-Letnisko

9
@ przystanparkowa@mgops.piaseczno.eu
@ +48 502 270 364

AQ
SIASECZNG i Piaseczno

)
3




WWW.MGOPS.PIASECZNO.EU

przystan
Pod Klonami

Y 4
Centrum AktywnoSci Lokalnej
w Piasecznie

K@WIARENKA INTERNETOWA-

7 MLODZIEZOWA RADA GMINY
KAWIARENKA KRAWIECKA
WTORKI [ PIATKI PRZYSTAK POD KLONAMI
WSTEP WOLNY, 11:30-14:00

SERNIORALNY WOLOTARIAT

TELEFON

Poniedziatki 12:00-16:00
Srody 15:00-19:00
ZAUFANlA Piatki 12:00-16:00
SPOTKANIE EDUKACYJNE
MAZOWSZE BEZ SMOGU GMINA PIASECZNO

PRZYSTAN POD KLONAMI @ S PONIED/ZIAL K

WSTEP WOLNY, 11:00

PRZYSTAN POD KLONAMI
BEZPLATNE, 16:30

KLUB BRYDZ 60+

PRZYSTAN POD KLONAMI 4

WSTEP WOLNY, WTORKI 11-16:00, PIATKI 9-15:00 SRUDY

ZAJECIA Z MAKRAMY SERDECZNY WOLONTARIAT
PRZYSTAN POD KLONAMI PRZYSTAN POD KLONAMI

WTORKI 13:00-14:30 PIATKI 11:30-13:00 WSTEP WOLNY, 14:30-17:00

BEZPLATNE

C7WARTKI SRODY | CZWARTKI
INDYWIDUALNE KONSULTACJE . |
PORADY PRAWNE W ZAKRESIE PRAWA PSYCHOLOG-TERAPEUTA UZALEZNIEN

CYWILNEGO | RODZINNEGO PRZYSTAN POD KLONAMI

PRZYSTAN POD KLONAMI BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY, 9:00-15:00
BEZPLATNE/ OBOWIAZUJA ZAPISY, 9:00-15:00

KLUB LITERACKI "PIORA POD KLONAMI"

PRZYSTAN POD KLONAMI © v
WSTEP WULNY, 1500_ 1 900 é pr.zystanpodklonami@mgops.piaseczno.eu

@ +48 506 343 812
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MIEJSCE
AKTYWNOSCI
LOKALNEJ

Wola
Gotkowska

WWW.MGOPS.PIASECZNO.EU 20 5

PONIEDZIALKI

e 9:00-13:00 Zajecia kreatywne
dla dorostych

e 17:00-18:00 Zajecia “Zdrowy
Kregostup”

e 18:00-19:00 Zajecia taneczne
(Latino — solo)

GOLKOWSKIE) [fewpommen

kreatywne dla dorostych

e 17:00-18:00 Gimnastyka
WIORK Korekcyjna dla dzieci 7-12 lat
e 18:00-19:00 Zumba dla
e 9:00-13:00 Porady prawne dla mieszkancow
mieszkancow (pierwszy wtorek e 19:15-20:45 Zajecia sportowe
miesigca - obowigzujg zapisy) - nauka gry w PING-PONGa

e 17:00-18:00 Zajecia taneczne
(Balet dzieci 4-6 lat) PIATKI
e 18:00-19:00 Zajecia taneczne
(Balet dzieci 7-12 lat) ¢ 9:00-11:00 Kawiarenka dla
mam z maluszkami (co drugi

e 17:00-18:00 Zajecia jezykowe
— hiszpanski (dzieci 8-11 lat)

e 15:00-16:00 Zajecia muzyczne (Spiew e 18:00-19:00 Zajecia jezykowe
Seniorzy — co druga Sroda od 03.09.2025) — hiszpanski (dzieci 12 — 14 lat)

e 18:00-19:00 Gimnastyka Seniorzy
e 19:30-20:30 Gimnastyka I\/Iieszkaﬁcy @ ul. Jemioty 11, Wola Gotkowska

DK katarzyna.krzemien@mgops.piaseczno.eu

@ 533477 276
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PONIEDZIALK]

16:00-18:00 — Zajecia
kreatywne dla Seniorow

SROD

16:00-17:30 - Zajecia
kreatywne dla dZ|eC| gul. Dobra 63, Runow
©

katarzyna.krzemien@mgops.piaseczno.eu

533477 276
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