
KONTAKT:

Porady prawne dla mieszkańców:

bezpłatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ  w GŁOSKOWIE-LETNISKU

PRZYSTAŃ PARKOWA

Centrum Przedsiębiorczości
w Piasecznie / PORADY DLA PRZRDSIĘBIORCÓW

STACJA POLITECHNIKA  MAL JÓZEFOSŁAW

kwiecień 2026

www.mgops.piaseczno.eu

Przystań Pod Klonami  - Centrum
Aktywności Seniora w Piasecznie 

Przystań PARKOWA  - Centrum
Aktywności LOKALNEJ
W GŁOSKOWIE-LETNISKU

Przystań STRAŻNICA  - LOKALNE
CENTRUM INTEGRACJI SPOŁECZNEJ

MIEJSCA AKTYWNOŚCI LOKALNEJ:
WOLA GOŁSKOWSKA
STACJA POLITECHNIKA  
jÓZEFOSŁAW
RUNÓW

Miejsko-Gminny Ośrodek
Pomocy Społecznej  w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości
w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY

sekretariat@mgops.piaseczno.eu
 (22) 756-72-63

ul. Świętojańska 5A

cpp@mgops.piaseczno.eu

akademia.rodziny@mgops.piaseczno.eu

przystanpodklonami@mgops.piaseczno.eu

+48 666 973 189

+48 736 344 575

+48 506 343 812

ul. Warszawska 1

ul. Szkolna 18

przystanparkowa@mgops.piaseczno.eu
+48 502 270 364

+48 604 286 701

ul. Ogrodowa 9a, Głoskow-Letnisko

 ul. Główna 31, Jazgarzew

ul. Jemioły 11

ul. Ogrodowa 2

ul. Dobra 63

www.mgops.piaseczno.eu

bezpłatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

7

14

13

ŚRODY

+48 531 950 199

+48 502 270 364

+48 666 973 189

+48 798 062 655

MIEJSCE AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ
WOLA GOŁKOWSKA

Dzień Ziemi
16:00-17:30 / bezpłatne

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ 
w GŁOSKOWIE-LETNISKU PRZYSTAŃ PARKOWA

Rodzinne zajęcia kreatywne

PArkowa Kawiarenka
Stacja Bałkany

PArkowa Kawiarenka
Słowenia i Chorwacja

Dzień Sportu dla dzieci

16:00-18:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ w GŁOSKOWIE-LETNISKU
PRZYSTAŃ PARKOWA

10

24

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ 
w GŁOSKOWIE-LETNISKU PRZYSTAŃ PARKOWA

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ 
w GŁOSKOWIE-LETNISKU PRZYSTAŃ PARKOWA

Dzień Florysty

7

21

29
17:00-19:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ 
w GŁOSKOWIE-LETNISKU PRZYSTAŃ PARKOWA

dzieci 6-12 LAT

Zajęcia kreatywne dla dorosłych

25
9:00-14:00  / WSTĘP WOLNY

16:30-17:30  / bezpłatne/ obowiązują zapisy

16:30-17:30  / bezpłatne/ obowiązują zapisy

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ w GŁOSKOWIE-LETNISKU
PRZYSTAŃ PARKOWA

Przystaniowy Pchli Targ

Dzień Śniadania
24

7:00-10:00, WSTĘP WOLNY

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ w GŁOSKOWIE-LETNISKU
PRZYSTAŃ PARKOWA

kino dla dzieci 
LCIS JAZGARZEW

1, 8, 22, 29

14, 28

21, 23
Zajęcia kreatywne dla dzieci

Damskie pogaduszki

Spotkanie Mam 

13:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

17:30 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

LCIS JAZGARZEW

LCIS JAZGARZEW, 1,8,29.04 WARSZTATY MALARSKIE

LCIS JAZGARZEW, dzieci 7+

18:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

15:30 (21.04), 18:00 (23.04) / bezpłatne/ obowiązują zapisy

27
SERNIORALNY

K@wiarenka internetowa- 
z Młodzieżową Radą Gminy

Warsztaty tworzenia 
zapachowej biżuterii

TELEFON
zAUFANIA

SERNIORALNY
Poniedziałki 12:00-14:00
Środy 15:00-19:00
Czwartki: 16:00-19:00
Piątki 12:00-14:00

8

9

1

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

bezpłatne, 16:30

WSTĘP WOLNY, 14:30

Wolontariat

DŹWIĘKOTERAPIA
Przystań pod Klonami

bezpłatne/ obowiązują zapisy
 grupa 1: 17:15 // GRUPA 2: 18:30



www.mgops.piaseczno.eu

SERNIORALNY K@wiarenka internetowa- 
z Młodzieżową Radą Gminy

Warsztaty tworzenia 
zapachowej biżuterii

www.mgops.piaseczno.eu

przystanpodklonami@mgops.piaseczno.eu

+48 506 343 812

ul. Szkolna 18

TELEFON
zAUFANIA

SERNIORALNY
Poniedziałki 12:00-14:00
Środy 15:00-19:00
Czwartki: 16:00-19:00
Piątki 12:00-14:00

WTORKI I PIĄTKI

PILATES

Klub Brydż 60+

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

wstęp wolny,  obowiązują zapisy
WTORKI 14:30-18:30 (cztery grupy)
piątki  15:30-18:30 (trzy grupy)

wstęp wolny ,  wtorki 11-16:00, piątki 9-15:00

CZWARTKI

porady prawne w zakresie prawa
cywilnego i rodzinnego

Klub Literacki "Pióra pod Klonami" 

Joga

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

bezpłatne/ obowiązują zapisy, 9:00-15:00

wstęp wolny, 15:00-19:00

wstęp wolny, 17:15-19:30 (dwie grupy)

Zajęcia z makramy
Przystań pod Klonami
WTORKI 13:00-14:30  PIĄTKI 11:30-13:00
bezpłatne

PONIEDZIAŁKI

ŚRODy

wtorki

PIĄTKI

Kawiarenka krawiecka

ZAJĘCIA TANECZNE

Warsztaty szydełkowania

ZAJĘCIA TANECZNE
dla dzieci i młodzieży 8-14 lat

Serdeczny Wolontariat

Zajęcia: Zdrowy kręgosłup

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami
Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

środy i czwartki

indywidualne konsultacje
psycholog-terapeuta uzależnień
Przystań pod Klonami
bezpłatne/ obowiązują zapisy,  9:00-15:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy,  16:15

wstęp wolny, 11:30-14:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy, 
I  grupa: 17:00-18:00
II grupa: 18:15-19:15

bezpłatne/ obowiązują zapisy, 
I  grupa: 15:30
II grupa: 16:30

wstęp wolny, 14:30-17:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy, 18:30

8

9

1

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

bezpłatne, 16:30

WSTĘP WOLNY, 14:30

Wolontariat

DŹWIĘKOTERAPIA
Przystań pod Klonami

bezpłatne/ obowiązują zapisy
 grupa 1: 17:15 // GRUPA 2: 18:30

kwiecień 2026



16-20 LUTEGO

+48 533 477 276

Malowanie na Szkle
data:  22.04.2026
godz.  16:00-18:00
grupa wiekowa :  10+
Liczba mie jsc ograniczona

Kolorowe Dekoracje z  Papieru
data:  24.04.2026
godz.  16:00-18:00
Grupa wiekowa :  12+
Liczba mie jsca ograniczona

Obrazy Strukturalne
data:  27.04.2026
godz.  16:30-18:30
Grupa wiekowa :  12+
Liczba mie jsc ograniczona

www.mgops.piaseczno.eu

Z A P I S Y :
malgorzata.jezierska@mgops.piaseczno.eu

+48 533 477 276

ul. Ogrodowa 2, Józefosław

Jajka Cekinowe cz.  I I
data:  10.04.2026 r .
godz.  16:30-18:30
grupa wiekowa :  10+
Liczba mie jsc ograniczona

 
Kartka okol icznościowa
prośba o przyniesienie małych zdjęć
rodzinnych lub swoich zdjęć z  przyjaciółmi

data:  13.04.2026 r .
godz.  16:00-18:00
grupa wiekowa :  10+
Liczba mie jsc ograniczona

Obrazy z  Kwiatów
data:  17.04.2026
godz.  16:30-18:30
grupa wiekowa :  10+
Liczba mie jsc ograniczona

kwiecień 2026



kino dla dzieci 
LCIS JAZGARZEW

www.mgops.piaseczno.eu

LOKALNE CENTRUM
INTEGRACJI SPOŁECZNEJ

w JAZGARZEWIE

1, 8, 22, 29

14, 28

21, 23

agata.kulik@mgops.piaseczno.eu

+48 797 245 057

ul. Główna 31, Jazgarzew

Zajęcia kreatywne dla dzieci

Damskie pogaduszki

Spotkanie Mam 

13:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

17:30 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

LCIS JAZGARZEW

LCIS JAZGARZEW, 1,8,29.04 WARSZTATY MALARSKIE

LCIS JAZGARZEW, dzieci 7+

18:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

15:30 (21.04), 18:00 (23.04) / bezpłatne/ obowiązują zapisy

27

+48 797 245 057
Z A P I S Y :



www.mgops.piaseczno.eu

8:00 -19:00
GODZINY OTWARCIA:

przystanparkowa@mgops.piaseczno.eu

+48 502 270 364

ul. Ogrodowa 9a, Głoskow-Letnisko

PONIEDZIAŁKI

WTORKI

CZWARTKI PIĄTKI

ŚRODY

11:30-13:30 Makrama
14:00-15:30 Fi lc  d la  dz iec i

    (od 7 la t )
16:00-16:50 Gimnastyka
korekcy jna d la  dz iec i  gr .1

    (5-7 la t ,  zapisy )
17:00-17:50 -  Gimnastyka
korekcy jna d la  dz iec i  gr .2

    (5-7 la t ,  zapisy )  
18:00 -  19:00  Aerobik  gr .1
(zapisy)

12:00-14:00 Druty/szydełko d la
doros łych
16:00-17:30  Rodzinne za jęc ia
kreatywne

  Zajęcia ogólnorozwojowe:
16:00-17:00 -  Dz iec i  4-6 la t  
17:00-18:00 -  Dz iec i  7-12 la t
18:00-19:00 Aerobik  gr .2  (zapisy)

9:00-11:00 Szydełko d la  dz iec i
(od 9 la t )
11:30-13:30 Witraże gr .1
14:00-16:00  Wi t raże gr .2
15:30-16:30  Relaksacja z
dźwiękoterapią (zapisy)
17:00-19:00  Za jęc ia

    k reatywne d la  doros łych
16:45-17:45 Joga gr .1  (zapisy)
18:00-19:00 Joga gr .2  (zapisy)

9:00-10:30 Ceramika 
    (2 ,  16 i  30 kwietn ia)

12:00-13:30 Ceramika 
    (9  i  23 kwietn ia)

15:00-18:00  Druty /szydełko (d la
doros łych)
17:00-18:00  Bachata (zapisy)  
18:00-19:00  Salsa (zapisy)

11:30-13:30 Szycie 
14:00-16:00 Szydełko d la

    dz iec i  (od 9 la t )  
16:30 -  18:30 Parkowa Kawiarenka
17:00-18:00 Balet  4-6 la t  (zapisy)
18:00-19:00 Modern Jazz 

    7-10 la t  (zapisy)



Dzień Ziemi
16:00-17:30 / bezpłatne

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ 
w GŁOSKOWIE-LETNISKU PRZYSTAŃ PARKOWA

Rodzinne zajęcia kreatywne

www.mgops.piaseczno.eu

12

przystanparkowa@mgops.piaseczno.eu

+48 502 270 364

ul. Ogrodowa 9a, Głoskow-Letnisko

PArkowa Kawiarenka
Stacja Bałkany

PArkowa Kawiarenka
Słowenia i Chorwacja

Dzień Sportu dla dzieci

16:00-18:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ w GŁOSKOWIE-LETNISKU
PRZYSTAŃ PARKOWA

10

24

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ 
w GŁOSKOWIE-LETNISKU PRZYSTAŃ PARKOWA

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ 
w GŁOSKOWIE-LETNISKU PRZYSTAŃ PARKOWA

Dzień Florysty

7

21

29
17:00-19:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ 
w GŁOSKOWIE-LETNISKU PRZYSTAŃ PARKOWA

dzieci 6-12 LAT

Zajęcia kreatywne dla dorosłych

25
9:00-14:00  / WSTĘP WOLNY

16:30-17:30  / bezpłatne/ obowiązują zapisy

16:30-17:30  / bezpłatne/ obowiązują zapisy

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ w GŁOSKOWIE-LETNISKU
PRZYSTAŃ PARKOWA

Przystaniowy Pchli Targ

Dzień Śniadania
24

7:00-10:00, WSTĘP WOLNY

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ w GŁOSKOWIE-LETNISKU
PRZYSTAŃ PARKOWA

kwiecień 2026



16:00-18:00 – Zajęcia
kreatywne dla Seniorów

Miejsce Aktywności Lokalnej 

w RUNOWIE

16:00-17:30 - Zajęcia
kreatywne dla dzieci 

www.mgops.piaseczno.eu

katarzyna.krzemien@mgops.piaseczno.eu

533 477 276

ul. Dobra 63, Runów

PONIEDZIAŁKI

ŚRODY

y



www.mgops.piaseczno.eu

Miejsce Aktywności Lokalnej 

w Woli
Gołkowskiej

PONIEDZIAŁKI

CZWARTKI

ŚRODY

9:00 - 12:30 - Zajęcia
kreatywne dla dorosłych
17:00 - 18:00 - Zdrowy
Kręgosłup dla dorosłych
18:00 - 19:00 - Zajęcia
taneczne dla dorosłych “Latino
Solo”

PIĄTKI

9:00 - 11:00  Kawiarenka
“Baby Cafe”
18:00 - 19:00 - JOGA dla
dorosłych

18:00 - 19:00 - Zajęcia z gimnastyki
ogólnorozwojowej dla Seniorów 
19:30 - 20:30 - Zajęcia z gimnastyki
ogólnorozwojowej dla mieszkańców

WTORKI

9:00 - 12:00 - Porady prawne 
       (pierwszy wtorek miesiąca)

17:00 - 18:00 - Balet dla dzieci
(4-6 lat)
18:00 - 19:00 - Balet dla dzieci
(7-10 lat)

14:00 - 16:00 - Zajęcia kreatywne
dla dorosłych
16:45 - 17:45 - Gimnastyka
korekcyjna dla dzieci (7-12 lat)
18:00 - 19:00 - ZUMBA dla
dorosłych

katarzyna.krzemien@mgops.piaseczno.eu

533 477 276

ul. Jemioły 11, Wola Gołkowska
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	14:00-15:30 Filc dla dzieci
	(od 7 lat)
	16:00-16:50 Gimnastyka korekcyjna dla dzieci gr.1
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	17:00-18:00 Balet 4-6 lat (zapisy)
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	7-10 lat (zapisy)
	9:00-10:30 Ceramika
	(2, 16 i 30 kwietnia)

	12:00-13:30 Ceramika
	(9 i 23 kwietnia)

	15:00-18:00 Druty/szydełko (dla dorosłych)
	17:00-18:00 Bachata (zapisy)
	18:00-19:00 Salsa (zapisy)
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	LOKALNE CENTRUM INTEGRACJI SPOŁECZNEJ
	w JAZGARZEWIE
	Damskie pogaduszki
	1, 8, 22, 29
	LCIS JAZGARZEW, 1,8,29.04 WARSZTATY MALARSKIE


	kino dla dzieci
	LCIS JAZGARZEW

	Spotkanie Mam
	14, 28
	LCIS JAZGARZEW

	21, 23
	Zajęcia kreatywne dla dzieci
	ZAPISY:
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	kwiecień 2026
	16-20 LUTEGO
	Malowanie na Szkle data: 22.04.2026 godz. 16:00-18:00 grupa wiekowa : 10+ Liczba miejsc ograniczona
	Kolorowe Dekoracje z Papieru data: 24.04.2026 godz. 16:00-18:00 Grupa wiekowa : 12+ Liczba miejsca ograniczona
	Obrazy Strukturalne data: 27.04.2026 godz. 16:30-18:30 Grupa wiekowa : 12+ Liczba miejsc ograniczona
	Jajka Cekinowe cz. II data: 10.04.2026 r. godz. 16:30-18:30 grupa wiekowa : 10+ Liczba miejsc ograniczona
	Obrazy z Kwiatów data: 17.04.2026 godz. 16:30-18:30 grupa wiekowa : 10+ Liczba miejsc ograniczona

	ZAPISY:
	+48 533 477 276



	MAL Runów - harmonogram tygodniowy_PDF.pdf
	www.mgops.piaseczno.eu
	Miejsce Aktywności Lokalnej
	ul. Dobra 63, Runów

	w RUNOWIE
	PONIEDZIAŁKI
	16:00-18:00 – Zajęcia kreatywne dla Seniorów

	ŚRODY
	16:00-17:30 - Zajęcia kreatywne dla dzieci



	MAL Wola Gołkowska - harmonogram tygodniowy_PDF.pdf
	www.mgops.piaseczno.eu
	Miejsce Aktywności Lokalnej
	PONIEDZIAŁKI
	9:00 - 12:30 - Zajęcia kreatywne dla dorosłych
	17:00 - 18:00 - Zdrowy Kręgosłup dla dorosłych
	18:00 - 19:00 - Zajęcia taneczne dla dorosłych “Latino Solo”


	w Woli Gołkowskiej
	WTORKI
	ŚRODY
	9:00 - 12:00 - Porady prawne
	(pierwszy wtorek miesiąca)

	17:00 - 18:00 - Balet dla dzieci (4-6 lat)
	18:00 - 19:00 - Balet dla dzieci (7-10 lat)
	18:00 - 19:00 - Zajęcia z gimnastyki ogólnorozwojowej dla Seniorów
	19:30 - 20:30 - Zajęcia z gimnastyki ogólnorozwojowej dla mieszkańców

	CZWARTKI
	PIĄTKI
	9:00 - 11:00  Kawiarenka “Baby Cafe”
	18:00 - 19:00 - JOGA dla dorosłych
	14:00 - 16:00 - Zajęcia kreatywne dla dorosłych
	16:45 - 17:45 - Gimnastyka korekcyjna dla dzieci (7-12 lat)
	18:00 - 19:00 - ZUMBA dla dorosłych




