
KONTAKT:

K@wiarenka internetowa- 
z Młodzieżową Radą Gminy

DŹWIĘKOTERAPIA

Niedzielna kawiarenka
Przystań pod Klonami

Porady prawne dla mieszkańców:

Przystaniowe zajęcia kreatywne dla dzieci 

WSTĘP WOLNY

8:00-12:00  dzieci do lat 7 
12:00-16:00  dzieci od lat 8 

CODZIENNIE

LIPIEC 2026
www.mgops.piaseczno.eu

Przystań Pod Klonami  - Centrum
Aktywności Seniora w Piasecznie 

Przystań PARKOWA  - Centrum
Aktywności LOKALNEJ
W GŁOSKOWIE-LETNISKU

Przystań STRAŻNICA  - LOKALNE
CENTRUM INTEGRACJI SPOŁECZNEJ

chop orzeszyn  - LOKALNE CENTRUM
INTEGRACJI SPOŁECZNEJ

MIEJSCA AKTYWNOŚCI LOKALNEJ:
WOLA GOŁSKOWSKA
STACJA POLITECHNIKA  
jÓZEFOSŁAW
RUNÓW

Miejsko-Gminny Ośrodek
Pomocy Społecznej  w Piasecznie

Centrum Przedsiębiorczości
w Piasecznie

AKADEMIA RODZINY

sekretariat@mgops.piaseczno.eu
 (22) 756-72-63

ul. Świętojańska 5A

cpp@mgops.piaseczno.eu

akademia.rodziny@mgops.piaseczno.eu

przystanpodklonami@mgops.piaseczno.eu

+48 666 973 189

+48 736 344 575

+48 506 343 812

ul. Warszawska 1

ul. Szkolna 18

przystanparkowa@mgops.piaseczno.eu
+48 502 270 364

+48 604 286 701

+48 517 014 480

ul. Ogrodowa 9a, Głoskow-Letnisko

 ul. Główna 31, Jazgarzew

ul. Klonowa 16, Orzeszyn

ul. Jemioły 11

ul. Ogrodowa 2

ul. Dobra 63

www.mgops.piaseczno.eu

12
SZKOLENIE: Wykorzystanie arkuszy
kalkulacyjnych w analizie danych 
- Excel poziom średniozaawansowany

Warsztat: Mój Bieżący Problem

Centrum Przedsiębiorczości w Piasecznie
9:00-15:00 / bezpłatne/ obowiązują zapisy

ZAJĘCIA I WARSZTATY DLA MŁODZIEŻY
Strefa Flow 2.0

PONIEDZIAŁKI I CZWARTKI

Poniedziałki 12:00-14:00
Środy 15:00-19:00
Czwartki: 16:00-19:00
Piątki 12:00-14:00

Wolontariat

8 Przystań pod Klonami

bezpłatne/ obowiązują zapisy
 grupa 1: 18:00 // GRUPA 2: 19:00

9 Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

bezpłatne, 16:30

bezpłatne/ obowiązują zapisy ,  12:00

13.07 - 27.08

5
bezpłatne, 10:00

Cykl edukacyjno- warsztatowy
„Profilaktyka otyłości i cukrzycy typu
2 zaczyna się w codziennym życiu”
bezpłatne/ obowiązują zapisy, 17:00

kontakt@flejszar-olszewska.pl 

10  13
GR.1 GR.2Grupa Wsparcia

dla Rodziców WUW
AKADEMIA RODZINy

AKADEMIA RODZINy

23

CZWARTKI
16:30-19:00  / bezpłatne/ obowiązują zapisy

10:00-14:00  / bezpłatne/ obowiązują zapisy

POPOŁUDNIA  / bezpłatne/ obowiązują zapisy / +48 533 477 276

16:30-18:30  / bezpłatne/ obowiązują zapisy

bezpłatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ  w GŁOSKOWIE-LETNISKU

PRZYSTAŃ PARKOWA

Centrum Przedsiębiorczości
w Piasecznie / PORADY DLA PRZeDSIĘBIORCÓW

STACJA POLITECHNIKA  MAL JÓZEFOSŁAW

STACJA POLITECHNIKA  MAL JÓZEFOSŁAW

bezpłatne/ obowiązują zapisy / 9:00-14:00

7

14

6

ŚRODY

wtorki

+48 531 950 199

+48 502 270 364

+48 666 973 189

+48 798 062 655

MIEJSCE AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ
WOLA GOŁKOWSKA

MIEJSCE AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ
WOLA GOŁKOWSKA

Zajęcia sportowe dla dzieci od 6 lat

Wakacje z uśmiechem - Lato w mieście

ZAJĘCIa KREATYWNE DLA DZIECI I MŁODZIEŻY

9:00-15:00  WSTĘP WOLNY

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ w GŁOSKOWIE-LETNISKU  PRZYSTAŃ PARKOWA

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOLAKNEJ w GŁOSKOWIE-LETNISKU
PRZYSTAŃ PARKOWA

6-10

13-28

SERNIORALNY

TELEFON
zAUFANIA
 22 506 55 77

SERNIORALNY



www.mgops.piaseczno.eu

SERNIORALNY

K@wiarenka internetowa- 
z Młodzieżową Radą Gminy

Zajęcia: Zdrowy kręgosłup
Przystań pod Klonami

www.mgops.piaseczno.eu

przystanpodklonami@mgops.piaseczno.eu

+48 506 343 812

ul. Szkolna 18

LIPIEC 2026

Klub Literacki "Pióra pod Klonami" 
Przystań pod Klonami
wstęp wolny, 11:00-12:00

PONIEDZIAŁKI

ŚRODy

wtorki

PIĄTKI

Kawiarenka krawiecka

ZAJĘCIA TANECZNE

Warsztaty szydełkowania

Serdeczny Wolontariat

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami

środy i czwartki

indywidualne konsultacje
psycholog-terapeuta uzależnień
Przystań pod Klonami
bezpłatne/ obowiązują zapisy,  9:00-15:00

wstęp wolny, 11:30-14:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy, 
I  grupa: 17:00-18:00
II grupa: 18:15-19:15

bezpłatne/ obowiązują zapisy, 
I  grupa: 15:30
II grupa: 16:30

wstęp wolny, 14:30-17:00

TELEFON
zAUFANIA
 22 506 55 77

SERNIORALNY
Poniedziałki 12:00-14:00
Środy 15:00-19:00
Czwartki: 16:00-19:00
Piątki 12:00-14:00

Wolontariat

WTORKI I PIĄTKI

PILATES

Klub Brydż 60+

Przystań pod Klonami

wstęp wolny,  obowiązują zapisy
WTORKI 14:30-18:30 (cztery grupy)
piątki  15:30-18:30 (trzy grupy)

wstęp wolny ,  wtorki 11-16:00, piątki 9-15:00

CZWARTKI

porady prawne w zakresie prawa
cywilnego i rodzinnego

Joga

Przystań pod Klonami

Przystań pod Klonami
wstęp wolny, 17:15-19:30 (dwie grupy)

Zajęcia z makramy
Przystań pod Klonami
WTORKI 13:00-14:30  PIĄTKI 11:30-13:00
bezpłatne

ZAJĘCIA TANECZNE
dla dzieci i młodzieży 8-14 lat
Przystań pod Klonami
bezpłatne/ obowiązują zapisy,  16:15

8
DŹWIĘKOTERAPIA
Przystań pod Klonami

bezpłatne/ obowiązują zapisy
 grupa 1: 18:00 // GRUPA 2: 19:00

9 Przystań pod Klonami
bezpłatne, 16:30

Przystań pod Klonami

bezpłatne/ obowiązują zapisy, 9:00-15:00

bezpłatne/ obowiązują zapisy, 18:30

Niedzielna kawiarenka
Przystań pod Klonami5
bezpłatne, 10:00

Cykl edukacyjno- warsztatowy
„Profilaktyka otyłości i cukrzycy typu
2 zaczyna się w codziennym życiu”
bezpłatne/ obowiązują zapisy, 17:00

kontakt@flejszar-olszewska.pl 

10  13
GR.1 GR.2

ZAJĘCIA I WARSZTATY DLA MŁODZIEŻY
Strefa Flow 2.0

PONIEDZIAŁKI I CZWARTKI Przystań pod Klonami
bezpłatne/ obowiązują zapisy ,  12:00

13.07 - 27.08



PONIEDZIAŁEK (06.07.2026)
WARSZTATY SLIME + KORALIKI
ZAJĘCIA SPORTOWE

WTOREK (07.07.2026)
MALOWANIE NA 
KURTKACH JEANSOWYCH 
(każdy zabiera swoją kurtkę)
ZAJĘCIA SPORTOWE

ŚRODA (08.07.2026)
WYKLEJANKI CEKINOWE 3D
ZAJĘCIA SPORTOWE

CZWARTEK (09.07.2026)
ZAKŁADKI DO KSIĄŻKI, 
ZABAWA PLASTELINĄ
ZAJĘCIA SPORTOWE

PIĄTEK (10.07.2026)
WARSZTATY KULINARNE
(SZASZŁYKI OWOCOWE)
ZAJĘCIA SPORTOWE

LATO W MIEŚCIE

www.mgops.piaseczno.eu

OBOWIĄZUJĄ ZAPISY:
GRUPA WIEKOWA: 7-12 lat

Liczba miejsc jest ograniczona 

+48 533 477 276

Miejsce Aktywności Lokalnej
WOLA GOŁKOWSKA
ul. Jemioły 11

Wakacje z Uśmiechem

6-10
lipca 2026

10:00-14:00



www.mgops.piaseczno.eu

CODZIENNIE!

Zajęcia sportowe
dla dzieci od 6 lat

Centrum Aktywności Lokalnej
PRZYSTAŃ PARKOWA
ul. Ogrodowa 9a, Głosków-Letnisko

DODATKOWO!

www.mgops.piaseczno.eu

zajęcia
kreatywne
dla dzieci

lipiec 2026
8:00-12:00

12:00-16:00

9:00-15:00

 dzieci do 7 lat

 dzieci OD 8 LAT

przystaniowe

WSTĘP WOLNY

przystanparkowa@mgops.piaseczno.eu

+48 502 270 364

ul. Ogrodowa 9a, Głoskow-Letnisko

Dzieci poniżej 12 lat zapraszamy na
zajęcia razem z opiekunami.

wtorki



16-20 LUTEGO

+48 533 477 276

www.mgops.piaseczno.eu

Z A P I S Y :
malgorzata.jezierska@mgops.piaseczno.eu

+48 533 477 276

ul. Ogrodowa 2, Józefosław

13.07.2026
Kolorowanki  dla maluszków 3+
godz.  14:30-16:00

Kolorowanki  makrama
Grupa wiekowa :  10+
godz.  16:30-18:00

14.07.2026
Podstawy szydełkowania
“Pluszaki  z  włóczki”
Grupa wiekowa: 12+
godz.  16:30-17:30

15.07.2026
Kartki  okol icznościowe
grupa wiekowa :  7+
godz.  16:30-18:00

16.07.2026
Zabawa z plastel iną
Grupa wiekowa :  6+
godz.  15:00-16:00

20.07.2026
Mini  mydełka
grupa wiekowa :  7+
godz.  16:00-18:00

22.07.2026r.  
Gumkowe bransoletki
grupa wiekowa: 
wszyscy od 7 roku życia
godz.  16:30-18:00

21.07.2026 r .
Rymowanie na kolanie
grupa wiekowa:
wszyscy od 8 roku życia
godz.  16:30-17:30

23.07.2026
Malowanie po numerach
- dokończenie prac
godz.  16:00-18:00

28.07.2026
Szmaciane la lki  w stylu Motanki
grupa wiekowa: 
Wszyscy od 7 roku życia
godz.  16:30-17:30

Zapraszamy wszystkich mieszkańców,
Dzieci w wieku 9-12
z opiekunem prawnym.

Liczba miejsc ograniczona

LIPIEC 2026
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